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Was Jochen Krupinski mit seinem Team dort leistet, ist bewundernswert. 
Ich versuche, jedes Jahr bei ihm vorbeizuschauen – es gehört zum Berg-
steigerjahr dazu. Ich wünsche Euch allen viele besondere und nachhaltige 
Erlebnisse mit dem abwechslungsreichen Tourenprogramm 2020, lege 
Euch jedoch den Spruch des langjährigen DAV-Sicherheitsexperten Pit 
Schubert ans Herz: »Der Berg ist kein Frosch, der hupft dir nicht davon!« 
Selbst große Bergsteiger wie Reinhold Messner, die Huberbuam oder 
Gerlinde Kaltenbrunner haben nicht wenige Touren abgebrochen  

und sind umgekehrt.

»Nicht auf den Gipfel, auf das Erlebnis kommt es an.«  
Das hat mir Anderl Heckmair, der unvergessene Erst-
durchsteiger der Eiger-Nordwand oft ins BR-Mikrofon 
gesagt. Genau diese Haltung haben meine Ausbilder bei 
der DAV-Sektion Mindelheim, allen voran Willi Schielle, 
verkörpert. Wir standen beim Eiskurs im Schneetreiben 
und beim Kletterkurs einen halben Tag lang im strömen-
den Regen in den Tannheimern. Diese Kurse sind unver-
gessliche Erlebnisse geworden. Genauso wie die Touren 
über den Mindelheimer Klettersteig, eine Klettertour mit 
Joe Schafnitzel in seinem Routen-Revier dort oben und 
der anschließende »Hock« auf der Mindelheimer Hütte. 
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Leiter der Bergsteigerredaktion  
(Hörfunk) des Bayerischen  
Rundfunks

●    Bayern 2 – Rucksackradio, jeden 
Samstag von 6.05 bis 8.00 Uhr

●   B5 am Sonntag – für Berg- 
steiger, jeden Sonntag von  
6.35 bis 7.00 Uhr,

●   auch als Podcast verfügbar

●     www.br.de/berge/rucksackradio



Schuh-Sport Schindele GmbH  | Marktplatz 4 • 87671 Ronsberg

Öffnungszeiten: 
Mo. - Fr. 08:00 – 18:00 Uhr
Samstag 08:00 – 14:00 Uhr

JETZT FAN WERDEN !

SERVICE-TELEFON

(0 83 06) 97 59 40

Wintersport     Bergsport     Klettern     Fahrrad
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Sektion Mindelheim des Deutschen Alpenvereins (DAV) e.V.
Geschäftsstelle: Luxenhoferstraße 1a; 87719 Mindelheim

Öffnungszeiten der Geschäftsstelle: Mittwoch von 17.00-19.30 Uhr und Freitag von 15.30-19.30 Uhr.
Tel.: 08261 738073; Fax: 08261 738074; E-Mail: info@dav-mn.de; www.alpenverein-mindelheim.de
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TOUREN TERMINE SEITE

KLETTERSTEIGE 30.05. 44 
	 03.	–		04.07.		 56 
	 18.	‑–	19.07.	 63
	 29.	–		30.08.	 73 
	 12.09.	 76 
 03.10. 82
HOCHTOUREN	 26.	–	28.06.	 54 
	 03.	–	05.07.	 58 
	 11.	–	13.07.	 61
	 01.	–	03.08.	 67
FELSKLETTERN	 03.05.	 36
 24.05. 42 
	 06.	–	07.06.	 47 
	 20.06.	 52 
	 03.–	05.07.	 58 
	 26.07.	 66 
	 20.09.	 79 
 18.10. 85
KURSE 
LVS 11.01.  13
Skitourengehen 18.01. 15 
 25.01. 18
ERSTE HILFE 18.04. 32
HOCHTOUR	 11.	–	14.06.	 49
FELSKLETTERN 31.05. und	01.06.	 45
KLETTERSTEIG		 27.	–	28.06.	 55
TOPROPEKLETTERN 12.05. + 14.05. 38 
	 16.06.	+	18.06.	 51
	 07.07.	+	09.07.	 60
	 08.09.	+	10.09.	 75

SCHNUPPERKLETTERN	08.05.:	S.37	  
	 05.06.:	S.46 
	 03.07.:	S.57 
	 04.09.:		.:	S.74

 
TRAINING     TERMINE SEITE

LVS  11.01.  13

SKITECHNIK	 29.02.	 24

SPALTENBERGUNG 22.05. 41

AUFFRISCHUNG
FELSKLETTERN	 26.04.	 34

AUFFRISCHUNG 
TOPROPE	 20.05./17.06.		40/51

AUFFRISCHUNG 
VORSTIEG	 27.05/24.06.	 43/54

INHALTSVERZEICHNIS

GRUPPEN:                                                      SEITE 

FAMILIENGRUPPE „MINDELKRAXLER“ 94	–	95	

JUGENDGRUPPE	„SEILSCHNECKE“		 96	–	97

KINDERKLETTERGRUPPE	 98

OFFENE	FAMILIENGRUPPE	 92	–	93

SPARTEN                                                           

BOULDERRAUM 112
FITNESSGYMNASTIK	 		99
KLETTERANLAGE	 104	–	111
MINDELHEIMER	HÜTTE	 		120	–	123
MTB 100
SKITOUREN 101

VEREINSLEBEN                                                           

VORTRÄGE UND VERSAMMLUNGEN 113

ALPINER	STAMMTISCH	 		114	–	115

EHRENAMT: KLETTERSTEIG + WEGEWART 118	–	119

JUBILARE	 		116

WIR	SAGEN	DANKE...	 117

INTERNES

TOURENANMELDUNG	UND	‑GEBÜHREN	 5

BESCHREIBUNG	TOURENSCHWIERIGKEIT	 6

BESCHREIBUNG „NOTWENDIGE AUSRÜSTUNG“ 7

MITGLIEDSBEITRÄGE	 91

AUSRÜSTUNGSVERLEIH	 102	–	103

HOMEPAGE 124
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Geschäftsstelle Sektion Mindelheim 

Besetzung unserer
Geschäftsstelle 

Alexandra 
Tiefenthaler, 
Birgit Dreyer, 
Maria Hörmann  
(vlnr)

ÖFFNUNGSZEITEN:

Mittwoch von 17.00-19.30 Uhr und  
Freitag von 15.30-19.30 Uhr 
Telefon:	08261	738073
Telefax:	08261	738074	
E-Mail: info@dav-mn.de

ANSCHRIFT:
Sektion Mindelheim des Deutschen  
Alpenvereins (DAV) e.V. 
Luxenhoferstraße	1a,	87719	Mindelheim

Homepage:  
www.alpenverein-mindelheim.de

BANKVERBINDUNGEN:

Sparkasse Mindelheim
IBAN:	DE05	7315	0000	0570	4035	43	 
BIC: BYLADEM1MLM

VR-Bank  Mindelheim
IBAN:	DE36	7319	0000	0000	6264	22	 
BIC: GENODEF1MM1

Vereinsregister	AG	Memmingen	VR	469 
USt-Id.-Nr.:	DE	129096769
Gläubiger	Id.-Nr.:	DE	88DAV00000112651
Steuer-Nr.:	138/107/60200

Geschäftsstelle
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Gerhard Groos
1. Vorsitzender 
08268	904842	 

vorstand@dav-mn.de

Carmen Reisländer 
Jugendreferentin

jugend@dav-mn.de

Vorstandschaft Kontakte

Jürgen Stehr
2. Vorsitzender 
08261	9493 

0157	77568932	 
vorstand2@dav-mn.de

Wolfgang Hacker
Schriftführer 
08269	91906	 

info@dav-mn.de

Michael Schwarz
Schatzmeister

 0176	61784030	 
finanzen@dav-mn.de

Ausbildungsreferent: 
Hans Hörmann  
08392	934112
info@dav-mn.de

Öffentlichkeit:  
Ute Bergmaier,  
marketing@dav-mn.de 

Wegewart:  
Günther Maute,  
08261	21681,	info@dav-mn.de

Digitale Medien:  
Wolfgang	Stache,	0174	999174,	 
homepage@dav-mn.de

Hüttenreferent:  
Max	Wohlhaupter,	08266	1509,	
info@dav-mn.de



Neue Kräfte in der Sektion

Hans Hörmann 
ist	seit	2017	im	Beirat	der	Sektion	
und war für den Materialverleih 
zuständig. Da Winfried Kohler  
nach langjähriger Tätigkeit aus 
dem Beirat ausgeschieden ist,  
hat er von ihm das Ressort des 
Ausbildungsreferenten über- 
nommen. „Ich bin Ansprechpartner 
für alle Trainer, FÜL, Kletterbetreu-
er und Tourenleiter und unter- 
stütze sie in allen Fragen zu 
Fortbildungen und dergleichen. 
Für Interessenten einer bergsport-
lichen Ausbildung bin ich in allen 
Belangen das Bindeglied zur 
Vorstandschaft und zum Hauptver-
ein. Ich freue mich sehr auf diese 
Aufgabe.

Carmen Reisländer
Carmen	ist	am	15.07.1993	gebo-
ren und wohnhaft in Mindelheim. 
Seit Januar 2018 ist sie Mitglied in 
unserer Sektion. Im Oktober 2018 
hat sie in Bad Hindelang erfolgreich 
die einwöchige DAV-Ausbildung 
zur Jugendleiterin absolviert und 
unterstützt jetzt die Leitung unserer 
Jugendgruppe	„Seilschnecke“.	2019	
wurde sie zur Jugendreferentin 
unserer Sektion gewählt und freut 
sich auf die neue Herausforderung. 
Sie wandert gerne in den Bergen, 
wobei es auch schon mal ein leichte-
rer Klettersteig sein darf. Dabei darf 
aber eine Hütteneinkehr mit einem 
Milchkaffee auf der Sonnenterrasse 
nicht fehlen.

Michael Schwarz
wurde 2015 Mitglied in un- 
serer	Sektion.	Anfang	2016	
absolvierte er Ausbildungen 
zum Kletterbetreuer und 
Jugendleiter.	Im	April	2017	
übernimmt er des Amt des 
Jugendreferenten und 
beginnt mit dem Aufbau der 
„Offenen Familiengruppe 
Bergteenies“ und der 
Jugendgruppe „Seilschnecke“ 
die er auch leitet. Da Dieter 
Jadasch sein Amt als  Schatz-
meister aufgab, wurde Michael 
2019	zum	neuen	Schatzmeis-
ter gewählt. Seine Nachfolge-
rin im Jugendbereich wurde 
Carmen Reisländer. 

Rudi Engel jun. 
ist	26	Jahre	alt	und	arbeitet	
als Schreinermeister im 
elterlichen Betrieb in Eris- 
ried. Seit seiner Jugend ist 
Rudi ein sehr aktiver und 
vielseitiger Bergsportler: 
Klettern, Hochtouren, 
Mountainbiken und Ski- 
touren gehören zu seinen 
Hobbies und diese Touren 
dürfen und sollen durchaus 
auch mal  anspruchsvoller 
sein.	Seit	2019	ist	Rudi	Beirat	
und unser Materialwart, er 
kontrolliert und pflegt  die 
inzwischen umfangreich 
gewordene Leihausrüstung 
in unserer Sektion.

4
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Mit der Anmeldung zu einer Tour oder einem 
Kurs stimme ich ausdrücklich zu, dass Bilder  
auf denen ich zu erkennen bin, sowohl auf der 
Webseite der DAV Sektion Mindelheim als auch 
in Printmedien, veröffentlicht werden dürfen.

Ist die maximale Teilnehmeranzahl bereits er-
reicht, wird eine Warteliste erstellt. Wir werden 
dann im Nachrückverfahren über freigewordene 
Plätze informieren.
Bei Anmeldung zu kostenpflichtigen Touren oder 
Ausbildungskursen wird generell die entsprechen-
de Gebühr erhoben und per Lastschriftverfahren 
vom Teilnehmer eingezogen.  
Bei einer Absage bis 14 Tage vor dem Termin wird 
die Gebühr in voller Höhe an den Teilnehmer zu-
rückerstattet. Bei einer späteren Absage oder 
einem Fernbleiben wird eine Stornogebühr von 
20 € einbehalten, der Restbetrag wird zurückbe-
zahlt. Bei Absage durch den Tourenleiter wird die 
Gebühr vollständig zurückbezahlt.

NICHTMITGLIEDER IM DAV 
Unsere Sektion bietet auch Nichtmitgliedern die 
Möglichkeit an Sektionstouren teilzunehmen. Sie 
werden jedoch erstmal nur auf die Warteliste ge-
setzt und können berücksichtigt werden, wenn die 
max. Teilnehmerzahl nicht durch eigene Mitglieder 

erreicht wird. Eine Teilnahme als Nichtmitglied 
ist bei der Sektion Mindelheim allerdings nur 
zweimal bei Tagestouren möglich, danach muss 
die Mitgliedschaft erworben werden. Nichtmit-
glieder haben keinen Versicherungsschutz über 
den DAV.  

DAV MITGLIEDER ANDERER SEKTIONEN
DAV Mitglieder anderer Sektionen die kein Gast-
mitglied in der Sektion Mindelheim sind, können 
sich am Touren- und Kursprogramm der Sektion 
Mindelheim beteiligen, werden jedoch erstmal 
nur auf die Warteliste gesetzt und können be-
rücksichtigt werden, wenn die max. Teilnehmer-
zahl nicht durch eigene Mitglieder erreicht wird. 
Bei kostenpflichtigen Kursen oder Touren wird 
dann die höhere Gebühr eingezogen. 

EINE GASTMITGLIEDSCHAFT ist jederzeit 
möglich. Sind Sie bereits Mitglied in einer ande-
ren Sektion, zahlen Sie als Gastmitglied bei uns 
einen Beitrag von € 22,00 p.a. (C-Mitgliedschaft).

ALLGEMEINE HINWEISE
Für minderjährige Tourenteilnehmer ist die  
Zustimmung der Erziehungsberechtigten erfor- 
derlich. Soweit nichts anderes vereinbart wurde,  
erfolgt die Abfahrt am Parkplatz bei der Geschäfts-
stelle in der Luxenhoferstr. 1a in Mindelheim.

ANMELDUNG ZU SEKTIONSTOUREN

Eine Anmeldung kann erfolgen:

●  über die Eingabemaske auf unserer 
Homepage: www.alpenverein- 
mindel heim.de/anmeldung 

●  persönlich in der Geschäftsstelle,  
Luxenhoferstr. 1a, Mindelheim

●	 	telefonisch	unter	08261	738073.

Die Anmeldung ist verbindlich und wird 
per E-Mail bestätigt.

1-tägiger Kurs 30,- €  50,- €

2-tägiger	Kurs	 60,-	€	 80,-	€

2-Tagestour 30,- € 50,- €

3-Tagestour	 40,-	€	 60,-	€

4-Tagestour	 50,-	€	 70,-	€

5-Tagestour	 60,-	€	 80,-	€

Mitglieder  
anderer 
Sektionen,  
die kein 
Gastmitglied 
in MN sindMitglieder

Gebühren

…FÜR KURSE UND  
TOUREN 2020

Tourenanmeldung
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Beschreibung der Tourenschwierigkeiten
und Voraussetzungen für die Teilnehmer

Die Aufzählung der nachfolgenden Begrif-
fe soll den Tourencharakter und die dazu 
erforderlichen Voraussetzungen (abgekürzt 
mit	V1	–	V9)	näher	beschreiben:

V1 ANFÄNGERGEEIGNETE WANDE-
RUNGEN / SCHNEESCHUHTOUREN 

Bis ca. 800 Hm, flache Auf- und Abstiege, 
einfache Wege. Voraussetzung: Körperli-
che Fitness für anhaltend 250 Hm / Std. 

V2 WANDERUNGEN /  
SCHNEESCHUHTOUREN 

Gemütliches Wandern auf gut markierten 
und befestigten Wegen. Technisch leichtes 
Gelände. Bis zu 1000 Hm. Die Auf- und 
Abstiege werden möglichst flach gehalten. 
Voraussetzung: Körperliche Fitness für an-
haltend 300 Hm / Std. und Trittsicherheit. 

V3 BERGSTEIGEN 
Tourenziele im alpinen Gelände, 

auf markierten Wegen, zum Teil auch über 
wegloses Gelände und ausgesetzte Pfade. 
Bis zu 1200 Hm. Voraussetzung: Körper-
liche Fitness für anhaltend 350 Hm / Std., 
Schwindelfreiheit und gute Trittsicherheit. 

V4 TOUREN MIT DEM ZUSATZ  
„ANSPRUCHSVOLL“ Tourenziele  

im alpinen Gelände, zumeist über wegloses 

Gelände und auf ausgesetzten, schmalen 
Pfaden. Steile Auf- und Abstiege, über 1200 
Hm. Voraussetzung: Körperliche Fitness 
für anhaltend 400 Hm / Std., Schwindel- 
freiheit, absolute Trittsicherheit und seil- 
freie Kletterfertigkeit bis zum 2ten Grad 
im Schrofengelände.

V5 KLETTERSTEIG 
Schwieriges Felsgelände, das durch 

Drahtseile, Leitern und Eisenstifte leichter 
begehbar wird. Die Anstiege führen zum 
Teil durch steile, senkrechte und überhän-
gende Felswände, die mitunter einen er-
heblichen Kraftaufwand für die Hände und 
Arme erfordern. Voraussetzung: Kletter-
steigkurs oder entsprechende Erfahrung, 
Schwindelfreiheit und Trittsicherheit, 
richtiges Einsetzen der Klettersteigausrüs-
tung, sicheres Klettern in der angegebe-
nen Klettersteigschwierigkeit.

V6 KLETTERN 
 Klettertouren in den verschieden- 

sten Schwierigkeitsgraden im alpinen  
Gelände oder im Klettergarten. Der jewei-
lige Schwierigkeitsgrad ist in der Touren-
beschreibung angegeben. Voraus- 
setzung: Kletterfertigkeit im angege-

benen Schwierigkeitsgrad, sowie Be-
herrschung der notwendigen Seil- und 
Sicherungstechnik. 

V7  LEICHTE GLETSCHERTOUR/
HOCHTOUR

Hochgebirgstouren auf höhere Gipfel 
(Drei- oder Viertausender), zum Teil über 
vergletschertes Gelände und ausgesetzte 
schmale Pfade, bis zu 1200 Hm. Voraus-
setzung: körperliche Fitness für lang an-
haltend 300 Hm / Std., Beherrschung der 
Inhalte eines Hochtourenkurses. Erfahrung 
im Begehen von 1er Gelände, Klettern im 
Blockgelände und steileren Firnhängen.

 SKITOUREN

V8Leicht: nicht mehr als 800 Hm  
im Aufstieg, flachere Abfahrten bis 

30 Grad. Voraussetzung: sicherer Skifah-
rer und körperliche Fitness für  
ca. 300 Hm / Std.

V9Mittelschwer: bis ca. 1.200 Hm 
im Aufstieg, steilere Abfahrten. 

Voraussetzung: Spitzkehrentechnik, guter 
Skifahrer, körperliche Fitness für 400 Hm / 
Std. und LVS-Kurs. 

  Zusätzliche Auskünfte können beim    
  jeweiligen Tourenleiter erfragt werden.



Ausrüstungsliste
Kursiv und fett geschriebene Gegenstän-
de können in der Sektion ausgeliehen und 
sollten gleich mit der Anmeldung reser-
viert werden.

A1 WANDERN/BERGSTEIGEN 
Wander-/Trekkingschuhe bzw. 

Bergschuhe (imprägnieren), Rucksack, 
Wetterschutz (Jacke, ggf. Überhose), 
Handschuhe, Mütze, Sonnenschutz 
(Kopfbedeckung, Brille, Sonnencreme), 
Trinkflasche, Teleskopstöcke, Stirnlampe/
Taschenlampe, Erste-Hilfe-Set und ein 
Biwaksack (wenn vorhanden). Was trocken 
bleiben soll, wasserdicht verpacken!

A2 ÜBERNACHTEN AUF EINER  
HÜTTE Hüttenschlafsack, Stirn-

lampe, Kopfkissenbezug, Waschzeug, 
Mikrofaserhandtuch, DAV Ausweis, Wech-
selwäsche, Bargeld. Was trocken bleiben 
soll wasserdicht verpacken! 

A3 KLETTERSTEIG 
Hüftgurt, Steinschlaghelm, 

Klettersteigset mit Bandfalldämpfer, 
Rastschlinge mit HMS-Karabiner, Klet-
tersteighandschuhe. Hüftgurt und Helm 
zuhause einstellen.
Evtl. eigenes Material zu einer Vorbespre-
chung mitbringen.

A4    HOCHTOUREN 
 Steigeisenfeste Bergschuhe 

(imprägnieren), Rucksack, Wetterschutz 
(Jacke, Überhose), Handschuhe, Mütze, 
Sonnenschutz (Kopfbedeckung, Gletscher-
brille, Sonnencreme), Thermoskanne/
Trinkflasche, Stirnlampe, Erste-Hilfe-Set, 
Biwaksack, Teleskopstöcke mit Teller, 
Hüftgurt, Steinschlaghelm, Steigeisen, 
Eispickel, 1 Eisschraube, 1 Express- 
schlinge, 1 Safelockkarabiner,  
2 HMS-Karabiner, 1 Bandschlinge (120 cm), 
1 Langprusik (= offene Reepschnur) mit  
2 m Länge und eine Kurzprusik mit  
5	–	6	mm	Durchmesser.	Hüftgurt,	Helm	
und Steigeisen zuhause bereits anpassen. 
Evtl. eigenes Material zur Vorbe- 
sprechung mitbringen. Zusätzliche  
Ausrüstung wird bei der Vorbesprechung 
angekündigt.

A5 SKITOUREN. Rucksack, Wetter- 
schutz (Jacke, Überhose), Hand- 

schuhe & Mütze, Sonnenschutz (Kopf- 
bedeckung, Brille, Sonnencreme),  
Thermoskanne/Trinkflasche, Stirnlampe, 
Erste-Hilfe-Set und Biwaksack (wenn vor-
handen). Skitourenski mit Aufstiegs- 
bindung, Felle und Harscheisen,  

Mehrantennen-LVS-Gerät, Lawinensonde, Lawi-
nenschaufel, Teleskopstöcke mit Schneeteller.

A6 SCHNEESCHUHTOUREN Wasserdichte 
Bergschuhe (imprägnieren), Rucksack, 

Wetterschutz (Jacke, Überhose), Handschuhe & 
Mütze, Sonnenschutz (Kopfbedeckung, Brille, Son-
nencreme), Thermoskanne/Trinkflasche, Stirnlam-
pe, Erste-Hilfe-Set und Biwaksack (wenn vorhan-
den), Schneeschuhe, Mehrantennen-LVS-Gerät, 
Lawinensonde, Lawinenschaufel, Teleskopstöcke 
mit Schneeteller, Gamaschen. Schneeschuhe 
zuhause auf die Schuhe einstellen.

A7 SPORTKLETTERN IM FELSKLETTER- 
GARTEN. Feste Zustiegsschuhe, Kletter-

schuhe, Rucksack, Wetterschutz (Jacke, Überhose), 
Handschuhe, Mütze, Sonnenschutz (Kopfbede-
ckung, Brille, Sonnencreme), Trinkflasche, Stirn-
lampe/Taschenlampe, Erste-Hilfe-Set, Hüftgurt, 
Steinschlaghelm, Halbautomat (z.B. Smart)  
mit verdrehsicherem Karabiner, 5 Express- 
schlingen,	60	m	Seil	(wenn	vorhanden),	1	HMS	 
Karabiner. 

A8 MOUNTAINBIKE. Ersatzschlauch, Monta-
gehebel, Luftpumpe. Helm, Ellenbogen- 

und Knieschoner, Wetterschutz (Jacke, Überhose, 
Überschuhe), Handschuhe & Mütze, Sonnenschutz, 
Trinkflasche, Erste-Hilfe-Set.

 Die Ausrüstung muss den Anforderungen der jeweiligen Tour genügen.
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Josef Eberhard
Wanderleiter

0176	55190051

Rudi Engel
Bergsteigen

08269	960770

Stephan Baur
Alpinklettern

0151	20652616

Margit Huber
Bergsteigen
08261	20217

Hannes Götzfried
Tourenleiter

01715629708

Richard Kocher
Bergsteigen

0171	5108985

Winni Kohler
Hochtouren
08247	34254

Hubertus Kraus
Bergsteigen
0173	4144151

Mario Leinsle
Skibergsteigen

08269	960317

Kornelia Marschall
Wanderleiterin
08261	3777

Wolfgang Stache
Tourenleiter
0174	9999174

Hans Hörmann
Tourenleiter

08392	934112

Tourenleiter
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Jürgen Stehr
Felsklettern

08261	9493

Gerhard Schlodder
Tourenleiter

0171	1114630

Sabine 
Niederreiner
Tourenleiterin

08265	91911

Dr. Daniel Pascher
Hochtouren

0162	1669269

Markus Pietzke
Tourenleiter

08261	739736

Tobias Prießnitz
Tourenleiter

0176	78351394

Peter Riedmaier
Bergsteigen

08261	21160

Toni Thalmeir
MTB 

0176	640	99	450

Peter Wiedemann
Bergsteigen

08261	4149

Siegfried Weippert
Alpinklettern

08261	21100

Günther Maute
Wegewart

08261	21681

Wolfgang Mauler
Tourenleiter

08261	3233



Wir versenden jeden Monat eine E-Mail, in der die Tourentermine des 

folgenden Monats aufgeführt sind. Dadurch wird man frühzeitig nochmals an 

Termine erinnert und versäumt so keine Touren mehr. Außerdem enthält dieser 

Newsletter aktuelle Meldungen und informiert Sie über kurz- 

fristig eingeschobene Termine oder Touren.

NUTZEN SIE UNSEREN MONATLICHEN

NEWSLETTER
EINFACH PER E-MAIL

UM NIE WIEDER EINEN TOURENTERMIN ZU VERPASSEN

10

    Wer diesen Newsletter bislang nicht  
    erhalten hat aber zukünftig informiert  
    werden will, kann sich mit einer kurzen  

   Info an unsere Geschäftsstelle (am besten  
gleich mit einer E-Mail an: info@dav-mn.de)  

auf den Verteiler setzen lassen. 

DESHALB GANZ WICHTIG!:
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Bergsteigen       Wandern               Familien- 
                    tour

Klettern                Klettersteig         Hochtour

Ausbildung /  
Kurs

MTB Tour Skifahren             Skitour

Versamm- 
lungen

Radfahren

Schnee- 
schuhtour

Piktogramme
Hier spielt 
die Musik! 
Kontroll-Begehung  
Klettersteig 2019
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JANUAR Samstag und Sonntag,
11.01 - 12.01.

LVS Basiskurs für 
Schneeschuh- oder 

 Skitourengeher
FÜNFZEHN MINUTEN – in dieser Zeit 
besteht für einen Verschütteten die 
größte Überlebenschance. Davon 
ca. 5 Minuten reine Suchzeit, verblei-
ben noch 10 Minuten für die genaue 
Punktortung und das effiziente und 
schnelle Ausgraben des Verschütteten. 
Die besten LVS-Geräte nützen uns also 
nichts, wenn wir im Notfall nicht schnell 
und effektiv damit umgehen können. In 
diesem „LVS Basiskurs“ erlernt ihr unter 
Anleitung eines geprüften Fachübungs-
leiters, was genau im Ernstfall abseits 
der Piste zu tun ist. Ihr übt das richtige 
Verhalten nach einem Lawinenunfall 
mit intensivem Training der Verschüt-
tetensuche, dem Sondieren und dem 
schnellen, effizienten Ausgraben des 
Verschütteten - damit im Ernstfall keine 
unnötigen Minuten verstreichen.  
Der Kurs ist ideal für Einsteiger und alle 
die ihr Wissen auffrischen wollen. 

Samstag, 11.01.

LVS Training
Wir wollen bei diesem Training (kein 
Kurs!) den Umgang mit dem LVS-Ge-
rät auffrischen und durch Üben die 
Routine erlangen, um eine schnelle 
und reibungslose Verschüttetensu-
che organisieren zu können. Dabei 
werden wir auch versuchen, eine 
Mehrfachverschüttung mittels der 
Ausblendefunktion zu meistern.  
Voraussetzung dafür ist, dass man 
sein LVS-Gerät anwenden kann.  
Eigene Ausrüstung mitbringen.
Ausgangsort: Mindelheim
Treffpunkt: 10.00 Uhr, Parkplatz an 
der Geschäftsstelle
Kostenbeitrag: 10 €
Leitung: Peter Wiedemann
Tourennummer: 101
max. Teilnehmeranzahl: 12

● Ausgangsort: Parkplatz Ifenbahn
● Stützpunkt: Schwarzwasser Hütte
● Abfahrtzeit: 8.00 Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäfts-

stelle
● Ausrüstung:	A2	+	A5	+	A6
● Kursgebühr:	60	€
● Leitung: Hubertus Kraus
● Tourennummer:  102
● max.	Teilnehmeranzahl:	7
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Donnerstag,	16.01.	

Praxis-Vortrag: Das Lawinenproblem „Triebschnee”
Mit Triebschnee sieht sich der Tourengeher häufig konfrontiert, weil Neuschnee ganz 
ohne Windeinwirkung eher selten vorkommt. Wie entsteht Triebschnee eigentlich 
genau, wie funktioniert Triebschnee und was macht ihn so gefährlich? Was ist Lee 
und Luv, was passiert bei der Verfrachtung mit den Schneekristallen und wie kann 
ich gebundenen Schnee von kohäsionslosem unterscheiden? Diese und weitere 
Grundlagenfragen wird Florian Pöhler in seinem ausführlichen Vortrag klären, um 
im praxisnahen Vortragsteil auf die Windzeichen im Einzelnen eingehen zu können. 
Der Teilnehmer lernt hierbei Windzeichen zu bestimmen und durch Ableitung der 
Windrichtung Rückschlüsse auf die Lage des Triebschnees und auf sein Handeln zu 
ziehen. Der Vortrag zeichnet sich durch eine Fülle praxisnaher Fotos und Bebilderun-
gen aus und richtet sich primär an Tourengeher mit lawinenkundlichem Basiswissen. 
Treffpunkt:	Gasthaus	Drei	König,	Beginn:	19.30	Uhr,	Referent:	Florian	Pöhler

Sonntag, 12.01.

Pisteln für
 Tourengänger
So wie letztes Jahr lautet unser Motto an 
diesem Tag: Techniktraining auf der Piste 
- mehr Spaß und Sicherheit im Gelände!
Anschließend können wir bei einer klei-
nen Skitour das Gelernte noch umsetzen.
● Ausgangsort: irgendwo im Allgäu
● Einkehrmöglichkeit: im Skigebiet
● Abfahrtzeit:	07.00	Uhr
● Treffpunkt: tel. Absprache
● Ausrüstung: A5
● Leitung: Mario Leinsle
● Tourennummer: 103
● max. Teilnehmeranzahl: 5 

Freitag, 17.01.

Anmeldeschluss für die Tour mit 
der Offenen Familiengruppe im 
August: „Mit Kindern von Hütte 
zu Hütte”
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Samstag, 18.01.

Die erste Spur
Endlich einmal die ausgetretenen  
Aufstiegswege verlassen. Eine eigene 
Spur anlegen und zur Belohnung einen 
unberührten Tiefschneehang befahren. 
Das nötige Know-how für einen genuss-
vollen Tourentag möchte ich euch in 
diesem Kurs vermitteln. Der routinierte 
Umgang mit dem LVS-Gerät wird voraus-
gesetzt, etwas Erfahrung im Tiefschnee-
fahren ist wünschenswert.

● Ausgangsort: Tannheimer Tal
● Einkehrmöglichkeit: keine
● Gehzeit:	6	Stunden
● Abfahrtzeit:	6.30	Uhr
●  Treffpunkt: ATU Mindelheim/ 

nach Vereinbarung
●  Evtl. Zusatzkosten für ein Seilbahnticket
● Ausrüstung: A5
● Voraussetzung: V8
● Kursgebühr: 30 €
● Leitung: Dr. Daniel Pascher
● Tourennummer: 104
● max. Teilnehmeranzahl: 5

Samstag, 18.01.

 Schneeschuhtour  
auf den Pfeifferberg
(1.457 m)

Es ist wieder so weit. Die Schneeschuhe 
werden wieder entstaubt. Eine leichte 
Tour zum Eingehen und für Anfänger. 
Start in Jungholz. Zunächst gehen wir 
Richtung Reuter Wanne. An der Oberen 
Reuterwannenalpe werden wir eine 
kurze Rast machen bevor wir weiter auf 
den Pfeifferberg gehen. Vom Gipfel aus 
hat man einen herrlichen Blick auf die 
Tannheimer Berge. Nach kurzer Rast 
werden wir zur Stubenalpe gehen. Dort 
werden wir uns von der guten Küche 
verwöhnen lassen. Klassiker sind dort die 
Kässpätzle. Abstieg über die Rodelpiste 
nach Jungholz.

● Ausgangsort: Jungholz
●  Einkehrmöglichkeit: Stubentalalpe 

(1.284 m)
● Gehzeit/Höhendiff.:	5	Std./600	Hm
● Abfahrtzeit:	7.30	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der

Geschäftsstelle
●  Ausrüstung:	A6

●  Voraussetzung: V1
●  Leitung: Margit Huber
●  Tourennummer: 105
●  max. Teilnehmeranzahl: 12

Margit Huber, Schneeschuhtour  
auf die Sonnenspitze  (Wellness)

Wer Schneeschuhe, Stöcke, LVS Gerät 
und Sonde braucht, bitte bei Anmel-
dung reservieren und in der Geschäfts-
stelle selbst abholen.
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Sonntag,	19.01.

Gaishorn, Tannheimer 
Tal (2.247 m)

Das Gaishorn genoss bei Skitourengehern 
früher großen Respekt und wurde nur im 
Frühjahr empfohlen. Heute zeigt es sich 
gerade in schneearmen Hochwintern als 
ein vielbesuchtes Tourenziel über 2.000 m 
Höhe. Dennoch kann der lange und steile 
Gipfelhang zum Gaiseck (Skidepot) je nach 
Schneeauflage eine Herausforderung 
sein. Harscheisen unbedingt mitnehmen, 
das sichere Beherrschen der Spitzkehre 
ist selbstverständlich Voraussetzung! Zum 
Schluss geht es zu Fuß auf wenig ausge-
setztem Grad in zwanzig Minuten zum 
aussichtsreichen Gipfel.

● Ausgangsort: Tannheim
● Gehzeit/Höhendiff.: 5 Std./1.100 Hm
● Abfahrtzeit:	07.30	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der

Geschäftsstelle
● Ausrüstung: A5
● Voraussetzung:	V9
● Leitung: Markus Pietzke
● Tourennummer:	106
● max.	Teilnehmeranzahl:	6

Sonntag,	19.01.

Winterwanderung  
mit Rodeln - 
Kappeler Alp (1.340 m)

Der Ausgangspunkt ist Pfronten-Kappel. 
Von dort aus gehen wir zu Fuß hinauf zur 
Hündeleskopfhütte. Dort können wir uns 
eventuell kurz stärken, um anschließend 
weiter zur Kappeler Alp zu laufen. An-
schließend rauschen wir mit dem Schlitten 
wieder in das Tal.
● Ausgangsort: Pfronten-Kappel
●  Einkehrmöglichkeit: Hündeleskopf- 

hütte/Kappeler Alp
● Gehzeit/Höhendiff.: 2,5 Std./450 Hm
● Abfahrtzeit: 8.00 Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der

Geschäftsstelle

●  Anmerkungen: Rodel können
auch bei Sport Kolb in Pfronten-Ried 
ausgeliehen werden
(Tel.	08363/92130)

●   Leitung: Christine und Jürgen Stehr, 
Birgit Brugger

●  Tourennummer:	107

Bild: Dr. Daniel Pascher
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Donnerstag, 23.01.

 Vortrag: 
Persien - Wüsten,  
Paläste und Moscheen,  
eine Reise von Shiraz 
nach Isfahan
In 14 Tagen von Shiraz (u. a. Grab 
des Hafez) über Persepolis, Yazd 
nach Isfahan. Abstecher in die 
heißeste Wüste der Erde, Dasht-e 
Lut mit den Kaluts, Dünenwandern 
in der Dasht-e Kavir, das Höhlen-
dorf Maymand, eine Festungsstadt 
erbaut aus Lehmziegeln (Rayen), 
Kerman mit dem Mausoleum des 
Ahmad Schah Valieinem und dem 
Shazdeh Garden (Schloß Linderhof 
in Persien), "Türme des Schweigens" 
und ein Feuertempel in Yazd, und 
der absolute Höhepunkt Isfahan mit 
Iman-Platz, Armenischem Viertel und 
den Brücken..
Treffpunkt: Gasthaus Drei König 
Beginn:	19.30	Uhr	
Referent: Dr. Manfred Möllinger
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Freitag, 24.01.

Pistenskitour zum  
Füssener Jöchle

Trainingsskitour. Wir starten in Grän an 
der Talstation der Seilbahn. Der Aufstieg 
zur	Sonnenalm	(1.816	m)	erfolgt	mit	
Stirnlampe auf dem Wanderweg über die 
Gessenwanger Alpe zum Füssener Jöchle. 
Nach einer gemütlichen Einkehr geht es 
auf frisch präparierter Piste im Schein der 
Stirnlampe wieder zurück zur Talstation.
● Ausgangsort: Grän im Tannheimer Tal
● Einkehrmöglichkeit: Sonnenalm
● Gehzeit/Höhendiff.:	2	Std./627	Hm
● Abfahrtzeit:	16.00	Uhr
● Treffpunkt: Intersport Hofmann, MN
● Ausrüstung: A5
● Voraussetzung: V8
● Leitung: Gerhard Schlodder
● Tourennummer: 108
● max. Teilnehmeranzahl: 12

Samstag, 25.01.

Winterwanderung  
zur Bergmangalpe

Der Elbsee bei Aitrang westlich von Mark-
toberdorf ist ein Moorsee mit Bad, Cam-
pingplatz	und	Restaurant.	Eine	gut	6	km	
lange Runde führt um den See durch ein 
Landschafts- und Schilfgebiet. Das zweite 
Ziel unserer Tour ist die Bergmanganalpe 
mit großartigem Blick auf den Peißenberg 
und den Auerberg.
● Ausgangsort: Aitrang
● Einkehrmöglichkeit: Bergmangalpe
● Gehzeit.: 4,0 Std.
● Abfahrtzeit: 11.00 Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der

Geschäftsstelle
● Ausrüstung: für winterfestes Laufen
● Voraussetzung: V1
● Leitung: Kornelia Marschall
● Tourennummer:	109
● max.	Teilnehmeranzahl:	7

Samstag, 25.01.

Die zweite Spur
Ihr wart bereits selbst im freien Gelände 
unterwegs sucht etwas Einsameres, Hö-
heres, Weiteres,  Größeres oder Steileres? 
Ihr steht sicher auf den Skiern, kennt euer 
LVS-Gerät richtig gut und schreckt auch 
vor 4 Stunden Aufstieg nicht zurück? Dann 
kommt mit in ein verstecktes Tiefschneer-
evier und holt euch ein paar Tipps zur 
Tourenplanung, Ausrüstung und zum 
Risikomanagement.
● Einkehrmöglichkeit: keine
● Gehzeit.:	6-8	Stunden
● Abfahrtzeit:	6.00	Uhr
●  Treffpunkt: ATU Mindelheim/nach

Vereinbarung
●  Anmerkungen: Evtl. Zusatzkosten

für ein Seilbahnticket
● Ausrüstung: A5
● Voraussetzung:	V9
● Kursgebühr: 30 €
● Leitung: Dr. Daniel Pascher
● Tourennummer: 110
● max. Teilnehmeranzahl: 5
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Sonntag,	26.01.

2. Jugendvoll- 
 versammlung
Du wolltest schon immer mal 
wissen, was in deiner Sektion an 
Jugendarbeit passiert? Was ist 
diese JDAV eigentlich genau und 
was macht die? Du hast evtl. Lust 
dich für die Sektion ehrenamt-
lich zu engagieren? Dann bist du 
auf der Jugendvollversammlung 
genau richtig! Alle interessierten 
Kinder und Jugendlichen aus den 
Jahrgängen	1992	bis	2010	sind	
stimmberechtigt. Keine Anmeldung 
erforderlich. Beginn: 14.00 Uhr 
Treffpunkt: Geschäftsstelle  
Mindelheim, Leitung: Carmen 
Reisländer

Donnerstag, 30.01.

Alpiner Stammtisch
Zum Kennenlernen, Ratschen und 
Pläne	schmieden.	Treffpunkt	ab	19.30	
Uhr im Theatereck in Mindelheim.

In der Spur,  Bild: Dr. Daniel Pascher

Grosse Schlicke, Bild: Dr. Daniel Pascher
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Samstag, 01.02.

Gräner Reib´n
Von Grän über Seebenalpe, Füssener 
Jöchle und zurück. Geht fast immer, au-
ßer bei Lawinenstufe 4 wie letztes Jahr! 
Also, zweiter Versuch für diese gipfellose, 
leichte aber reizvolle Skirundtour mit 
Abfahrt über die Skipiste.
● Ausgangsort: Grän
● Einkehrmöglichkeit: Ja
● Gehzeit/Höhendiff.:	4	Std./900	Hm
● Abfahrtzeit:	7.30	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der

Geschäftsstelle
● Ausrüstung: A5
● Voraussetzung: V8
● Leitung: Markus Pietzke
● Tourennummer: 201 
● max.	Teilnehmeranzahl:	6

FEBRUAR Sonntag, 02.02.

Schneeschuhtour Schwarzwasserhütte (1.620 m)
Das Schwarzwassertal, eingebettet zwischen Walmendinger Horn und Hoher Ifen, 

ist ein wildromantisches Naturschutzgebiet. Unsere Schneeschuhtour beginnt an 

der Auenhütte. Von dort aus führt der Weg entlang des Schwarzwasserbachs bis 

zu dessen Quellgebiet bei der Schwarzwasserhütte. Beim Auf- und Abstieg 

durchqueren wir wunderschöne, märchenhafte Winterlandschaften mit  

gefrorenen Wasserfällen und  

tief verschneiten Schluchten. 

● Ausgangsort: Riezlern

● Einkehrmöglichkeit: Schwarzwasserhütte

● Gehzeit/Höhendiff.: 4 Std./350 Hm

● Abfahrtzeit: 8.00 Uhr

●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäftsstelle

●  Anmerkungen: Warme Kleidung und schneeschuhtaugliche Schuhe.

Bei Bedarf Schneeschuhe und Stöcke in der Geschäftsstelle ausleihen

● Ausrüstung:	A6

● Voraussetzung: V1

● Leitung: Christine und Jürgen Stehr, Birgit Brugger

● Tourennummer: 202
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Sonntag, 02.02.

Skitour auf das  
Galtjoch (2.019 m)

Die Tour startet mit einer kurzen Abfahrt 
in den Talgrund bei der Ortschaft Rinnen. 
Der Aufstieg führt erst über einen Fahr-
weg und Wiesenhänge, dann durch den 
Wald	bis	zur	Ehenbichler	Alm	(1.694	m)	
Weiter geht es über freies, fantastisches 
Skigelände und den breiten Grat zum 
Gipfel	des	Galtjoches	(2.019	m)
● Ausgangsort: Rinnen
● Einkehrmöglichkeit: Ehenbichler Alm
● Gehzeit/Höhendiff.: 3 Std./1.050 Hm
● Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäfts-

stelle
● Ausrüstung: A5
● Voraussetzung: V8
● Leitung: Gerhard Schlodder
● Tourennummer: 203
● max. Teilnehmeranzahl: 8

Donnerstag,	06.02.

Vortrag: Transalp³
Es gibt viele Arten und noch mehr 
Wege, die Alpen zu überqueren. Fritz 
und Markus Wölfle haben verschiede-
ne Varianten ausprobiert: zu Fuß, mit 
Fahrrad und mit dem Heißluftballon. 
Immer südwärts, immer nach Italien 
- und doch jedes Mal anders. Bei dem 
Bildervortrag nehmen wir euch mit 
über die Alpen.
Beginn:	19.30	Uhr
Treffpunkt: Gasthaus Drei König, 
Nebensaal
Referent: Fritz & Markus Wölfle 
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Freitag,	07.02.

Varianten und  
 Freeriden
Nach dem Motto "kurz aufsteigen und 
lang abfahren" suchen wir uns ein schnee-
reiches Skigebiet und werden unsere 
Felle mehrmals aufziehen, um unsere 
Lines in den Powder zu ziehen.
● Ausgangsort: schneereiches Skigebiet
● Einkehrmöglichkeit: an der Piste
●  Fahrzeit/Höhendiff.: ganzer Tag/ 

1.000 Hm
● Abfahrtzeit: nach Absprache
● Treffpunkt: nach Absprache
●  Gutes Fahrkönnen in versch. Schneear-

ten. VS Kenntnisse, Freerideski mit Fell.
● Ausrüstung: A5
● Voraussetzung: V8
● Leitung: Mario Leinsle
● Tourennummer: 204
● max. Teilnehmeranzahl: 4

Samstag, 08.02.

Nächtliche Schneeschuhtour zur Alpe  
Gschwenderberg (1.075m)

Am Nachmittag fahren wir nach Gschwend 
am Alpsee. Von dort aus steigen wir auf 
über das Kemptner Naturfreundehaus zum 
Gschwender Horn (1.450 m). Nach einer kur-
zen Rast gehen wir hinab zur Alpe Gschwen-
derberg. Dort werden wir uns von Hüttenwirt 
Markus mit den besten Allgäuer Kässpätzle 
verwöhnen lassen. Bei einem gemütlichen 
Hüttenabend werden wir diese Spezialität 
genießen und danach frisch gestärkt den 
Abstieg mit Stirnlampen antreten.
● Ausgangsort: Gschwend
●  Stützpunkt/Hütte: Alpe Gschwenderberg
●  Einkehrmöglichkeit: Kemptner

Naturfreundehaus
● Gehzeit/Höhendiff.:	ca.	4	Std./600	Hm
● Abfahrtzeit: 12.00 Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der

Geschäftsstelle
● Ausrüstung:	A6	+	Stirnlampe
● Voraussetzung: V2
● Leitung: Margit Huber
● Tourennummer: 205
● max.Teilnehmeranzahl: 12 Bilder: Margit Huber
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Sonntag,	09.02.

Skitour ins Viererkar 
(Scharte) (2.077 m)

Das Karwendel lockt mit interessanten 
Skitouren: Heute geht es von Mittenwald 
aus durch das „Kanonenrohr“ ins Vierer-
kar, das auch vorderes Dammkar genannt 
wird. Wir steigen bis zur Viererscharte 
auf, bevor wir uns die Abfahrt gönnen. 
Schwierigkeit: ZS
● Ausgangsort: Mittenwald
● Gehzeit/Höhendiff.: 4 Std./1.130 Hm
● Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäfts-

stelle
● Ausrüstung: A5
● Voraussetzung:	A9
● Leitung: Toni Thalmeir
● Tourennummer:	206
● max.	Teilnehmeranzahl:	7

Samstag, 15.02.

Straußbergalpe
Schöne und abwechslungsreiche Schnee-
schuhwanderung in toller Landschaft, 
auch für Neulinge geeignet. Die Strauß-
berg	Alpe	liegt	auf	einer	Höhe	von	1.227	
m über dem Straußbergmoos, inmitten 
der Bergwelt von Imberger Horn, Strauß-
bergsattel und Sonthofner Hörnle.
● Ausgangsort:	Imberg	(894	m)
● Einkehrmöglichkeit: Straußberghütte
● Gehzeit: 4,5 Std.
● Abfahrtzeit: 8.00 Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäfts-

stelle
● Ausrüstung:	A6
● Voraussetzung: V1
● Leitung: Kornelia Marschall
● Tourennummer:	207
● max.	Teilnehmeranzahl:	7

Sonntag,	16.02.

Leichte Skitour auf 
das Rangiswanger  
Horn (1.616 m)

Schon beim Aufstieg haben wir einen 
herrlichen Blick auf den Allgäuer Haupt-
kamm. Die kurzweilige Tour wechselt 
zwischen freien Hängen und kleinen 
Waldpassagen.
● Ausgangsort: Sigiswang
● Einkehrmöglichkeit: Nein
● Gehzeit/Höhendiff.: 2,5 Std/800 Hm
● Abfahrtzeit: 8.00 Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäfts-

stelle
● Ausrüstung: A5
● Voraussetzung: V2
● Leitung: Sabine Niederreiner
● Tourennummer: 208
● max.	Teilnehmeranzahl:	7
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Freitag, 21.02.

Pistenskitour zur  
 Rohrkopfhütte
Diese Skitour ist geeignet zur Steigerung 
der Kondition oder für die ersten Schritte 
von Tourenneulingen. Von der Talstation 
der Tegelbergbahn (824 m) steigen wir 
außerhalb der Liftbetriebszeiten auf dem 
Schutzengelweg (spezielle Skitouren-
route des DAV) auf zur Rohrkopfhütte 
(1.320 m). Alternativ können wir auch 
in der Drehhütte einkehren. Nach einer 
gemütlichen Rast fahren wir auf frisch 
präparierter Piste mit Stirnlampe wieder 
zurück zur Talstation.
●  Ausgangsort: Talstation der Tegel- 

bergbahn
●  Einkehrmöglichkeit: Rohrkopfhütte

oder Drehhütte
● Gehzeit/Höhendiff.: 2 Std./500 Hm
● Abfahrtzeit: 15.00 Uhr
● Treffpunkt: Intersport Hofmann, MN
● Ausrüstung: A5
● Voraussetzung: V8
● Leitung: Gerhard Schlodder
● Tourennummer:	209
● max. Teilnehmeranzahl: 12

Donnerstag,	27.02.	 

Alpiner Stammtisch  
Zum Kennenlernen, Ratschen 
und Pläne schmieden. Treffpunkt 
ab	19.30	Uhr	im	Theatereck	in	
Mindelheim.

Samstag,	29.02

 Skitechniktraining
Nachdem wir uns eingefahren haben fei-
len wir am Vormittag auf der Piste an der 
Fahrtechnik. Nach einem Einkehrschwung 
gilt es am Nachmittag das Erlernte zu 
üben. Das Techniktraining richtet sich an 
Alpinskifahrer und Skitourengeher, die 
schwarze Pisten sturzfrei und rote Pisten 
sicher befahren können.
●  Ausgangsort: Zugspitzarena Tirol
●  Einkehrmöglichkeit: Skigebietshütten
●  Abfahrtzeit:	07.00	Uhr
●   Treffpunkt: Kaufbeuren, Gasthaus 

Belfort
●  Anmerkungen: Das Skigebiet wird ab-

hängig von der Schneelage bei
der Abfahrt festgelegt.

●  Leitung: Tobias Prießnitz
●  Tourennummer: 210
●  max.	Teilnehmeranzahl:	7

Skitechnik 2019 am Hohen Ifen (2),
Bilder: Peter Wiedemann
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Samstag,	29.02.

 Mittelschwere 
 Skitour
Das Tourenziel wird nach den vorherr-
schenden Schneeverhältnissen festge-
legt. Einzelheiten können mit dem Tou-
renleiter telefonisch besprochen werden.
●  Gehzeit/Höhendiff.: 2,5 - 3 Std./ 

ca. 1.000 Hm
●  Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäfts-

stelle
●  Ausrüstung: A5
●  Voraussetzung:	V9
●  Leitung: Peter Riedmaier
●  Tourennummer: 211
●  max.	Teilnehmeranzahl:	7

Leichte Trainingsskitour. Der Aufstieg 
erfolgt zu Beginn auf einem gut ausge-
bauten Weg, der gleichzeitig als Rodel-
piste dient. Für den steileren Schlussan-
stieg sind Spitzkehren notwendig. Die 
Abfahrt erfolgt zu Beginn unschwer in 
leicht bewaldetem Gelände. Am Schluss 
wird über die Rodelpiste bis zum Aus-
gangsort abgefahren.
●  Ausgangsort: Parkplatz "Altes Zoll-

haus" im Engtal
●  Einkehrmöglichkeit: Ostlerhütte
●  Gehzeit/Höhendiff.: 2,5 Std./ 

800 Hm
●  Abfahrtzeit: 08.00 Uhr
●  Treffpunkt: Kaufbeuren, Gasthaus 

Belfort
●  Ausrüstung: A5
●  Voraussetzung: V8
●  Leitung: Tobias Prießnitz
●  Tourennummer: 301
●  max.	Teilnehmeranzahl:	7

Sonntag, 01.03.

Skitour auf den  
Breitenberg (1.838 m)

Leiterspitze,  
Bild: Rudi Engel jun.

MÄRZ
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	 Freitag,	06.03.

 Rassige Skitour  
 auf den Hochwannig 
 (2.493 m)
Dieser wuchtige Berg über dem Fernpass 
ist der westlichste Gipfel der Mieminger 
Gruppe. Die anspruchsvolle Skitour auf 
den Hochwannig durch das wunderschöne 
Kar „s Bergle“ ist ein Klassiker erster Güte. 
Bei guten Bedingungen kann man mit Ski 
durch eine ca. 40° steile Rinne zum Gipfel 
aufsteigen. Die Abfahrt erfolgt über die 
Piste, oder einer Waldschneise ins Brannt-
weintal hinab.
●  Ausgangsort: Biberwier
●  Einkehrmöglichkeit: Sunnalm
●  Gehzeit/Höhendiff.: 5 Std./1.500 Hm 
(900	Hm	mit	SB)

●  Treffpunkt: tel. Absprache
●  Ausrüstung: A5
●  Voraussetzung:	V9
●  Leitung: Mario Leinsle
●  Tourennummer: 302
●  max. Teilnehmeranzahl: 4

	 Samstag,	07.03.

 Mittelschwere  
 Skitour  
 im Allgäu
Das Tourenziel wird nach den vorherr-
schenden Schnee- und Lawinenverhältnis-
sen ausgesucht.
●  Gehzeit/Höhendiff.: 3-4 Std/bis 1.200 

Hm
●  Abfahrtzeit:	06.30	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäfts-

stelle
●  Ausrüstung: A 5
●  Voraussetzung:	V	9
●  Leitung: Winni Kohler
●  Tourennummer: 303
●  max.	Teilnehmeranzahl:	6

 Samstag, 14.03.

 Skitour auf die  
 Pleisspitze (2.225 m)
Von Obergarten aus steigen wir durch 
das Gartner Tal über die Gartner Alm zur 
Pleisspitze auf. Aufstiegsdauer knapp 4 
Std., 1.130 Hm, Schwierigkeit: WS bis ZS
●  Ausgangsort: Obergarten
●  Gehzeit/Höhendiff.: 4 Std./1.130 Hm
●  Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäfts-

stelle
●  Ausrüstung: A5
●  Voraussetzung:	V9
●  Leitung: Toni Thalmeir
●  Tourennummer: 304
●  max.	Teilnehmeranzahl:	7

Skitour Güntlespitze



 Sonntag, 15.03.

 Leiterspitze (2.750 m)  
 im Lechtal
Herrliche, aber sehr anspruchsvolle und 
lange Skitour auf den höchsten Berg im 
Gramaiser Tal. Weite Teile des Anstieges 
verlaufen über perfektes Skigelände. Stei-
le Rinnen und der teils felsige Gipfelan-
stieg mit Kletterei im 1ten Grat verleihen 
der Tour einen sehr alpinen Charakter. 
Eine latschenbewachsene Steilstufe 
sowie die 40° steile Rinne zum Gipfelgrat 
fordern sowohl im Aufstieg als auch in der 
Abfahrt perfekte Skitechnik. Belohnt wird 
man mit einem herrlichen Blick auf die 
umliegenden Lechtaler Berge.
●  Gehzeit/Höhendiff.:	6	-	7	Std./1.400	Hm
●  Einkehrmöglichkeit: keine
●  Abfahrtzeit: 5.00 Uhr
●  Treffpunkt: Erisried, Dorfstraße 1
●  Ausrüstung: A5
●  Voraussetzung:	V9
●  Leitung: Rudi Engel jun., Mathias  

Mesenburg
●  Tourennummer: 305
●  max. Teilnehmeranzahl: 4
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 Sonntag, 15.03.

 Jump Town -  
 Trampolin-Park  
 Augsburg
Trampolinspringen ist der neue Trend! 
Mit verschiedenen Attraktionen werden 
Koordination, Konzentration und Kraft 
gefördert. Anschließend besuchen wir das 
Familienbad Titania in Neusäß.
●  Ausgangsort: Augsburg
●  Abfahrtzeit: 8.30 Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäfts-

stelle
●  Anmerkungen: Sportkleidung, 

Schwimmsachen
●  Leitung: Christine und Jürgen Stehr, 

Birgit Brugger
●  Tourennummer:	306

 Samstag, 21.03.

 Leichte Skitour  
 auf das Gschwender  
 Horn (1.450 m)
Über schöne, verschneite Wiesenhänge 
und durch Waldpassagen steigen wir zum 
Gschwender Horn auf. Eine Einkehr im 
Kemptener Naturfreundehaus darf natür-
lich nicht fehlen.
●  Ausgangsort: Gschwend bei Immenstadt
●  Stützpunkt/Hütte: Kemptener Natur-

freundehaus
●  Einkehrmöglichkeit: ja
●  Gehzeit/Höhendiff.: 2,5 Std./800 Hm
●  Abfahrtzeit: 8.00 Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäfts-

stelle
●  Ausrüstung: A5
●  Voraussetzung: V1
●  Leitung: Sabine Niederreiner
●  Tourennummer:	307
●  max.	Teilnehmeranzahl:	7

	 Donnerstag,	19.03.

 Vortrag:  
 Rota Vicentina  
Die Rota Vicentina ist ein Fernwanderweg, 
bestehend aus dem Historischen Weg 
und dem Fischerpfad. Er geht entlang der 
wilden Küste des Atlantiks in Portugal. Im 
Jahr	2016	wurde	die	Rota	Vicentina	von	
der Europäischen Wandervereinigung 
ausgezeichnet. Er gehört zu den exklusivs-
ten und besten Wanderwegen Europas. 
Margit Huber erzählt mit Bildern von der 
Wildheit der Küste und von der Schönheit 
des Landes.
Treffpunkt: Gasthaus Drei König
Beginn:	19.30	Uhr
Referentin: Margit Huber
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 Sonntag, 22.03.

 Schneeschuhtour zum 
 Oberen Gaisalpsee
Von	Reichenbach	(900	m)	bei	Oberstdorf	
führt unsere Spur hinauf zur Gaisalp-
kapelle. Weiter geht es entlang dem 
Gaisalptal am unteren Gaisalpsee vorbei 
in den hoffentlich tief verschneiten 
Talkessel mit unserem heutigen Ziel dem 
Oberen	Gaisalpsee	(1.750	m).	Der	See	
wird eingerahmt von den mächtigen 
Bergflanken des Rubi- und Nebelhorns 
und bietet eine prächtige Kulisse. Auf 
dem Rückweg gibt es auf der Sonnen-
terrasse der Gaisalpe (1.150 m) den 
üblichen Milchkaffee.
●  Ausgangsort: Reichenbach
●  Einkehrmöglichkeit: Gaisalpe
●  Gehzeit/Höhendiff.: 5 Std./850 Hm
●  Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäfts-

stelle 
●  Ausrüstung:	A6
●  Voraussetzung: V2
●  Leitung: Peter Wiedemann
●  Tourennummer: 308
●  max. Teilnehmeranzahl: 12

Mittwoch, 25.03.
Anmeldeschluss für  
"Königliches Trailvergnügen  
im Chiemgau" 
von Samstag bis Montag am 
20.-22.06.

Donnerstag,	26.03.	 

Alpiner Stammtisch  
Zum Kennenlernen, Ratschen 
und Pläne schmieden. Treffpunkt 
ab	19.30	Uhr	im	Theatereck	in	
Mindelheim.

 Samstag, 28.03.

 Mittelschwere Skitour
Das Tourenziel wird nach den vorherr-
schenden Schneeverhältnissen festge-
legt. Einzelheiten können mit dem Tou-
renleiter telefonisch besprochen werden.
●  Gehzeit/Höhendiff.: 3 Std./ca. 1.000 Hm
●  Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäfts-

stelle
●  Ausrüstung: A5
●  Voraussetzung:	V9
●  Leitung: Peter Riedmaier
●  Tourennummer:	309
●  max.	Teilnehmeranzahl:	7
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 Samstag, 28.03.

 Mittelschwere  
 Skitour
Das Tourenziel wird nach den vorherr-
schenden Schneeverhältnissen festgelegt. 
Einzelheiten können mit dem Tourenleiter 
telefonisch besprochen werden.
●  Gehzeit/Höhendiff.: 2,5 - 3 Std./ 

ca. 1.000 Hm
●  Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäfts-

stelle
●  Ausrüstung: A5
●  Voraussetzung:	V9
●  Leitung: Peter Riedmaier
●  Tourennummer: 310
●  max.	Teilnehmeranzahl:	7

	 Sonntag,	29.03.

 Skitour auf den 
 Schänzlekopf
 (2.069 m)
Wir setzen darauf, dass die Straße von 
Hinterstein zum Giebelhaus zu dieser 
Jahreszeit schon schneefrei ist und fahren 
mit dem Rad (Treckingrad reicht) von 
Hinterstein aus ins hintere Ostrachtal, um 
dort eine anspruchsvolle Skitour auf den 
Schänzlekopf im Erzbergtal zu machen. 
Sollte der Taleingang vereist sein, behel-
fen wir uns mit Steigeisen. Aufstiegsdauer 
ca.	4	-4,5	Std.,	1.050	Hm,	Bike:	ca.	7	km,	
200 Hm, Schwierigkeit: ZS
●  Ausgangsort: Hinterstein
●  Gehzeit/Höhendiff.: 4,5 Std./1.050 Hm
●  Abfahrtzeit: 5.30 Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäfts-

stelle
●  Ausrüstung: A5 + evtl. Steigeisen
●  Voraussetzung:	V9+
●  Leitung: Toni Thalmeir
●  Tourennummer: 311
●  max. Teilnehmeranzahl: 5

Wildspitze Ostgrat, Bild: Rudi Engel jun.

Leiterspitze, Bild: Rudi Engel jun.
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 Samstag, 04.04.

 Schneeschuhtour auf 
 den Schnurschrofen 
 (1.800 m)
Der Schnurschrofen (1.800 m) befindet sich 
beim Gaishorn im Tannheimer Tal. Von Kienzen 
(1.100 m) aus führt unser Weg, teils Forststra-
ße, teils Wanderweg entlang dem Älpeletal 
Richtung der mächtigen Nordseite des Gais-
horns. Rechtzeitig bevor es steil wird biegen 
wir links ab, überschreiten bei ca. 1.800 m einen 
kleinen Sattel unterhalb des Schnurschrofens. 
Uns erwartet ein gewaltiges Panorama rund 
um den Vilsalpsee. Wir steigen südostseitig 
zum Vilsalpsee (1.150 m) ab. Den Milchkaffee 
gibt es im dortigen Fischerstüberl. Zurück zum 
Parkplatz geht es von dort dann mit dem Bus.
●  Ausgangsort: Kienzen, Tannheimer Tal
●  Einkehrmöglichkeit: Fischerstüberl
Gehzeit/Höhendiff.:	6	Std./800	Hm	
●  Abfahrtzeit:	7.00	Uhr	
●  Treffpunkt: Parkplatz an der  

Geschäftsstelle 
●  Ausrüstung:	A6
●  Voraussetzung: V2
●  Leitung: Peter Wiedemann
●  Tourennummer: 401
●  max. Teilnehmeranzahl: 12

APRIL Mittwoch, 15.04.

Training für  
Mountainbiker
Trainingseinheit für geübte 
und weniger geübte Mountain-
biker. Wir fahren wöchentlich 
eine Strecke von ca. 25 km und 
300 - 400 Höhenmeter. Bei re-
gelmäßiger Teilnahme ist eine 
Verbesserung des Fahrkönnens 
und der Kondition garantiert. 
Bei Bedarf kann die Gruppe 
je nach Können aufgeteilt 
werden.

Ausgangsort: Mindelheim
Fahrzeit: 1,5 - 2 Std.
Abfahrtzeit: 18.00 Uhr
Treffpunkt: Intersport  
Hofmann, MN
Ausrüstung: A8
Leitung: Gerhard Schlodder/
Wolfgang Mauler
Tourennummer: 402
max. Teilnehmeranzahl:  
unbegrenzt

 Donnerstag, 02.04.

 Vortrag: Die Sektion  
 zum Kennenlernen
An diesem Abend könnt ihr die Sektion 
näher kennenlernen. Die Vorstandschaft 
und einige Tourenleiter stellen sich vor. 
Über die Aktivitäten der Sektion wird 
informiert. Ebenso über die Kletteran-
lage und die Mindelheimer Hütte. Das 
Programm 2020 wird erläutert und einige 
Touren werden besprochen. Es besteht 
auch die Möglichkeit, sich persönlich mit 
der Vorstandschaft und den Tourenleitern 
zu unterhalten. ●  Beginn:	19.30	Uhr
●  Treffpunkt: Gasthaus Drei König
●  Leitung: Gerhard Groos



32

	 Donnerstag,	16.04.

 Vortrag: 
 Inntaler Höhenweg
8 Mitglieder der Sektion wander-
ten auf dem Inntaler Höhenweg 
von Innsbruck nach Schwaz. Der 
abwechslungsreiche Weg führt über 
zahlreiche Gipfel und Jöcher mit fan-
tastischen Ausblicken ins Inntal, Kar-
wendel und Zillertal. Sabine Müller 
und Inge Siebert berichten mit tollen 
Bildern über die reizvolle Tour.
Beginn:	19.30	Uhr
Treffpunkt: Gasthaus Drei König
Referentinnen: Sabine Müller und  
Inge Siebert

 Samstag, 18.04.

 Erste Hilfe Kurs
Ganz ehrlich: Wann war euer letzter Ers-
te-Hilfe-Kurs? Nicht wenige beantworten 
diese Frage mit: „Damals zum Führer-
schein.“ Tritt dann eine Notsituation ein, 
sind die meisten erst einmal unsicher. Das 
darf nicht sein! Und weil es in einer Grup-
pe mit Bekannten und Gleichgesinnten 
doppelt Spaß macht haben wir für unsere 
Mitglieder beim BRK in Mindelheim 
einen vereinsinternen "Erste Hilfe Kurs" 
reserviert. Nützt bitte diese Gelegenheit! 
Zum Abschluss gibt es eine anerkannte 
Bescheinigung.
●   Dauer:	von	8.30	Uhr	bis	16.30	Uhr
●  Treffpunkt: Rot Kreuz Haus in Mindel-

heim
●    Anmeldeschluss: 28.03. (also bei  

Interesse bitte gleich anmelden)
●   Voraussetzung: Sektionsmitglied
●  Kursgebühr: 45 €
●   Leitung: BRK Mindelheim 
●   Tourennummer: 403
●  max. Teilnehmeranzahl: mind. 15 und 

max. 18

	 Sonntag,	19.04.

 Dürrenberg bei Reutte  
 (1.800 m)
Ob die Schneeschuhe noch notwendig 
sind wird sich zeigen, die leichte Tour mit 
900	Hm	führt	vom	Parkplatz	Urisee	(900	m) 
hinauf zur Dürrenberger Alm (1.400 m) 
und weiter zum Dürrenberg (1.800 m). 
Auf dem gleichen Weg zurück zur Alm, 
dort gibt es, bei herrlicher Aussicht ins 
Lechtal, den obligatorischen Milchkaffee. 
Und sicherlich kann man den Tourenleiter 
leicht überreden am idyllischen Urisee 
nochmals eine Pause zu machen.
●  Ausgangsort: Parkplatz Urisee
●  Einkehrmöglichkeit: Dürrenberger  

Alm
●  Gehzeit/Höhendiff.:	6	Std./900	Hm
●  Abfahrtzeit: 8.00 Uhr 
●  Treffpunkt: Parkplatz an der  

Geschäftsstelle 
●  Ausrüstung:	A6
●  Voraussetzung: V2
●  Leitung: Peter Wiedemann
●  Tourennummer: 404
●  max. Teilnehmeranzahl: 12
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Mittwoch, 22.04.

Training für  
Mountainbiker
Trainingseinheit für geübte und 
weniger geübte Mountainbiker. Wir 
fahren wöchentlich eine Strecke von 
ca. 25 km und 300 - 400 Höhenme-
ter. Bei regelmäßiger Teilnahme ist 
eine Verbesserung des Fahrkönnens 
und der Kondition garantiert. Bei 
Bedarf kann die Gruppe je nach 
Können aufgeteilt werden.
Ausgangsort: Unterrieden
Fahrzeit: 1,5 - 2 Std.
Abfahrtzeit: 18.00 Uhr
Treffpunkt: Sportheim  
Unterrieden
Ausrüstung: A8
Leitung: Sabine Müller
Tourennummer: 405
max. Teilnehmeranzahl:  
unbegrenzt

 Freitag, 24.04.

 Mitglieder- 
 versammlung
Die Mitgliederversammlung findet 
wieder im kleinen Saal des Forums 
in Mindelheim satt. Die Tagesord-
nungspunkte sind u.a.: Berichte, 
Wahlen, Wünsche und Anträge. Auch 
Anregungen oder Vorschläge für das 
nächste Tourenprogramm oder zu 
Vorträgen können gerne eingebracht 
werden. Die Vorstandschaft freut 
sich auf euer zahlreiches Erscheinen.
Beginn: 20.00 Uhr.

 Samstag, 25.04.

 Tiefer Stollen und  
 Albäumle
Im Schacht des Brauenbergs sind die  
Besucherstollen und der Heilstollen 
sehenswert. Danach wandern wir zum 
Albäumle hinauf und hoffen auf die 
Bewirtung am Aussichtsturm. Den Nach-
mittag lassen wir in den Limes-Thermen 
ausklingen.
●  Ausgangsort: Aalen
●  Einkehrmöglichkeit: Albäumle
●  Gehzeit/Höhendiff.: 4 Std./400 Hm
●  Abfahrtzeit: 08.00
●  Treffpunkt: Parkplatz an der  

Geschäftsstelle
●  Ausrüstung: A1
●  Voraussetzung: V1
●  Leitung: Sigi Weippert
●  Tourennummer:	406
●  max. Teilnehmeranzahl: 10
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 Samstag, 25.04.

 Scheidegger Wasser- 
 fälle/Skywalk
Wir entdecken den Lebensraum "Rohrach-
schlucht" und genießen eines der hundert 
schönsten Geotope Bayerns mit Blick auf 
eine wildromantische Flusslandschaft und 
die Scheidegger Wasserfälle. Anschlie-
ßend besuchen wir noch den Skywalk 
Allgäu.
●  Ausgangsort: Scheidegg
● Einkehrmöglichkeit: Ja
● Abfahrtzeit: 8.00 Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäfts-

stelle
● Ausrüstung: A1
● Voraussetzung: V1
●  Leitung: Christine und Jürgen Stehr, 

Birgit Brugger
● Tourennummer:	407

	 Sonntag,	26.04.

 Auffrischungskurs  
 Felsklettern
Geht es Dir auch so? Wenn man die Kno-
ten oder Abläufe nicht immer wieder trai-
niert, vergisst man diese leider schnell. 
Wir üben in dieser Trainingseinheit alle 
gängigen Knoten und Verfahren, die zum 
Felsklettern benötigt werden. Zwischen-
durch ist genügend Zeit, um auch mal 
gemeinsam zu klettern.

●  Treffpunkt: 12.00 Uhr an der Kletter-
anlage

●  Ausrüstung: eigene Kletterausrüstung
●  Kostenbeitrag: Gültige Eintrittskarte
●  Leitung: Peter Wiedemann
●  Tourennummer: 408
●  max. Teilnehmeranzahl: 12

Mittwoch,	29.04.

Training für  
Mountainbiker
Trainingseinheit für geübte und 
weniger geübte Mountainbiker. Wir 
fahren wöchentlich eine Strecke von 
ca. 25 km und 300 - 400 Höhenmeter. 
Bei regelmäßiger Teilnahme ist eine 
Verbesserung des Fahrkönnens und 
der Kondition garantiert. Bei Bedarf 
kann die Gruppe je nach Können 
aufgeteilt werden.
Ausgangsort: Türkheim
Fahrzeit: 1,5 - 2 Std.
Abfahrtzeit: 18.00 Uhr
Treffpunkt: Gymnasium Türkheim
Ausrüstung: A8
Leitung: Gerhard Schlodder
Tourennummer:	409
max. Teilnehmeranzahl: unbegrenzt

Donnerstag, 30.04.  

Alpiner Stammtisch  
Zum Kennenlernen, Ratschen und Plä-
ne	schmieden.	Treffpunkt	ab	19.30	Uhr	
im Theatereck in Mindelheim.



MAI

 Freitag, 01.05.

 Maiwanderung
Wir wandern von Mindelheim nach Nassenbeuren, 
auf der Lindenallee an der Maria Schnee Kapelle 
vorbei und durch den Wartwald nach Mattsies. 
Weiter geht es über Feldwege Richtung Rammin-
gen. Nach 3 - 4 Std. erreichen wir unser Ziel, Gast-
haus Stern in Unterrammingen. Dort sind Plätze 
für uns reserviert. Zurück geht es am Ramminger 
Freibad vorbei und, mit Zwischenstopp an der Was-
sertretanlage, über Sankt Anna in ca. 2 Std. wieder 
nach Mindelheim.
●  Ausgangsort: Mindelheim
●  Einkehrmöglichkeit: Gasthaus Stern
●  Gehzeit:	6	-	7	Std.
●  Abfahrtzeit: 8.00 Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der  

Geschäftsstelle
●  Ausrüstung: A1
●  Voraussetzung: V2
●  Leitung: Peter Wiedemann
●  Tourennummer: 501
●  max.	Teilnehmeranzahl:	16
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Freitag, 01.05.
Anmeldeschluss für Wasser- 
wandern: "Himmelfahrt durchs  
Kochertal" vom 21.05 bis 24.05.

 Sonntag, 03.05.

 Fels-Kletterausfahrt  
 nach Füssen
Anfahren wollen wir die Klettergebiete Ziegl-
wies, Hinterer Stadel und Untere Schwansee-
platten. Die Klettergebiete sind ideal zum 
Einklettern geeignet, die Schwierigkeiten 
liegen	zwischen	4	-	6,	somit	sollte	für	jeden	
was dabei sein. Der Zustieg dauert 10 Min. 
Gerne auch für Single-Kletterer/innen. Die 
Tourenleitung übernimmt die Organisati-
on, hat die Topos und natürlich immer eine 
helfende Hand - das Klettern selbst ist jedoch 
eigenverantwortlich.
● Ausgangsort: Füssen, Parkplatz Lechfall
● Stützpunkt/Hütte:, ● Einkehrmöglichkeit: ja
● Abfahrtzeit: 8.00 Uhr
● Treffpunkt: Parkpl. an der Geschäftsstelle 
● Ausrüstung:	A7,	● Voraussetzung:	V6
● Leitung: Peter Wiedemann
● Tourennummer: 502
● max.	Teilnehmeranzahl:	7

Mittwoch,	06.05.

Training für  
Mountainbiker
Trainingseinheit für geübte und 
weniger geübte Mountainbiker. 
Wir fahren wöchentlich eine 
Strecke von ca. 25 km und 300 
- 400 Höhenmeter. Bei regelmä-
ßiger Teilnahme ist eine Verbes-
serung des Fahrkönnens und 
der Kondition garantiert. Bei 
Bedarf kann die Gruppe je nach 
Können aufgeteilt werden.

Ausgangsort: Mindelheim

Fahrzeit: 1,5 - 2 Std.

Abfahrtzeit: 18.00 Uhr

Treffpunkt: Schwabenwiese 
Mindelheim

Ausrüstung: A8

Leitung: Gerhard Schlodder/
Wolfgang Mauler

Tourennummer: 503

max. Teilnehmeranzahl: unbe-
grenzt
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 Freitag, 08.05.

 Schnupperklettern  
 für Jung und Alt
Ihr wollt es mal mit Klettern versuchen? 
Dann kommt doch an diesem Freitag zu 
uns auf die Kletteranlage, gerne auch 
zusammen	mit	euren	Kindern	(ab	6	
Jahre). Bei freiem Eintritt laden wir euch 
von	16.00	-	18.00	Uhr	ein,	zusammen	mit	
unseren Kletterbetreuern eure ersten 
Klettererfahrungen zu machen. Es ist kei-
ne Anmeldung erforderlich. Bei Kindern 
muss ein Erziehungsberechtigter dabei 
sein. Die Veranstaltung findet nur bei 
trockenem Wetter statt. Wenn ihr danach 
richtig klettern lernen wollt: Wir bieten 
laufend Kletterkurse an - einfach über 
unsere Geschäftsstelle oder homepage@
dav-mn.de anmelden. Übrigens: Klettern 
ist der ideale Partnersport
● Treffpunkt:	Kletteranlage,	ab	16.00	Uhr
●  Durchführung: Über eine evtl. Absage 

bei zweifelhaftem Wetter kann man 
sich auf unserer Homepage oder in 
unserer Geschäftsstelle informieren.

● Leitung: Kletterbetreuer

Samstag,	09.05.

Techniktraining  
für Mountainbiker
Im Rookie-Parcours, neben der  
Talstation der Kolbensattellifte in 
Oberammergau, haben wir die  
Möglichkeit für ein Basis-Fahr-
technik-Training: Wellen, Anlieger, 
Wippen, kleine Drops und Sprünge 
können geübt werden. Im Anschluss 
fahren wir mit dem Lift hoch und 
können an den verschiedenen Trails 
unser Fahrkönnen testen.

Ausgangsort: Pike-Park am  
Kolbensattel Oberammergau
Fahrzeit:	4	-	6	Std.
Abfahrtzeit: 8.00 Uhr
Treffpunkt: Intersport Hofmann,  
Mindelheim
Ausrüstung: A8
Leitung: Gerhard Schlodder/ 
Michael Böck
Tourennummer: 504
max. Teilnehmeranzahl:  
unbegrenzt

 Donnerstag, 14.05 

 Bildervortrag 
 über die MTB- 
Trophy der letzten Jahre 

Ein Höhepunkt des Bike-Jahres für die 
Mountainbikegruppe des Alpenvereins 
ist die alljährliche Trophy. Wir zeigen 
die Erlebnisse der letzten vier Jahre: 
Stoneman Dolomiti mit der Demut Pas-
sage, Auer/Südtirol mit der Königsetap-
pe zum Monte Roen, Brixen mit Plose, 
Bikepark Sölden und Meran 2000 zu 
den Stoanerenen Mandln.
Ausgangsort: Gasthaus "Drei König" 
Mindelheim,	Treffpunkt:	19.30	Uhr
Referenten: Mitglieder der MTB-Gruppe



38

 Dienstag und Donnerstag,  
 12.05 und 14.05.

 Toprope-Kletterkurs  
 für Anfänger
Bei diesem Kurs klettern wir an einer künstlichen 
Anlage und wollen, über zwei Abende verteilt, den 
DAV Kletterschein Toprope erlangen. Es geht u.a. 
um Material- und Ausrüstungskunde, richtiges Ein-
binden, Sichern und Ablassen, Grundlagen der Klet-
tertechnik und Abnahme des DAV-Kletterscheins 
Toprope. Die gesamte Ausrüstung wird gestellt. 
Die Kursdauer beträgt ca. 3 Std. je Abend. Details 
erfahrt ihr auf der Infoseite im Programmheft und 
unter www.dav-mn.de. Weitere Anfänger- und Fort-
geschrittenen-Kletterkurse werden von uns den 
ganzen Sommer über nach Bedarf durchgeführt. 
Anmeldung dafür über die o.g. Internetadresse, die 
Geschäftsstelle oder homepage@dav-mn.de.
●  Abfahrtzeit/Treffpunkt: 18.00 Uhr vor der  

Kletteranlage
●  Teilnahme ab 14 Jahren und mit Einverständnis- 

erklärung der Eltern
●  Kursgebühr:	60	€	für	Sektionsmitglieder	bzw.	80	€	

für alle anderen
● Leitung: Kletterbetreuer
● Tourennummer: 505
● max.	Teilnehmeranzahl:	6

Mittwoch, 13.05.

Training für  
Mountainbiker
Trainingseinheit für geübte und 
weniger geübte Mountainbiker.  
Wir fahren wöchentlich eine 
Strecke von ca. 25 km und 300 
- 400 Höhenmeter. Bei regelmäßi-
ger Teilnahme ist eine Verbesse-
rung des Fahrkönnens und der 
Kondition garantiert. Bei Bedarf 
kann die Gruppe je nach Können 
aufgeteilt werden.
Ausgangsort: Mindelheim
Fahrzeit.: 1,5 - 2 Std.
Abfahrtzeit: 18.00 Uhr
Treffpunkt: Schwabenwiese  
Mindelheim
Ausrüstung: A8
Leitung: Gerhard Schlodder/ 
Wolfgang Mauler
Tourennummer:	506
max. Teilnehmeranzahl:  
unbegrenzt

 Donnerstag bis Donnerstag
 14.05. - 21.05.

 Madeira von  
 Ost nach West
Madeira querfeldein. Eine Insel 
zum	Wandern	und	das	rund	365	
Tage im Jahr. Schimmerndes Grün, 
raue Küsten und faszinierende 
Levadas lassen die Herzen von 
Bergfreunden höherschlagen. Eine 
Ost-West-Durchquerung mit aus-
sichtsreichen und herausfordernden 
Routen über Gipfel, Berge, durch 
Tunnel und vorbei an tosenden Was-
serfällen. Immer umgeben von der 
Schönheit der Natur gibt es nichts 
Besseres, als die schönsten Ecken 
der Insel zu Fuß kennenzulernen. 
Tägliche	Gehzeiten	bis	zu	6	Std.	mit	
leichtem Tagesgepäck. Wir über-
nachten in Hotels und unser Haupt-
gepäck wird extern transportiert.
●  Ausgangsort: Funchal
●  Leitung: Rudi Engel sen.
●  Tourennummer:	507
●  max.	Teilnehmeranzahl:	9
●  Ausrüstung: A1



39

Donnerstag, 14.05.
Anmeldeschluss für  
"Stoneman-Runde in den Sextener 
Dolomiten" von Samstag bis  
Dienstag, 05. - 08.09.

 Freitag, 15.05.

 Teufelsküche und  
 Dillinger Weg
Los geht´s am Parkplatz Liebenthann zwischen 
Ronsberg und Obergünzburg. Von hier wenden 
wir uns zuerst Nord-Ostwärts zur Teufelsküche. An 
diesem sagenumwobenen Ort können wir riesige 
Nagelfluh-Blöcke am Steilhang sehen und einiges zu 
ihrer Entstehung erfahren. Nach der Rückkehr zum 
Parkplatz geht es Richtung Westen über die Schloss-
mühle Liebenthann auf die andere Talseite der östli-
chen Günz. Am Höhenzug wandern wir am teilweise 
ausgesetzten Dillinger Weg Richtung Obergünzburg 
und anschließend eine Etage tiefer auf dem Rad-  
und Wanderweg zurück zum Parkplatz. Abschlie- 
ßend geht´s nach Markt Rettenbach zum Gasthof 
Schwarzer Adler, um den Tag beim "Musikanten- 
hock" ausklingen zu lassen.
●  Treffpunkt:	16.30	Uhr	am	Parkplatz	Teufelsküche	

zwischen Ronsberg und Obergünzburg
●  Einkehrmöglichkeit: Ja
●  Gehzeit/Höhendiff.:	3	Std./200	Hm,	7,5	km
●  Ausrüstung: A1
●  Voraussetzung: V1
●  Leitung: Hans Hörmann
●  Tourennummer: 508
●  max. Teilnehmeranzahl: 8

	 Samstag,	16.05.

 Glas und Moor
Eine Maiwanderung durchs 
Wurzacher Ried in Kombi-
nation mit einer Sonderfüh-
rung zum Glasrecycling und 
zur Glasherstellung der Fa. 
Verallia gibt neue Impulse 
besonders im Umweltbereich. 
Und interessant ist es allemal!
●  Ausgangsort: Bad Wurzach
●  Einkehrmöglichkeit:  

Wurzelsepp u. a.
●  Gehzeit:	6	Std.
●  Abfahrtzeit: 8.00 Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der 

Geschäftsstelle
●  Ausrüstung: A1
●  Voraussetzung: V1
●  Leitung: Sigi Weippert
●  Tourennummer:	509
●  max.Teilnehmeranzahl: 14

Schrecksee, Bild: Hans Hörmann



40

	 Sonntag,	17.05.

 Fels-Schnupper- 
 klettern
Jede(r) Kletterer/in will irgendwann doch 
auch mal an einen echten Kletterfelsen 
ran. In dem leichten und gut abgesi-
cherten Felsklettergarten bei Rieden 
(Nähe Reutte) können wir dies, unter der 
Obhut eines Trainers und ausschließlich 
im Toprope, gerne mal versuchen. Wir 
garantieren völlige neue Klettereindrü-
cke! Eigene Ausrüstung: Kletterschuhe, 
Sicherungsgerät und Gurt, der Rest wird 
gestellt. Ja und wenn´s passt - 2 Wochen 
später wäre dann ein Felskletterkurs.
● Ausgangsort: Rieden bei Reutte
● Einkehrmöglichkeit: vor Ort
● Zustieg: 10 Min.
● Abfahrtzeit: 8.00 Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäfts-

stelle 
●  Voraussetzung: aktiver Kletterer /in und 

mind. Topropeschein 
● Leitung: Peter Wiedemann
● Tourennummer: 510
● max. Teilnehmeranzahl: 8

	 Samstag	und	Sonntag,	16.-17.05. 

 MTB Tour  
 Wochenende  
 in Latsch/Vintschgau
Wir werden die warmen Temperaturen im 
Vintschgau bei der Auffahrt zum Einstieg 
des Propain-Trail genießen, bevor wir den 
Single-Trail durch die Kiefern- u. Latschen-
wälder abfahren. Am Sonntag suchen wir 
uns je nach Wetterlage auf der gegen-
überliegenden Bergkette einen der vielen 
Trails aus, z.B. den Barbarossa-Trail, um 
nach einem knackigen Anstieg (alternativ 
Bergbahnunterstützung) über flowige 
Trails und abwechslungsreiche Kurven 
abzufahren.
● Ausgangsort: Latsch
● Stützpunkt/Hütte: Hotel
● Fahrzeit/Höhendiff.:	4-6	Std./1.000	Hm/Tag	
● Abfahrtzeit:	6.00	Uhr
● Treffpunkt: Intersport Hofmann, MN
●  Helm, Knie- u. Ellenbogenschützer
● Ausrüstung: A8
● Tourengebühr: 25,-- €
● Ltg.: G. Schlodder/Wolfgang Mauler
● Tourennummer: 511
● max. Teilnehmeranzahl: 15

 Mittwoch, 20.05.

 Auffrischungskurs 
 Toprope
Der Kurs richtet sich an unsere Klette-
rinnen und Kletterer mit Topropeschein, 
die über den Winter nicht zum Klettern 
gekommen sind und sich jetzt im Hand-
ling unsicher fühlen. Wir gehen mit euch 
nochmals den gesamten Kursinhalt durch 
und bei Schwachstellen nehmen wir uns 
die Zeit, diese mit euch wieder auszubü-
geln. Kursziel ist kompetentes Sichern 
und genussvolles Klettern.
●  Treffpunkt: 18.00 Uhr an der Kletter-

anlage
● Ausrüstung: eigene Ausrüstung
● Voraussetzung: Topropeschein
● Kursgebühr: gültige Eintrittskarte
● Dauer: 2 - 3 Std.
● Leitung: Jürgen Stehr
● Tourennummer: 512
● max. Teilnehmeranzahl: 4
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Mittwoch, 20.05.

Training für  
Mountainbiker -  
Irseetrails
Trainingseinheit für geübte Moun-
tainbiker. Wir fahren eine Strecke 
von ca. 25 km und 400 Höhenmeter 
mit Trails im Wald. Bitte mit Knie- 
und Ellbogenschützer!
Ausgangsort: Pforzen
Fahrzeit: 2 Std.
Abfahrtzeit: 18.15 Uhr
Treffpunkt: Sportplatz Pforzen
Ausrüstung: A8
Leitung: Gerhard Schlodder
Tourennummer: 513
max. Teilnehmeranzahl:  
unbegrenzt

Wasserwandern
Donnerstag bis Sonntag
21.05 - 24.05

Himmelfahrt durchs  
Kochertal
Wenn es der Wasserstand zulässt, wol-
len wir im romantischen Kochertal das 
lange Wochenende erleben. Reichlich 
Kultur und Kulinarisches wird uns über-
raschen. Sollte der Pegel der Kocher die 
Fahrt nicht erlauben, wird auf Lech oder 
Iller ausgewichen.
●  Ausgangsort: Schwäbisch Hall
●  Unterkunft: eigenes Zelt
●  Einkehrmöglichkeit: div.
●  Paddelzeit:	6	-	8	Std.
●  Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der  

Geschäftsstelle
●  Anmeldeschluss: Freitag 01.05.
●  Leitung: Sigi Weippert
●  Tourennummer: 514
●  max. Teilnehmeranzahl: 14

Freitag, 22.05.

Training  
Spaltenbergung
Wir wollen bei diesem Training (kein 
Kurs!) die Abläufe während einer 
Spaltenbergung gemäß Lehrmei-
nung auffrischen und durch Üben 
die notwendige Routine erlangen, 
um im Ernstfall schnell und sicher 
handeln zu können. Wir zeigen alle 
Knoten, die Seilspinne und spre-
chen über das Gletscherminimalset, 
doppelte Selbstsicherungsschlinge, 
Degengriff und dem Gehen in einer 
Fixseilraupe bzw. im Geländerseil. 
Danach fühlen wir uns sicher für die 
kommenden Hochtouren.
Ausgangsort: Kletteranlage
Treffpunkt:	16.00	Uhr	an	der	 
Kletteranlage
Anmerkungen: eigene Ausrüstung 
mitbringen
Kostenbeitrag: 10 € inkl. Eintritt in 
die Kletteranlage
Leitung: Peter Wiedemann
Tourennummer: 515
max. Teilnehmeranzahl: 12



42

 Samstag, 23.05.

 Starzlachklamm/ 
 Erzgruben-Erlebnis-
 welt am Grünten
Die Starzlachklamm, mit ihren gischten-
den Strudeltöpfen und steilen Felswän-
den, macht ihren Namen alle Ehre, der so 
viel bedeutet wie "über Felsen springen-
de Ach"! Nach der Klamm besuchen wir 
die Erzgruben-Erlebniswelt am Grünten, 
die	seit	2006	für	die	Öffentlichkeit	er-
schlossen wurde.
●  Ausgangsort: Sonthofen, Ortsteil 

Winkel
●  Einkehrmöglichkeit: Alpe Topfen, Gast-

hof Alpenblick
●  Gehzeit/Höhendiff.:	2,5	Std./270	Hm
●  Abfahrtzeit: 8.00 Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäfts-

stelle
●  Ausrüstung: A1
●  Voraussetzung: V1
●  Leitung: Christine und Jürgen Stehr, 

Birgit Brugger
●  Tourennummer:	516

 Sonntag, 24.05.

 Ausfahrt in einen  
 talnahen Plaisir- 
 Klettergarten
Angefahren werden Plaisir-Klettergärten 
im Raum Feldkirch, die eine Schwierig-
keit	von	4	-	6	aufweisen.	Somit	sollte	für	
jeden was dabei sein. Die Tourenleitung 
übernimmt die Organisation mit Klet-
tergartenbeschreibung und hat immer 
eine helfende Hand. Aber geklettert wird 
eigenverantwortlich. Die Zustiege liegen 
bei max. 10 Min.
● Ausgangsort: Raum Feldkirch
● Einkehrmöglichkeit: Ja
● Zustieg: 10 Min.
● Abfahrtzeit: 8.00 Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäfts-

stelle
● Ausrüstung:	A7
● Voraussetzung:	V6
● Leitung: Hubertus Kraus
● Tourennummer:	517
● max.	Teilnehmeranzahl:	7

Mittwoch, 27.05.
Vorbesprechung Felskletterkurs  
vom 31.05/01.06. um 18.00 Uhr auf  
der Kletteranlage

Bild: Peter Wiedemann
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	 Mittwoch,	27.05.

 Auffrischungskurs   
 Vorstieg
Der Kurs richtet sich an unsere Kletterin-
nen und Kletterer mit Vorstiegsschein, 
die über den Winter nicht zum Klettern 
gekommen sind und sich jetzt im Hand-
ling unsicher fühlen. Wir gehen mit euch 
nochmals den gesamten Kursinhalt durch 
und bei Schwachstellen nehmen wir uns 
die Zeit, diese mit euch wieder auszubü-
geln. Kursziel ist kompetentes Sichern 
und genussvolles Klettern.
●  Treffpunkt: 18.00 Uhr an der Kletteran-

lage
● Ausrüstung: eigene Ausrüstung
● Voraussetzung: Vorstiegsschein
● Kursgebühr: gültige Eintrittskarte
● Dauer: 2 - 3 Std.
● Leitung: Jürgen Stehr
● Tourennummer:	519
● max. Teilnehmeranzahl: 4

Mittwoch,	27.05.

Training für  
Mountainbiker
Trainingseinheit für geübte und 
weniger geübte Mountainbiker. Wir 
fahren wöchentlich eine Strecke 
von ca. 25 km und 300 - 400 Höhen-
meter. Bei regelmäßiger Teilnahme 
ist eine Verbesserung des Fahrkön-
nens und der Kondition garantiert. 
Bei Bedarf kann die Gruppe je nach 
Können aufgeteilt werden.
Ausgangsort: Mindelheim
Fahrzeit: 1,5 - 2 Std.
Abfahrtzeit: 18.00 Uhr
Treffpunkt: Schwabenwiese Min-
delheim
Ausrüstung: A8
Leitung: Gerhard Schlodder/Wolf-
gang Mauler
Tourennummer: 518
max. Teilnehmeranzahl: unbe-
grenzt

Donnerstag, 28.05.

Alpiner Stammtisch
Zum Kennenlernen, Ratschen und 
Pläne	schmieden.	Treffpunkt	ab	19.30	
Uhr im Theatereck in Mindelheim.

Bild: Peter Wiedemann
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 Samstag, 30.05.

 Simmswasserfall- 
 Klettersteig und  
 Mädelejoch (1.973 m)
Wir gehen Baden. Aber das müssen wir uns erst 
mal verdienen: Von Holzgau aus geht es über die 
Hängebrücke (110 m über`m Höhenbach), um 
kurz danach den Simmswasserfall-Klettersteig 
zu besteigen. Der talnahe Klettersteig wurde 
2016	mit	zwei	Seilbrücken	über	den	Wasserfall	
gebaut - ein Erlebnis für Kletterer und Zuschauer. 
Ca. 1 1/2 Std. später machen wir uns dann entlang 
des E5 in Richtung Mädelejoch auf, mit schönen 
Blicken auf Muttekopf und Großer Krottenkopf. 
Auf dem Rückweg geht`s noch an die Rossgumpe 
und die ganz Mutigen schmeißen sich für ein paar 
Schwimmzüge ins eiskalte Nass.
● Ausgangsort: Holzgau
●  Einkehrmöglichkeit: Café Uta, Untere Rossgum-

penalpe
● Gehzeit/Höhendiff.:	7,5	Std./940	Hm
● Abfahrtzeit:	6.30	Uhr
● Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäftsstelle
● Ausrüstung: A1 + A3
● Voraussetzung: V2 + V5
● Leitung: Wolfgang Stache
● Tourennummer: 520
● max.	Teilnehmeranzahl:	6

Simms Wasserfall, Bild: Wolfgang Stache

Mädelejoch, Bild: Wolfgang Stache
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 Pfingstsonntag u. Pfingstmontag
	 31.05	-	01.06.

 Felskletterkurs  
 für Anfänger
Jeder Kletterer/in will irgendwann auch mal weg 
von der künstlichen Wand und ran an den echten 
Fels. Wenn Du bereits erste Vorstiegserfahrungen 
gesammelt hast und eine „5“ klettern kannst, dann 
bist Du hier genau richtig. An zwei Tagen toben wir 
uns in verschiedenen Klettergärten so richtig aus, 
um Dir dabei die grundlegenden Sicherungs- und 
Kletterkenntnisse am Fels zu vermitteln. Kursziel 
ist das selbstständige Klettern im Klettergarten. 
Vorbesprechung:	Mittwoch	27.05.	um	18.00	Uhr	
auf der Kletteranlage. Helm, Kletterseile und Exen 
werden gestellt.

●  Eigene Ausrüstung: Gurt, Sicherungsgerät, Klet-
terschuhe

● Ausgangsorte: Rieden und Nassereith
● Abfahrtzeit: 8.00 Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäftsstelle 

Voraussetzung: Vorstiegsschein und Klettern im 
5ten Grad

● Kursgebühr: 80 € incl. Leihmaterial 
● Leitung: Peter Wiedemann
● Tourennummer: 521
● max. Teilnehmeranzahl: 8

JUNI Mittwoch,	03.06.

Training für  
Mountainbiker
Trainingseinheit für geübte und 
weniger geübte Mountainbiker. Wir 
fahren wöchentlich eine Strecke 
von ca. 25 km und 300 - 400 Höhen-
meter. Bei regelmäßiger Teilnahme 
ist eine Verbesserung des Fahrkön-
nens und der Kondition garantiert. 
Bei Bedarf kann die Gruppe je nach 
Können aufgeteilt werden.
Ausgangsort: Hasberg
Fahrzeit: 2 Std.
Abfahrtzeit: 18.00 Uhr
Treffpunkt: Haldenweg 13, Hasberg
Ausrüstung: A8
Leitung: G. Schlodder/Alex Klos
Tourennummer:	601
max. Teilnehmeranzahl: unbegrenzt

Mittwoch, 03.06.
Vorbesprechung Kletterausfahrt 
nach Nassereith am 06. und  
07.06. Treffpunkt: 17.30 Uhr in  
der Geschäftsstelle
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	 Samstag,	06.06.

 Litnißschrofen (2.068 m), Tannheimer Tal
Der Litnißschrofen - ein Nebengipfel der Krinnenspitze - ist eine Tour für 
jedermann. Der Berg führt ein etwas verstecktes Dasein, da er vom Tal 
aus so gut wie nicht zu sehen ist. Wir gehen vom Haldensee über die Grä-
ner	Ödenalpe	(1.726	m)	zum	Gipfel	des	Litnißschrofen.	In	weiten	Teilen	
der Tour handelt es sich um eine leichte Bergwanderung. Nur das letzte 
Anstiegsstück, das gut gesichert ist, erfordert Trittsicherheit und Schwin-
delfreiheit. Wir haben herrliche Ausblicke auf die Gipfel der Tannheimer 
Berge, den Strindenbach und den Haldensee. Nach der Tour bietet sich 
bei schönem Wetter  
ein Bad im kristallklaren Wasser des Halden- 
sees an. - Also bitte Badesachen mitnehmen.
● Ausgangsort: Haldensee südl. Tannheim
●  Einkehrmöglichkeit: Edenalpe oder  
Gräner	Ödenalpe

●  Gehzeit bzw. Fahrzeit und Höhen- 
differenz:	5	Std./1.070	Hm

●  Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der  

Geschäftsstelle
●  Ausrüstung: A1
●  Voraussetzung: V3
●  Leitung: Josef Eberhard
●  Tourennummer:	602
●  max.Teilnehmeranzahl: 11

	 Freitag,	05.06.

 Schnupperklettern  
 für Jung und Alt
Ihr wollt es mal mit Klettern versuchen? 
Dann kommt doch an diesem Freitag zu 
uns auf die Kletteranlage, gerne auch 
zusammen	mit	euren	Kindern	(ab	6	
Jahre). Bei freiem Eintritt laden wir euch 
von	16.00	-	18.00	Uhr	ein,	zusammen	mit	
unseren Kletterbetreuern eure ersten 
Klettererfahrungen zu machen. Es ist kei-
ne Anmeldung erforderlich. Bei Kindern 
muss ein Erziehungsberechtigter dabei 
sein. Die Veranstaltung findet nur bei 
trockenem Wetter statt. Wenn ihr danach 
richtig klettern lernen wollt: Wir bieten 
laufend Kletterkurse an - einfach über 
unsere Geschäftsstelle oder homepage@
dav-mn.de anmelden. Übrigens:  
Klettern ist der ideale Partnersport
● Treffpunkt:	Kletteranlage,	ab	16.00	Uhr
●  Durchführung: Über eine evtl. Absage 

bei zweifelhaftem Wetter kann man sich 
auf unserer Homepage oder in unserer 
Geschäftsstelle informieren.

● Leitung: Kletterbetreuer
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Unsere	Öffnungszeiten:	 

Montag bis Samstag 11.00 bis 

14.00	Uhr,	17.00	bis	23.30	Uhr	 

Sonntag 11.00 bis 14.00 Uhr

Bei schönem Wetter Biergar-

tenbetrieb	17.00	bis	21.00	Uhr

Dienstag Ruhetag

Pächter: 
Peter Weyh-Immerz 
Theaterplatz 1, Mindelheim 
Tel.:	08261	739230

„ALPINER STAMMTISCH“
im Theater Eck, am letzten Donnerstag im Monat  
(außer	August	und	Dezember),	Treffpunkt	ab	19.30	Uhr.

Samstag	bis	Sonntag,	06.06.-07.06

Klettern und Campen in Nassereith
Am Samstagmorgen fahren wir gemeinsam nach Nasser-
eith zum Klettern und Campen. Geklettert wird in perfekt 
abgesicherten Routen. Die Schwierigkeiten sind abhängig 
vom Klettersektor und beginnen beim 3. Grad, so dass für 
nahezu jeden etwas dabei ist. Neben 5 Sektoren mit Einseil-
längen-Routen existiert auch ein Sektor mit überwiegend 
einfachen Mehrseillängen-Routen. Das Klettern erfolgt 
selbstständig in vor Ort gebildeten Seilschaften. Übernach-
tet wird im Zelt oder Auto auf dem nahegelegenen Cam-
pingplatz Rossbach.
● Ausgangsort: Nassereith
● Stützpunkt/Hütte: Camping Rossbach
● Zustieg: 0,5 Std. 
● Abfahrtzeit:	6.00	Uhr
●  Treffpunkt: Kaufbeuren, Gasthof Belfort
●  Termin für die Vorbesprechung: Mittwoch 03.06. um

17.30 Uhr in der  Geschäftsstelle.
● Ausrüstung:	A7
● Voraussetzung:	V6
● Tourengebühr: 30 €
● Leitung: Tobias Prießnitz
● Tourennummer:	603
● max. Teilnehmeranzahl: 10



48

	 Sonntag,	07.06.

 Siplingerkopf (1746 m)
Vom Parkplatz an der Mautstraße im Gunzesrieder Tal wandern wir südwestlich Rich-
tung Untere und Obere Siplingeralpe und weiter zur markanten Siplinger Nadel. Klet-
terer könnten sie zwar besteigen, aber wir lassen sie buchstäblich links liegen, um bald 
darauf den aussichtsreichen Gipfel des Siplingers zu erreichen. Nach einer ausgiebigen 
Rast folgt unser Abstieg in einem weiten Linksbogen über die Hirschgundalpe zurück  
zu unserem Ausgangspunkt.
● Ausgangsort: Parkplatz Hintere Aualpe 
●  Einkehrmöglichkeit: Gasthöfe in Gunzesried
●  Gehzeit/Höhendiff.:	4,5	Std./ca.	700	Hm
● Abfahrtzeit:	7.30	Uhr	●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäftsstelle
● Ausrüstung: A1 ● Voraussetzung: V1 ● Leitung: Hans Hörmann
● Tourennummer:	604 
● max.	Teilnehmeranzahl:	6

Mittwoch,	10.06.

Training für  
Mountainbiker
Trainingseinheit für geübte und 
weniger geübte Mountainbiker. Wir 
fahren wöchentlich eine Strecke von 
ca. 25 km und 300 - 400 Höhenmeter. 
Bei regelmäßiger Teilnahme ist eine 
Verbesserung des Fahrkönnens und 
der Kondition garantiert. Bei Bedarf 
kann die Gruppe je nach Können 
aufgeteilt werden.
Ausgangsort: Mindelheim
Fahrzeit: 1,5 - 2 Std.
Abfahrtzeit: 18.00 Uhr
Treffpunkt: Intersport Hofmann, MN
Ausrüstung: A8
Leitung: Gerhard Schlodder/ 
Wolfgang Mauler
Tourennummer:	605
max. Teilnehmeranzahl:  
unbegrenzt

Panorama vom Siplinger Kopf, Bild: Peter Wiedemann
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 Donnerstag bis Sonntag
	 11.06.	-	14.06.

 Hochtouren- und  
 Gletscherkurs  
 für Anfänger
Im Gebiet Sustenpass/Steingletscher 
finden wir vielfältige Möglichkeiten, alle 
Spielarten des Hochtourengehens zu 
erkunden. Material- und Wetterkunde 
werden nicht nur trocken im Unterrichts-
raum besprochen, sondern hautnah er-
lebt. Bei guten Bedingungen können wir 
mit dem Gelernten am Ende des Kurses 
das Sustenhorn, 3.505m, besteigen. Für 
eine Vorbesprechung wird ca. 4 Wochen 
vor dem Kurs ein gesonderter Termin 
anberaumt. Somit bleibt genügend Zeit, 
die nötige Ausrüstung zu organisieren. 
Voraussetzungen: Trittsicherheit, Kon-
dition für 10 Stunden draußen auf den 
Beinen.
●  Ausgangsort: Sustenpass
●  Stützpunkt/Hütte: Hotel Steinglet-

scher, Tierberglihütte
●  Einkehrmöglichkeit: Hotel Steinglet-

scher, Tierberglihütte
●  Gehzeit.: 8-10 Stunden täglich

●  Abfahrtzeit: nach Vereinbarung
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäftsstelle
●  Ausrüstung: gemäß Vorbesprechung
●  Kursgebühr:	75	€	zuzüglich	Leihausrüstung
●  Leitung: Dr. Daniel Pascher, Richard Kocher, Rudi Engel
●  Tourennummer:	606
●  max.	Teilnehmeranzahl:	9

Eiskurs 2019, Bild: Dr. Daniel Pascher



	 Sonntag,	14.06.

 Überschreitung des  
 Rubihorns (1.957 m)
Das in der Daumengruppe gelegene Rubihorn 
wird aus gutem Grund auch als "Aussichtskanzel" 
über Oberstdorf bezeichnet. Oben am Gipfelgrat 
erwartet uns ein grandioser Tiefblick auf Oberst-
dorf und eine tolle Rundumsicht auf den Allgäuer 
Hauptkamm. Wir wandern vom Parkplatz bei 
Reichenbach über die Gaisalpe zum tiefblauen 
unteren Gaisalpsee. Hier genießen wir bei einer 
kurzen Rast die landschaftliche Schönheit des 
Gebirgssees, bevor wir über die steile Südostflan-
ke den Gipfelaufbau des Rubihorns ersteigen. Der 
Abstieg erfolgt südseitig über das Café Breiten-
berg zurück zum Ausgangspunkt.

● Ausgangsort: Reichenbach bei Oberstdorf
●  Einkehrmöglichkeit: Berggasthof Gaisalpe bzw. 

Café Breitenberg
● Gehzeit/Höhendiff.:	7	Std./1.350	Hm
● Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
● Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäftsstelle
● Ausrüstung: A1
● Voraussetzung: V4
● Leitung: Johannes Götzfried
● Tourennummer:	607
● max.	Teilnehmeranzahl:	7
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 Dienstag und Donnerstag
	 16.06.	und	18.06.

 Toprope-Kletterkurs  
 für Anfänger
Bei diesem Kurs klettern wir an einer künstlichen 
Anlage und wollen, über zwei Abende verteilt, 
den DAV Kletterschein Toprope erlangen. Es geht 
u.a. um Material- und Ausrüstungskunde, richti-
ges Einbinden, Sichern und Ablassen, Grundlagen 
der Klettertechnik und Abnahme des DAV-Klet-
terscheins Toprope. Die gesamte Ausrüstung 
wird gestellt. Die Kursdauer beträgt ca. 3 Std. 
je Abend. Details erfahrt ihr auf der Infoseite 
im Programmheft und unter www.dav-mn.de. 
Weitere Anfänger- und Fortgeschrittenenkletter-
kurse werden von uns den ganzen Sommer über 
nach Bedarf durchgeführt. Anmeldung dafür 
über die o.g. Internetadresse, die Geschäftsstelle 
oder homepage@dav-mn.de.
●  Abfahrtzeit/Treffpunkt: 18.00 Uhr vor der 

Kletteranlage
●  Teilnahme ab 14 Jahren und mit Einverständni-

serklärung der Eltern
●  Kursgebühr:	60	€	für	Sektionsmitglieder	bzw.	

80 € für alle anderen
●  Leitung: Kletterbetreuer
●  Tourennummer:	608
● max.	Teilnehmeranzahl:	6

	 Mittwoch,	17.06.

 Auffrischungskurs  
 Toprope
Der Kurs richtet sich an unsere Klet-
terinnen und Kletterer mit Topro-
peschein, die über den Winter nicht 
zum Klettern gekommen sind und 
sich jetzt im Handling unsicher füh-
len. Wir gehen mit euch nochmals 
den gesamten Kursinhalt durch und 
bei Schwachstellen nehmen wir uns 
die Zeit, diese mit euch wieder aus-
zubügeln. Kursziel ist kompetentes 
Sichern und genussvolles Klettern.
●  Treffpunkt: 18.00 Uhr an der  

Kletteranlage
●  Ausrüstung: eigene Ausrüstung
●  Voraussetzung: Topropeschein
●  Kursgebühr: gültige Eintrittskarte
●  Dauer: 2 - 3 Std.
●  Leitung: Jürgen Stehr
●  Tourennummer:	609
●  max. Teilnehmeranzahl: 4

Mittwoch,	17.06.

Training für  
Mountainbiker
Trainingseinheit für geübte und 
weniger geübte Mountainbiker. 
Wir fahren wöchentlich eine Stre-
cke von ca. 25 km und 300 - 400 
Höhenmeter. Bei regelmäßiger 
Teilnahme ist eine Verbesserung 
des Fahrkönnens und der Konditi-
on garantiert. Bei Bedarf kann die 
Gruppe je nach Können aufgeteilt 
werden.
Ausgangsort: Oberegg
 Gehzeit/Höhendiff.: 1,5 - 2 Std.
 Abfahrtzeit: 18.15 Uhr
Treffpunkt: Sportplatz Oberegg
Ausrüstung: A8
 Leitung: Gerhard Schlodder/Wolf-
gang Mauler
Tourennummer:	610
max. Teilnehmeranzahl:  
unbegrenzt
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 Samstag bis Montag
	 20.06	-	22.06.

Königliches Trailvergnügen  
im Chiemgau
Wir erkunden die schönsten Trails des 
Chiemgaus auf der durch einige S2-Trails er-
gänzten Trail-Plus-Variante des 2018 eröffneten 
"Chiemgau King". Wir buchen ein Paket (Kini Start 
für	19	€	oder	Kini	Krone	für	49	€)	mit	vorreser-
vierten Hotels. Für Gepäcktransport ist gesorgt. 
Ca.	180	km	und	4.900	Hm,	verteilt	auf	drei	Tage.
Schwierigkeit: S2, kurze Abschnitte S3. Wegen 
der Reservierung für das Paket ist eine verbind-
liche Anmeldung sowie eine Anzahlung in Höhe 
von 100 € schon bis 25. März erforderlich.
● Ausgangsort: Marquartstein
● Höhendiff.:	4.900	Hm
● Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
● Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäftsstelle
●  Sonstige Kosten: Übernachtungen ca. 140 €
● Ausrüstung: A8
● Tourengebühr: 40 €
● Anzahlung: 100 €
● Leitung: Toni Thalmeir
● Tourennummer:	611
● max. Teilnehmeranzahl: 8

	 Samstag,	20.06.

 Single-Tour auf
die Mindelheimer Hütte 
(2.036 m)
Dieses Jahr führt uns die Single-Tour auf 
unsere Hütte. Durch das Wildental stei-
gen wir auf. An der Kemptner Scharte 
haben wir einen herrlichen Blick auf die 
Hütte, die wir nach wenigen Minuten er-
reichen. Auf der Sonnenterrasse werden 
wir uns mit den kulinarischen Speziali-
täten der Hütte verwöhnen lassen. Der 
Abstieg erfolgt über das Gemsteltal. In 
der Gemsteltal-Alpe werden wir noch 
den guten Kuchen genießen.
● Ausgangsort: Mittelberg, Schwendle
●  Stützpunkt/Hütte: Mindelheimer Hütte
● Gehzeit/Höhendiff.:	7	Std./	1.000	Hm
● Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der  

Geschäftsstelle
● Voraussetzung: V3
● Ausrüstung A1
● Leitung: Margit Huber
● Tourennummer:	612
● max. Teilnehmeranzahl: 12

	 Samstag,	20.06.

 Fels-Kletter- 
ausfahrt nach Trübbach, 
Walensee
Anfahren wollen wir das größere 
Klettergebiet Schollberg, zwischen 
Trübbach und Sargans in der Nähe des 
Walensees. Die Schwierigkeiten liegen 
zwischen	4	-	6,	somit	sollte	für	jeden	
was dabei sein, der Zustieg dauert 5 
Min. Gerne auch für Single-kletterer/
innen. Die Tourenleitung übernimmt 
die Organisation, hält die Topos bereit 
und hat natürlich immer eine helfende 
Hand - das Klettern selbst ist jedoch 
eigenverantwortlich.
●  Ausgangsort: Parkplatz 3 km  

vor Sargans
●  Einkehrmöglichkeit: ja
●  Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der  

Geschäftsstelle 
●  Ausrüstung:	A7
●  Voraussetzung:	V6
●  Leitung: Peter Wiedemann
●  Tourennummer:	613
●  max.	Teilnehmeranzahl:	7
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	 Sonntag,	21.06.

 Vom Mittag über  
das Bärenköpfle zum  
Steineberg (1.660 m)
Wir fahren mit der Mittagsbahn hoch und 
erklimmen das Bärenköpfle zum Stei-
neberg, der mit einer ganz besonderen 
Herausforderung aufwartet. Kletterer-
fahrene, trittsichere und schwindelfreie 
Familien können hier kurz unterhalb des 
Gipfels	auf	einer	17	Meter	hohen	Me-
talleiter fast senkrecht zum Gipfelkreuz 
hinaufsteigen. Es besteht jedoch auch 
eine leichtere Umgehungsmöglichkeit.
●  Ausgangsort: Talstation Mittagbahn in 

Immenstadt
● Einkehrmöglichkeit: Gipfelstation Mittag
● Gehzeit/Höhendiff.: 3 Std./420 Hm
● Abfahrtzeit: 8.00 Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der  

Geschäftsstelle
● festes Schuhwerk
● Ausrüstung: A1
● Voraussetzung: V1
●  Leitung: Christine und Jürgen Stehr,  

Birgit Brugger
● Tourennummer:	614

Mittwoch,	24.06.

Training für  
Mountainbiker mit 
Grillfest
Trainingseinheit für geübte und 
weniger geübte Mountainbiker. 
Wir fahren wöchentlich eine Stre-
cke von ca. 25 km und 300 - 400 
Höhenmeter. Bei regelmäßiger 
Teilnahme ist eine Verbesserung 
des Fahrkönnens und der Kondi-
tion garantiert. Bitte Teller und 
Besteck mitbringen!
Ausgangsort: Unterrieden
Fahrzeit: 1,5 - 2 Std.
Abfahrtzeit: 18.00 Uhr
Treffpunkt: Dorfplatz  
Unterrieden
Ausrüstung: A8
Leitung: Sabine Müller
Tourennummer:	615
max. Teilnehmeranzahl:  
unbegrenzt

Mittwoch, 24.06.
Vorbesprechung für Kletteraus- 
fahrt Muttekopfhütte am 03.07 bis 
05.07. Treffpunkt: 17.30 Uhr in der 
Geschäftsstelle

Mittwoch, 24.06.
Vorbesprechung Klettersteigkurs 
am 27. und 28.06.
Treffpunkt: 18.30 Uhr in der  
Geschäftsstelle
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	 Mittwoch,	24.06.

 Auffrischungskurs  
 Vorstieg
Der Kurs richtet sich an unsere Kletterin-
nen und Kletterer mit Vorstiegsschein, 
die über den Winter nicht zum Klettern 
gekommen sind und sich jetzt im Hand-
ling unsicher fühlen. Wir gehen mit euch 
nochmals den gesamten Kursinhalt durch 
und bei Schwachstellen nehmen wir uns 
die Zeit, diese mit euch wieder auszubü-
geln. Kursziel ist kompetentes Sichern 
und genussvolles Klettern.
●  Treffpunkt: 18.00 Uhr an der  

Kletteranlage
●  Ausrüstung: eigene Ausrüstung
● Voraussetzung: Vorstiegsschein
● Kursgebühr: gültige Eintrittskarte
● Dauer: 2 - 3 Std.
● Leitung: Jürgen Stehr
● Tourennummer:	616
● max. Teilnehmeranzahl: 4 Donnerstag,	25.06.	 

Alpiner Stammtisch  
Zum Kennenlernen, Ratschen 
und Pläne schmieden. Treffpunkt 
ab	19.30	Uhr	im	Theatereck	in	
Mindelheim.

 Freitag bis Sonntag
	 26.06.	-	28.06.

 Hochtour auf das 
Blümlisalphorn (3.660 m)
Am Freitag ist unser gemeinsames Ziel 
die Anfahrt nach Kandersteg (4 - 5 Std.) 
und der Hüttenaufstieg (4 - 5 Std.) zur 
Blümlisalphütte	(2837	m).	Samstag	geht	
es	früh	los:	wir	werden	ca.	um	06.00	Uhr	
in Richtung Blümlisalphorn aufbrechen. 
Die Route führt uns über den Blümlisal-
pgletscher zum Rothornsattel (3.182 
m). Vom Rothornsattel steigen wir über 
den Nordgrat zum höchsten Punkt, dem 
Gipfel	des	Blümlisalphorn	(3.660	m).	
Der Rückweg erfolgt auf dem gleichem 
Weg. Sonntag steht dann nur noch der 
Hüttenabstieg nach Kandersteg und die 
Heimfahrt an.

●  Ausgangsort: Kandersteg
●  Stützpunkt/Hütte: Blümlisalphütte
●  Gehzeit/Höhendiff.:	4	-	6	Std./800	Hm
●  Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
●  Treffpunkt: Geschäftsstelle
●  Ausrüstung: A4
●  Voraussetzung:	V7
●  Tourengebühr: 40 €
●  Leitung: Richard Kocher, Sebastian 

Högg
●  Tourennummer:	617
●  max. Teilnehmeranzahl: 8

Tourenleiter: Richard Kocher
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	 Samstag,	27.06.

 Steinkarspitze  
 (2.181 m)
Von Kelmen aus steigen wir 
durch lichten Wald über das 
Kelmer Jöchl auf. Ob wir „nur“ 
die Steinkarspitze oder auch 
noch die Knittelkarspitze 
besteigen, entscheiden wir 
vor Ort. Badesachen für ein 
anschließendes Abkühlen im 
Heiterwanger See einpacken!
● Ausgangsort: Kelmen
● Einkehrmöglichkeit: Keine
● Gehzeit/Höhendiff.: 5 
Std./1.000 Hm
● Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der 

Geschäftsstelle
● Ausrüstung: A1
● Voraussetzung: V2
● Leitung: Sabine Niederreiner
● Tourennummer:	618
● max.	Teilnehmeranzahl:	7

	 Samstag	bis	Sonntag,	27.	-	28.06.

 Klettersteigkurs für  
 Anfänger
Nach diesem Kurs sollt Ihr Klettersteigtouren selbst-
ständig planen und sicher begehen können. Auch 
Grundsätzliches zum Führen einer Gruppe werden wir 
erläutern und praktisch üben. Vorbesprechung: Mitt-
woch	24.06.	um	18.00	Uhr	in	der	Geschäftsstelle	zum	
Kennenlernen, der Ausgabe des Leihmaterials und Ma-
terialkunde. Am Samstag: Aufstieg zur Mindelheimer 
Hütte mit Übungen. Nachmittags und abends Theorie 
zur Klettersteig-Tourenplanung. Sonntag: Begehung 
des Mindelheimer Klettersteigs mit Schwierigkeit B 
(und C Stellen) und Abstieg über die Fiderepasshütte.

●  Ausgangsort: Mittelberg, Kleinwalsertal
●  Stützpunkt: Mindelheimer Hütte
●  Gehzeit/Höhendiff.: 4 Std./1.100 Hm
●  Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäftsstelle
●  Die Schlafplätze werden von uns auf der Hütte 

reserviert.
●  Ausrüstung: A1 + A2
●  Voraussetzung: V3
●  Kursgebühr:	75	€,	incl.	Materialverleih
●  Leitung: Peter Wiedemann
●  Tourennummer:	619
●  max.	Teilnehmeranzahl:	6

Samstag	bis	Sonntag,	27.	-	28.06.

Arbeitseinsatz Wegetag
Arbeitseinsatz zur Reparatur und 
Erhaltung der Wanderwege zur Min-
delheimer Hütte. Kost und Logis auf 
der Hütte sind natürlich frei.
Ausgangsort: Rappenalptal
Hütte: Mindelheimer Hütte
Abfahrtzeit:	6.00	Uhr
Treffpunkt: Parkplatz an der  
Geschäftsstelle
Leitung: Günther Maute
Tourennummer:	620
max. Teilnehmeranzahl:  
unbegrenzt
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JULI

Mittwoch,	01.07.

Training für  
Mountainbiker
Trainingseinheit für geübte und 
weniger geübte Mountainbiker. Wir 
fahren wöchentlich eine Strecke von 
ca. 25 km und 300 - 400 Höhenme-
ter. Bei regelmäßiger Teilnahme ist 
eine Verbesserung des Fahrkönnens 
und der Kondition garantiert. Bei Be-
darf kann die Gruppe je nach Können 
aufgeteilt werden.
Ausgangsort: Mindelheim
Fahrzeit.: 1,5 - 2 Std.
Abfahrtzeit: 18.00 Uhr
Treffpunkt: Schwabenwiese Mindel-
heim
Ausrüstung: A8
Leitung: Gerhard Schlodder/Wolf-
gang Mauler
Tourennummer:	701
max. Teilnehmeranzahl: unbegrenzt

	 Freitag	bis	Samstag,	03.07.	-	04.07.

 Gipfelrunde um den Vilsalpsee mit Klettersteig  
 auf die Lachenspitze (2.130 m)
Eine "gipfelreiche" Runde erwartet uns an diesen beiden Tage. Am Freitag steigen 
wir	zunächst	vom	Vilsalpsee	(1.170	m)	auf	zum	aussichtsreichen	Geißhorn	(2.249	
m).	Von	hier	geht	es	dann	über	das	Rauhorn	(2.240	m),	das	Kugelhorn	(2.126	m)	
und	den	Knappenkopf	(2.066	m)	in	den	Kirchdachsattel	oberhalb	des	herrlichen	
Schrecksees. Auf einem Höhenweg wandern wir anschließend zur Landsberger 
Hütte (1.805 m), wo wir nach dieser anstrengenden Etappe das Abendessen und 
ein kühles Bier mehr als verdient haben. Am Samstagvormittag erwartet uns das 
Highlight der Tour! Der Klettersteig durch die Nordwand der Lachenspitze bietet 
mit einer Schwierigkeit C bis D zahlreiche luftige und fordernde Passagen. Vom 
Gipfel	der	Lachenspitze	(2.126	m)	geht	es	dann	aussichtsreich	über	die	Schochen-
spitze	(2.069	m)	zur	Gappenfeldalpe,	von	wo	wir	schließlich	mit	sechs	Gipfeln	im	
Gepäck zurück zum Vilsalpsee absteigen.

● Ausgangsort: Parkplatz Vilsalpsee
● Stützpunkt/Hütte: Landsberger Hütte
● Einkehrmöglichkeit: Gappenfeldalpe und Restaurant am Vilsalpsee
● Gehzeit/Höhendiff.:	Tagesetappen	bis	zu	9	Std./1.500	Hm
● Abfahrtzeit:	6.30	Uhr
● Treffpunkt: Parkplatz Vilsalpsee
● Ausrüstung: A1 + A2 + A3
● Voraussetzung: V3 + V5
● Tourengebühr: 30 €
● Leitung: Stephan Baur
● Tourennummer:	702
● max. Teilnehmeranzahl: 4
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Freitag,	03.07.

Schnupperklettern für Jung und Alt
Ihr wollt es mal mit Klettern versuchen? Dann kommt doch an diesem Freitag zu uns auf die Kletteranlage, gerne auch zusammen mit 
euren	Kindern	(ab	6	Jahre).	Bei	freiem	Eintritt	laden	wir	euch	von	16.00	-	18.00	Uhr	ein,	zusammen	mit	unseren	Kletterbetreuern	eure	
ersten Klettererfahrungen zu machen. Es ist keine Anmeldung erforderlich. Bei Kindern muss ein Erziehungsberechtigter dabei sein. 
Die Veranstaltung findet nur bei trockenem Wetter statt. Wenn ihr danach richtig klettern lernen wollt: Wir bieten laufend Kletterkur-
se an - einfach über unsere Geschäftsstelle oder homepage@dav-mn.de anmelden. Übrigens: Klettern ist der ideale Partnersport

● Treffpunkt:	Kletteranlage,	ab	16.00	Uhr
●  Durchführung: Über eine evtl. Absage bei zweifelhaftem Wetter kann man sich auf unserer Homepage oder in unserer

Geschäftsstelle informieren.
● Leitung: Kletterbetreuer

Rudolf-Diesel-Straße 11 · D- 86825 Bad Wörishofen
Fon: +49-8247-9670-0 · Fax: +49-8247-9670-40

Wirtschaftsprüfungsgesellschaft

Steuerberater 
Wirtschaftsprüfer  

Rechtsanwälte
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	 Freitag	bis	Sonntag,	03.07.	-	05.07.

 Kletterausflug zur  
 Muttekopfhütte
Freitag: Anfahrt und Aufstieg zur Muttekopfhütte. Samstag 
und Sonntagvormittag: Selbstständiges Klettern in den Klet-
tergärten rund um die Muttekopfhütte in perfekt abgesicher-
ten Routen. Die Schwierigkeiten bewegen sich schwerpunk-
mäßig	zwischen	dem	3.	und	6.	Grad.	Deutlich	schwierigere	
Routen sind möglich. Die Zusammenstellung der Seilschaften 
erfolgt vor Ort. Sonntag (nachmittags): Abstieg zum Parkplatz 
(ggf. Abfahrt nach Hochimst mit dem Alpine Coaster und 
anschließende Erfrischung im See).
● Ausgangsort: Hochimst
● Stützpunkt/Hütte: Muttekopfhütte
● Einkehrmöglichkeit: Ja
●  Gehzeit/Höhendiff.:	Zustieg	3	Std.,	900	Hm	oder	1	Std.,	 

400 Hm
● Abfahrtzeit: 13.00 Uhr oder 15.00 Uhr
● Treffpunkt: Kaufbeuren, Gasthof Belfort
●  Termin für die Vorbesprechung:  

Mittwoch 24.06. um 17.30 Uhr in der Geschäftsstelle.
● Ausrüstung:	A7
● Voraussetzung:	V6
● Tourengebühr: 40 €
● Leitung: Tobias Prießnitz
● Tourennummer:	703
● max. Teilnehmeranzahl: 10

	 Freitag	bis	Sonntag,	03.07.	-	05.07.

 Habicht (3.277 m) im Stubaital
Freitag: Fahrt nach Gschnitz (1.240 m) im gleichnamigen 
Tal (Brennerautobahnausfahrt Steinach) und Aufstieg 
zur	Innsbrucker	Hütte	(2.370	m).	Samstag: Gipfelanstieg 
auf	den	Habicht	(3.277	m)	über	einen	klettersteigähnlich	
seilgesicherten Steig und Klettern im Blockgelände und evtl. 
Kontakt mit Restschneefeldern. Der freistehende Gipfel ist 
einer der dominantesten Punkte des Alpenhauptkammes 
und bietet eine ungehinderte Rundumsicht. Abstieg zur Hüt-
te. Sonntag: Abstieg zum Parkplatz und Heimreise. Rund 
um die Hütte sind Wanderungen, Klettersteige und Klettern 
möglich. Diese können nach Absprache mit den Teilnehmern 
gerne noch angehängt werden.
● Ausgangsort: Gschnitz
● Stützpunkt/Hütte:	Innsbrucker	Hütte	2.369	m
● Gehzeit/Höhendiff.: Tagesgehzeit bis 5 Std./1.200 Hm
● Abfahrtzeit:	9.00	Uhr
● Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäftsstelle
● Ausrüstung: A1 + A2 + A3
● Voraussetzung: V3 + V5
● Tourengebühr: 40 €
● Leitung: Hubertus Kraus
● Tourennummer:704
● max. Teilnehmeranzahl: 4
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MIT EINEM

ENTSPANNUNG…NATUR…AUSDAUER…LEBENSFREUDE 

ERHOLUNG…GEMÜTLICHKEIT…GESELLIGKEIT…FITNESS‑

SPA SS … ATEMBER AUBENDE  L ANDSCHAFTEN… UVM

VERSCHENKEN SIE…

DER SEKTION MINDELHEIM DES DAV E.V.
Einlösbar sind die  

Gutscheine für:

-   Aufenthalte auf der  

Mindelheimer Hütte

-  Fitnessgymnastik

-   Eintrittskarten für unsere  

Kletteranlage

-   geführte Touren unserer  

Sektion

-  Kletterkurse unserer Sektion
DIE GUTSCHEINE erhalten Sie in unserer Geschäftsstelle, Luxenhoferstraße 1a,  
87719	Mindelheim.	Der	Wert	des	Gutscheins	ist	frei	wählbar.

Deutscher Alpenverein
Sektion Mindelheim
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	 Sonntag,	05.07.

 MTB-Tour Alpspitze 
 und Bärenmoos
MTB-Tour über Kies- und Schot-
terwege vom Wanderparkplatz 
Pfronten-Kappel über Nesselwang 
hinauf Richtung Alpspitze, vorbei am 
Edelsberg und der Fichtelhütte. Dann 
Abfahrt ins Vilstal zum nächsten kna-
ckigen Anstieg übers Himmelreich zur 
Bärenmoosalpe. Hier gibt`s Brotzeit 
und Pause zur Erholung, bevor wir wie-
der Richtung Pfronten ins Tal fahren.
●  Ausgangsort: Wanderparkplatz  

Pfronten-Kappel
●  Einkehrmöglichkeit: Bärenmoosalpe
●  Fahrzeit/Höhendiff.: Ca. 4 Std./ 

1.200 Hm
●  Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
● Treffpunkt: Intersport Hofmann, MN
● Ausrüstung: A8
●  Leitung: Wolfgang Mauler/Gerhard 

Schlodder
● Tourennummer:	705
● max.	Teilnehmeranzahl:	16

 Dienstag und Donnerstag
	 07.07.	und	09.07.

 Toprope-Kletterkurs  
 für Anfänger
Bei diesem Kurs klettern wir an einer künstlichen 
Anlage und wollen, über zwei Abende verteilt, 
den DAV Kletterschein Toprope erlangen. Es 
geht u.a. um Material- und Ausrüstungskun-
de, richtiges Einbinden, Sichern und Ablassen, 
Grundlagen der Klettertechnik und Abnahme 
des DAV-Kletterscheins Toprope. Die gesamte 
Ausrüstung wird gestellt. Die Kursdauer beträgt 
ca. 3 Std. je Abend. Details erfahrt ihr auf der 
Infoseite im Programmheft und unter www.
dav-mn.de. Weitere Anfänger- und Fortgeschrit-
tenenkletterkurse werden von uns den ganzen 
Sommer über nach Bedarf durchgeführt. Anmel-
dung dafür über die o.g. Internetadresse, die 
Geschäftsstelle oder homepage@dav-mn.de.
●   Abfahrtzeit/Treffpunkt: 18.00 Uhr vor der  

Kletteranlage
●  Teilnahme ab 14 Jahren und mit Einverständni-

serklärung der Eltern
●  Kursgebühr:	60	€	für	Sektionsmitglieder	 

bzw. 80 € für alle anderen
●  Leitung: Kletterbetreuer
●  Tourennummer:	706
●  max.	Teilnehmeranzahl:	6

Mittwoch,	08.07.

Training für  
Mountainbiker
Trainingseinheit für geübte und 
weniger geübte Mountainbiker. 
Wir fahren wöchentlich eine 
Strecke von ca. 25 km und 300 
- 400 Höhenmeter. Bei regelmä-
ßiger Teilnahme ist eine Verbes-
serung des Fahrkönnens und der 
Kondition garantiert. Bei Bedarf 
kann die Gruppe je nach Können 
aufgeteilt werden.
Ausgangsort: Mindelheim
Fahrzeit: 1,5 - 2 Std.
Abfahrtzeit: 18.00 Uhr
Treffpunkt: Schwabenwiese 
Mindelheim
Ausrüstung: A8
Leitung: Gerhard Schlodder/
Wolfgang Mauler
Tourennummer:	707
max. Teilnehmeranzahl: unbe-
grenzt



	 Samstag	bis	Montag,	11.07.	-	13.07.

 Weißkugel (3.739 m), die geheime Königin der Ötztaler

Die immer noch allseits eindrucksvoll vergletscherte schroffe Gestalt der Weißkugel ist eines der Schaustücke der Ostalpen und 
sie	gilt	unter	Bergsteigern	als	die	„geheime“	Königin	der	Ötztaler.	Der	Aufstieg	von	Süden	gilt	bei	guten	Verhältnissen	als	mäßig	
schwierig und setzt den sicheren Umgang mit Steigeisen und Pickel sowie Trittsicherheit voraus. Die Schlüsselstellen sind das 
ca. 35 Grad steile Matscher Wandl und der luftige 1er Gipfelgrat. Der Abstieg von der Hütte am Montag führt uns durch „Klein 
Tibet“ und entlang der sieben Saldurseen wieder zurück zum Parkplatz.
●  Ausgangsort:  

Matsch im Vinschgau
●  Stützpunkt/Hütte:  

Oberetteshütte
●  Gehzeit/Höhendiff.:  

8 Std./1.100 Hm
● Abfahrtzeit: 8.00 Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz  

an der Geschäftsstelle
● Ausrüstung: A 4 
● Voraussetzung:	V	7
● Tourengebühr: 40 €
●  Leitung: Winni Kohler,  

Sebastian Högg
● Tourennummer:	708
● max.	Teilnehmeranzahl:	6

61



62

Mittwoch,	15.07.

Training für  
Mountainbiker
Trainingseinheit für geübte 
und weniger geübte Moun-
tainbiker. Wir fahren wöchent-
lich eine Strecke von ca. 25 km 
und 300 - 400 Höhenmeter. 
Bei regelmäßiger Teilnahme 
ist eine Verbesserung des 
Fahrkönnens und der Kondi-
tion garantiert. Bei Bedarf 

	 Samstag,	11.07.

 Megatrails am Blindsee  
 und Barbarasteig
Der Blindeseetrail gilt nicht zu Unrecht als einer der 
schönsten in der Gegend. Diesen Trail verdienen wir 
uns	mit	einer	Auffahrt	von	ca.	900	Hm	von	Lermoos	
aus, nachdem wir an der Talstation der Marienberg-
bahn in Biberwier gestartet sind. Der Blindsee bietet 
dann eine tolle Badegelegenheit. Anschließend kön-
nen wir als "Zugabe" noch 400 Hm in Richtung Marien-
bergalm investieren und die interessanten Trails auf 
dem Barbarasteig befahren. Wer lieber gleich einkeh-
ren will, kann das in der gemütlichen Kneipe am Fuße 
der Marienbergbahn tun und auf die anderen warten. 
Ach ja: Die Panoramablicke zur Zugspitze lohnen sich 
immer wieder. Konditionell schwere und fahrtechnisch 
anspruchsvolle	Tour.	max.	1.300	Hm,	ca.	30	km;	ca.	6,5	
Stunden. Schwierigkeit: S2
● Ausgangsort: Biberwier
●  Einkehrmöglichkeit: Kneipe am Fuße der Marien- 

bergbahn
● Höhendiff.: 1.300 Hm
● Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
● Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäftsstelle
● Ausrüstung: A8
● Leitung: Toni Thalmeir
● Tourennummer:	709
● max. Teilnehmeranzahl: 10

kann die Gruppe je nach Können 
aufgeteilt werden.
Ausgangsort: Mindelheim
Fahrzeit: 1,5 - 2 Std.
Abfahrtzeit: 18.00 Uhr
Treffpunkt: Schwabenwiese  
Mindelheim
Ausrüstung: A8
Leitung: Gerhard Schlodder/ 
Wolfgang Mauler
Tourennummer:	710
max. Teilnehmeranzahl: unbegrenzt
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	 Freitag	bis	Montag,	17.07.	-	20.07.

 MTB Trophy 2020 -  
 Dolomiten  
 und Sella-Ronda
Die Sella-Ronda im Uhrzeigersinn ist eine MTB-
Tour auf Bergwegen und ungeteerten Straßen mit 
einmaligen Panorama-Aussichten auf das UNES-
CO-Weltkulturerbe Dolomiten. Wir durchqueren 
die vier Dolomitentäler Alta Badia, Arabba, Fassatal 
und Gröden. Mit Unterstützung der Bergbahn 
erreichen wir die Bergpässe wie Sellajoch, Campo-
lognapass, Grödnerjoch und fahren vorwiegend 
auf technischen Singletrails ab. Ein Biketag wird 
die hochalpine Königintour sein. Ferner werden wir 
unseren Spaß einen halben Tag im Bikepark haben. 
Nähere Angaben zu den Tageszielen und den 
Übernachtungskosten sind ab Februar bei Gerhard 
Schlodder zu erfragen.
● Ausgangsort: Wolkenstein
● Stützpunkt/Hütte: Hotel
●  Fahrzeit/Höhendiff.:	4-6	Std./Tag	+	400	–	 

1.200 Hm/Tag
● Abfahrtzeit:	6.00	Uhr
● Treffpunkt: Intersport Hofmann, MN
● Ausrüstung: A8, ● Tourengebühr: 25 €
● Leitung: Gerhard Schlodder
● Tourennummer:	711
● max. Teilnehmeranzahl: 18

	 Samstag	bis	Sonntag,	18.	-	19.07.

 Hindelanger Klettersteig
Der Hindelanger Klettersteig Schwierigkeit C mit teilweise ungesicherten 
Passagen führt aussichtsreich und fotogen meist auf dem Grat entlang: 
ein MUSS für jeden Klettersteigliebhaber. Aber der hohe Andrang, das 
enge Zeitfenster für die Begehung und die Staugefahr im Steig schrecken 
manchen ab. Wir meinen, eine genussvollere Zweitages-Variante gefun-
den zu haben: ab Hinterstein fahren wir mit dem Bus zum Giebelhaus und 
wandern gemütlich über die Zwerchwand und dem Laufbacher Eck auf das 
Edmund-Probst-Haus. Am nächsten Tag brechen wir von dort in aller Frühe 
in Richtung Nebelhorn auf und können dadurch vor dem üblichen grossen 
Andrang in den Klettersteig einsteigen. Schlussendlich geht es noch auf den 
Grossen Daumen und von dort erfolgt der Abstieg zum Giebelhaus. Und 
während andere auf einen Platz in der überfüllten Gondel warten bliebe 
uns die Zeit im prachtvoll gelegenen Engeratsgundsee ein Bad zu nehmen.
● Ausgangsort: Hinterstein, Parkplatz Säge
● Stützpunkt/Hütte: Edmund Probst Haus
● Einkehrmöglichkeit: keine 
● Gehzeit/Höhendiff.:	Tag	1:	6	Std./1.400	Hm	und	Tag	2:	7	Std.
● Abfahrtzeit:	6.30	Uhr
● Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäftsstelle 
● Ausrüstung: A1 + A2 +A3
● Voraussetzung: V3 + V5
● Tourengebühr: 30 €
● Leitung: Peter Wiedemann
● Tourennummer:	712
● max. Teilnehmeranzahl: 10
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 Mittwoch	bis	Freitag,	22.07.	-	24.07.

 Nördlicher  
 Geigenkamm (Ötztal)
Der Vordere Geigenkamm ist zwar gut 
erschlossen, zieht jedoch keine Massen an. 
Grund dafür mögen weite Wege und ernste 
Dimensionen der Berge sein und natürlich die 
vergletscherte Konkurrenz einige Kilometer 
weit im Süden. Gute Gründe also, um diese 
großartige Natur in Abgeschiedenheit zu 
erleben. Eine konditionell fordernde Runde 
verbindet gemütliche Abende mit 3 großen 
Bergen	(Wildgrat	2.971	m,	Fundusfeiler	3.079	
m,	Blockkogel	3.098	m).	Tägliche	Gehzeiten	
zwischen	6	Std.	und	7	Std.	Typische	Dreitau-
sender-Tour mit viel Urgestein, blockigem 
Gelände und großartig karger Landschaft.
● Ausgangsort: Umhausen
●  Stützpunkt/Hütte: Erlanger Hütte, Frisch-

mannhütte
● Abfahrtzeit: 5.00 Uhr
● Treffpunkt: Schreinerei Engel, Erisried
● Ausrüstung: A1 + A2
● Voraussetzung: V4
● Tourengebühr: 40 €
● Leitung: Rudi Engel sen.
● Tourennummer:	713
● max.	Teilnehmeranzahl:	6

Mittwoch,	22.07.

Training für  
Mountainbiker
Trainingseinheit für geübte und 
weniger geübte Mountainbiker. 
Wir fahren wöchentlich eine 
Strecke von ca. 25 km und 300 
- 400 Höhenmeter. Bei regelmä-
ßiger Teilnahme ist eine Verbes-
serung des Fahrkönnens und der 
Kondition garantiert. Bei Bedarf 
kann die Gruppe je nach Können 
aufgeteilt werden.
Ausgangsort: Mindelheim
Fahrzeit: 1,5 - 2 Std.
Abfahrtzeit: 18.00 Uhr
Treffpunkt: Schwabenwiese 
Mindelheim
Ausrüstung: A8
Leitung: Gerhard Schlodder/
Wolfgang Mauler
Tourennummer:	714
max. Teilnehmeranzahl: unbe-
grenzt

	 Freitag,	24.07.

 Sommer - Grillfest
Die Familie Herzog lädt unsere Mitglieder 
wieder zu einem gemütlichen Grillfest auf 
ihrem Hof, den sogenannten Vogelhäu-
sern, ein. Ideal auch mit Kindern: Auf dem 
weitläufigen und autofreien Areal gibt es 
für euch viel zu entdecken und genü-
gend Platz zum Spielen. Mitzubringen ist 
Geschirr und eigenes Grillgut das unser 
Grillmeister Michael für euch zubereiten 
wird. Für Getränke ist gesorgt.
● Beginn: 18.00 Uhr
●  Treffpunkt: Vogelhäuser, neben der 

Eisenbahnbrücke zwischen Gernstall 
und Unggenried.

● Leitung: Michael Bogner
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	 Samstag,	25.07.

 Kult(ur)wanderung zum  
 Königshaus am Schachen  
 (1.866 m)
Uns begegnen auf dieser Tour 2 architektonische Kont-
raste - gleich zu Beginn, die neue Garmischer Skisprungs-
chanze und dann am Ziel, das von außen eher schlichte, 
jedoch von innen prachtvoll orientalische Schachenhaus. 
Bei beiden konnten sich die jeweiligen Erbauer auf 
unterschiedliche Weise ordentlich austoben. Wir nehmen 
beides positiv zur Kenntnis und freuen uns unterwegs 
an der imposanten Partnachklamm, dem Kälbersteig 
und dem Alpengarten am Schachen. Sollte oben noch 
Zeit bleiben, lassen wir uns durchs Schachenhaus (ent-)
führen. Schöner, langer, manchmal etwas steiler, teils 
bequemer Fußmarsch mit so manchen Höhepunkten.
●  Ausgangsort: Parkplatz Olympia Skistadion, Garmisch
●  Einkehrmöglichkeit: Schachenhaus
●  Gehzeit/Höhendiff.: 8 Std./1.230 Hm 
●  Abfahrtzeit:	6:30	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäftsstelle 
●  Eintrittspreise ca. 10 Euro f. Klamm u. Führung
●  Ausrüstung: A1
●  Voraussetzung:V3
●  Leitung: Wolfgang Stache
●  Tourennummer:	715
●  max.	Teilnehmeranzahl:	6

	 Samstag,	25.07.

 Waldseilgarten  
 Klette am Ette
Waldseilgarten bei Marktober-
dorf am Ettwieser Weiher mit 11 
aufregenden Parcours in meh-
reren Schwierigkeitsgraden für 
jede Altersgruppe. Anschließend 
besteht die Bademöglichkeit am 
Ettwieser Weiher.
●  Ausgangsort: Marktoberdorf, 

Ettwieser Weiher
●  Einkehrmöglichkeit: Kiosk Ett-

wieser Weiher
●  Abfahrtzeit:	9.00	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der 

Geschäftsstelle
●  Kinder ab 6 Jahren,  

Badesachen
●  Ausrüstung: A1
●  Leitung: Christine und Jürgen 

Stehr, Birgit Brugger
●  Tourennummer:	716

	 Samstag,	25.07.

 Bike & Hike auf  
 den Entschenkopf  
 (2.043 m)
Von Sonthofen aus radeln wir durch 
das Retterschwanger Tal bis zur 
hinteren Entschenalp (1.541 m). Von 
dort wandern wir dann zum Sattel 
"Am	Gängele"	(1.847	m),	wonach	es	
– teilweise etwas ausgesetzt – mit 
etwas Kraxelei zum Entschenkopf 
weitergeht.	Bike:	ca.	710	Hm,	ca.	40	
km.	Hike:	ca.	600	Hm,	ca.	6	km.	
Schwierigkeit: S2, UIAA I
● Ausgangsort: Sonthofen
●  Fahrzeit/Höhendiff.:	6	Std./ 

1.300 Hm
● Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der  

Geschäftsstelle
● Ausrüstung: A8
● Leitung: Toni Thalmeir
● Tourennummer:	717
● max.	Teilnehmeranzahl:	7
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	 Sonntag,	26.07.

 Fels-Kletteraus- 
fahrt nach Garmisch
Anfahren wollen wir das größere 
Klettergebiet "Radelnde Hex" an 
der Gipfelstation der Alpspitzbahn 
in Garmisch. Auffahrt mit der 
Seilbahn. Die Schwierigkeiten liegen 
zwischen	4	-	6,	somit	sollte	für	jeden	
was dabei sein, der Zustieg dauert 
5 min. Gerne auch für Single-klette-
rer/innen. Die Tourenleitung über-
nimmt die Organisation, stellt die 
Topos und hat natürlich immer eine 
helfende Hand - das Klettern selbst 
ist jedoch eigenverantwortlich.
●  Ausgangsort: Parkplatz Alpspitz-

bahn, Garmisch
●  Einkehrmöglichkeit: ja
●  Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der  

Geschäftsstelle 
●  Ausrüstung:	A7
●  Voraussetzung:	V6
●  Leitung: Tobias Prießnitz 
●  Tourennummer:	718
●  max.	Teilnehmeranzahl:	7

Mittwoch,	29.07.

Training für  
Mountainbiker
Trainingseinheit für geübte und 
weniger geübte Mountainbiker. Wir 
fahren wöchentlich eine Strecke 
von ca. 25 km und 300 - 400 Höhen-
meter. Bei regelmäßiger Teilnahme 
ist eine Verbesserung des Fahrkön-
nens und der Kondition garantiert.
Ausgangsort: Ronsberg
Fahrzeit: 1,5 - 2 Std.
Abfahrtzeit: 18.30 Uhr
Treffpunkt: Skilift Ronsberg
Ausrüstung: A8
Leitung: Gerhard Schlodder/ 
Wolfgang Mauler
Tourennummer:	719
max. Teilnehmeranzahl: unbegrenzt

Mittwoch, 29.07.
Vorbesprechung: "Großvenediger 
Krone" um 18.00 Uhr in der  
Geschäftsstelle

	 Mittwoch,	29.07.

 Krumbacher Höhenweg
Der Krumbacher Höhenweg verbindet die 
Fiderepasshütte mit der Mindelheimer 
Hütte. Die Überschreitung der Scharte ist 
etwas ausgesetzt und anspruchsvoller. Der 
Panoramaweg führt unterhalb der schroffen 
Schafalpenköpfe entlang. Auf der herrlich 
gelegenen Mindelheimer Hütte lassen wir uns 
von Jochens Kochkünsten verwöhnen, bevor 
es aussichtsreich hinab ins Wildental geht.
●  Ausgangsort: Mittelberg (1.120 m)
●  Einkehrmöglichkeit: Mindelheimer- und 

Fiderepasshütte 
●  Gehzeit/Höhendiff.: 8,0 Std./1.000 Hm
●  Abfahrtzeit:	7.30	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der  

Geschäftsstelle
●  Ausrüstung: A1
●  Voraussetzung: V3
●  Leitung: Conni Marschall
●  Tourennummer:	720
●  max.	Teilnehmeranzahl:	7
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 Samstag bis Montag, 01. - 03.08.

 Großvenediger Krone (3.662 m)
Die technisch leichte, aber mit langen Tagesetappen gespickte Hoch-
tour "Venediger Krone" bietet 5 vergletscherte Dreitausender an einem 
Tag.	Samstag:	Anreise	nach	Prägraten,	Parkplatz	Wallhorn	(1.700	m)	
und Aufstieg zur Eisseehütte (2.520 m) mit evtl. Materialtransport ab 
2.150 m. Sonntag: Aufstieg durch das Wallhorntörl und Frosnitztörl 
über den Frosnitzkees und einem leichten Klettersteig (Schwierigkeit 
A/B) auf den Gipfel der Kristallwand (3310 m), deren Überschreitung 
und	Abstieg	Richtung	Defreggenhaus	(2.963	m).	Montag:	Großvenedi-
ger	Krone	(3.662	m)	als	Rundtour,	Abstieg	zur	Johannishütte	(2.120	m)	
und Rückfahrt mit dem Hüttentaxi zum Parkplatz und Heimreise. Vor-
besprechung	am	Mittwoch	29.07.	um	18.00	Uhr	in	der	Geschäftsstelle.	
Dazu, wenn vorhanden, bitte eigenes Material mitbringen.
● Ausgangsort: Prägraten am Großvenediger
● Stützpunkt/Hütte: Eisseehütte und Defreggenhaus
● Einkehrmöglichkeit: keine
●  Gehzeit/Höhendiff.: Sa.: 3 Std./ 800Hm - So.: 8 Std./1.500 Hm -  
Mo.:	7	Std/900	Hm	Aufstieg	+	1.700	Hm	Abstieg	zur	Johannishütte	

● Abfahrtzeit:	7.00	Uhr	
● Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäftsstelle 
● Ausrüstung: A1+A2+A4
● Voraussetzung:	V7
● Tourengebühr: 40 €
● Leitung: Peter Wiedemann
● Tourennummer: 801
● max.	Teilnehmeranzahl:	9

AUGUST

Die Tour ist zunächst für die Teil-
nehmer des Eiskurses reserviert, 
weitere Anmeldungen werden 
angenommen, aber vorerst auf eine 
Warteliste gesetzt.
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 Samstag - Mittwoch, 01.- 05.08. 

 Karwendeltour
Mit Kindern von Hütte zu Hütte - quer durchs Kar-
wendel. Eine schöne, mittelschwierige 5 Tagestour. 
1.	Tag	Gramaialm	(1.262	m)	über	das	Lamsenjoch	
(1.896	m)	zur	Lamsenjochhütte	(1.953	m),	2.	Tag	
weiter über das westliche Lamsenjoch ins Nachbar-
tal	"Eng"	zu	den		Engalmen	(1.227	m),	3.	Tag	über	
das	Johljoch	(1.794	m)	-	mit	eventuellem	Treffen	
von Steinböcken - zur Falkenhütte (1.848 m), 4. Tag 
über den Ahornboden, Hochalmsattel (1.803 m) 
zum	Karwendelhaus	(1.771	m),	5.	Tag	Abstieg	nach	
Scharnitz	(964	m).	Es	besteht	die	Möglichkeit	einer	
Taxiabholung zum Auto, da das Karwendeltal ewig 
lange	ist!	Vorbesprechung	am	Mittwoch,	15.07.	in	
der Geschäftsstelle. 
●  Ausgangsort:	Gramaialm	(1.262	m)	
●  Stützpunkt/Hütte: Lamsenjochhütte, Engalmen, 

Falkenhütte, Karwendelhaus 
●  Gehzeit/Höhendiff.:	täglich	3	-	6	Std./bis	800	Hm	
●  Abfahrtzeit: 8.00 Uhr 
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäftsstelle 
●  Absolute Trittsicherheit erforderlich! 
●  Ausrüstung: A1 + A2, ●  Voraussetzung:V1 
●  Leitung: Christine u. Jürgen Stehr, Birgit Brugger 
●  Tourennummer: 802

 Samstag, 22.08.

 Vom Vilsalpsee auf das Gaishorn (2.247 m)
Auf	ein	Neues:	Nachdem	wir	2019	die	Tour	aufgrund	der	Schneelage	nicht	
durchführen konnten und auf den Säuling ausgewichen sind, nun das Gais-
horn als Rundtour mitten im Sommer 2020: Vom Parkplatz am Vilsalpsee 
gehen wir einen steilen Weg über Wiesen in Richtung Obere Rossalpe und 
folgen dem alpinen Weg bis zum felsigen Gipfelaufbau des Gaishorns. In der 
Flanke bis zum Grat nehmen wir ein paar Mal die Hände dazu, ansonsten 
kommen wir ohne Schwierigkeiten an den Gipfelgrat und auf diesem gemüt-
lich bis zum Kreuz. Eine längere Gipfelrast ist einfach Pflicht, denn es dauert, 
bis wir uns an den unzähligen Gipfeln und Tälern um uns herum sattgese-
hen haben. Der Abstieg erfolgt in Richtung Rauhorn, zweigen jedoch am 
Geißeckjoch nach links in Richtung Vilsalpsee ab. Erste Einkehrmöglichkeit ist 
die Vilsalpe. Über den Uferweg laufen wir zurück zum Parkplatz. Badesachen 
nicht vergessen - vielleicht passt ja das Wetter für einen Sprung in den See.
●  Ausgangsort: Vilsalpsee südl. Tannheim
●  Einkehrmöglichkeit: Vilsalpe oder Gasthof am Vilsalpsee
●  Gehzeit/Höhendiff.:	5	Std./1.070	Hm
●  Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäftsstelle
●  Ausrüstung: A1
●  Voraussetzung: V3
●  Leitung: Josef Eberhard
●  Tourennummer: 803
●  max. Teilnehmeranzahl: 11
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Hast du Interesse, in unserer Sektion als Wanderleiter/in tätig zu werden, so scheue Dich nicht, dich an uns zu wenden. Du bist viel und gern 

in den Bergen unterwegs, Du engagierst dich gerne im Team und Du identifizierst dich mit den Zielen des DAV? Dann bist du bei uns genau 

richtig.Die	Ausbildung	zum	Wanderleiter	dauert	7	Tage	und	befähigt	dich	zum	Führen	von	Gruppen	auf	mittelschweren	markierten	Wegen,	

ohne versicherte Passagen, ohne Seil und ohne Klettersteigausrüstung und für die Organisation von Gemeinschaftstouren. Weiterführende 

Ausbildungen wären bei Interesse die zum „Trainer C Bergwandern“ oder die „Zusatzqualifikation Schneeschuhbergsteigen“. Wenn Du bei 

uns aktiv werden willst, so melde dich bei uns. Gemeinsam finden wir eine Möglichkeit, wie du deine Fähigkeiten für die Natur und die Ge-

meinschaft nutzen kannst. Ruf uns an oder schreib eine E-Mail. Ansprechpartner findest du auf der Homepage oder im Jahresprogramm.  

Wir alle werden dir helfen einen Platz in unsere Mitte zu finden.

              ,  WIR SUCHEN DICH!… 
...JA, GENAU DICH!
HALLO
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100 Jahre Mindelheimer Hütte

„Hüttenplatz notariell verbrieft, Gruß Abt.“  Mit diesen Worten – das Telegramm des damaligen 1. Vorsitzenden Franz Xaver Abt über 
den	Abschluss	des	Kaufvertrages	mit	der	Alpgenossenschaft	Taufersberg	Alpe	für	den	Hüttenplatz	am	9.	März	1914	beim	Notariat	
Sonthofen	–	habe	ich	meinen	Bericht	„Die	Mindelheimer	Hütten“	in	der	Festschrift	1990	begonnen.	Die	gleichen	Worte	setze	ich	auch	
an den Anfang  dieses Berichts, stellen sie doch quasi den Beginn der Hüttengeschichte dar. Nach langwierigen Verhandlungen konnte 
die Sektion das ein Tagwerk große Grundstück für 500 Mark erwerben. Das eiserne Hüttenkreuz wurde noch im gleichen Jahr aufge-
stellt und die Planung für den Hüttenbau begann. Über den Bau der ersten Hütte und die weitere Entwicklung in den nächsten 
Jahrzehnten (Erweiterungen der ersten Hütte, Nothütte über die Zeit des 2. Weltkrieges zur Lagerung des Baumaterials für den 
Neubau,	neue	Hütte,	Materialseilbahn,	Anbau	in	Zeltdachform,	erste	Kläranlage)	wurde	bereits	in	den	Festschriften	1970	(Verfasser	
war	Hans	Krach)	und	1990	ausführlich	informiert.	Auch	in	der	Homepage	der	Sektion	ist	die	Geschichte	der	Mindelheimer	Hütte	in	
10-Jahres-Schritten stichpunktartig dargestellt. Ich will mich deshalb in diesem Bericht auf die jüngsten drei Jahrzehnte beschränken 
und diese sind untrennbar mit einem Namen verbunden: Jochen Krupinski. Mit Fug und Recht kann man ihn als Glücksfall für die 
Sektion bezeichnen. Seine Devise bei der Einstellung als Hüttenwirt zusammen mit seiner Frau Centa war: „Gebt mir das Gefühl,  

1920 1958 1971

von Chronist Fritz Wölfle
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dass es meine Hütte ist. Ihr werdet es nicht bereuen.“ Die Verantwortlichen der Sektion – Vorsitzende, Schatzmeister, Hüttenreferen-
ten – handelten danach und die Sektion hat es nicht bereut. Was ist in dieser Zeit doch alles geschehen auf der Mindelheimer Hütte. 
Los ging es mit umfangreichen Sanierungsarbeiten in der neuen und alten Hütte, Anbau eines Windfanges mit Schuhanziehraum, 
Verbesserung der Abwasserbeseitigung, Sanierung der Materialseilbahn und Erweiterung der Bergstation für Maschinen- und 
Lagerraum.	1989/90	kam	dann	die	große	Aktion:	Ersatzbau	für	den	20	Jahre	alten,	reparaturanfälligen	Zeltdachanbau,	mit	dem	die	
neue Hütte ihr jetziges Aussehen erhielt. Außerdem wurden auf dem Dach der Materialseilbahn-Bergstation eine Solaranlage für 
elektrische	Energie	und	auf	dem	Hüttendach	eine	Speicherkollektoranlage	zur	Brauchwassererwärmung	installiert.	1993	forderte	das	
Wasserwirtschaftsamt Kempten eine vollbiologische Kläranlage zur Verbesserung der Abwasserbeseitigung. Das von unserem 
Hüttenwirt hier ausgetüftelte System wurde zur Musteranlage für andere Hütten. Die Stadt Mindelheim verlieh der Sektion zweimal 
den	Umweltpreis	der	Stadt	und	vom	DAV	erhielt	die	Mindelheimer	Hütte	1997	mit	zwei	anderen	Hütten	das	erstmals	verliehene	
Umweltgütesiegel (leider inzwischen wieder aberkannt, weil der Betrieb des Blockheizkraftwerkes aus Kostengründen vom unwirt-
schaftichen Rapsöl auf Dieselöl umgestellt wurde).

2001 heute
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... Aus diesem Anlass wollen wir eine einmalige Stern-
wanderung auf unsere Hütte veranstalten und den 
Festtag mit einem zünftigen Hüttenabend feiern. 
Aufgeteilt in geführte Gruppen, wollen wir über 5 
verschiedene Zustiege - von leicht bis Klettersteig - 
unsere Hütte erreichen. Termin: Samstag bis Sonntag 
29.	-	30.08.2020.	Das	vorgesehene	Abendprogramm:	
Grußwort vom 1. Vorstand Gerhard Groos, gemeinsa-
mes Abendessen, geselliger Hüttenabend. Schlafplät-
ze werden von der Sektion gebucht. Teilnahme nur 
bei Anmeldung auf die jeweilige Tour und nur über 
unsere Geschäftsstelle.

Mindelheimer Hütte100 JAHRE
 1 9 2 0  -  2 0 2 0

Sternwanderung 2
Samstag	bis	Sonntag,	29.	-	30.08.

Sternwanderung:  
100 Jahre  
Mindelheimer Hütte

Anstieg von Westen: 
Bergtour mit Seilsicherungen 
durch das Wildental und über 
die Kemptner Scharte auf unsere 
Hütte
Ausgangsort: Parkplatz Moser
Stützpunkt/Hütte: Mindelheimer 
Hütte
Einkehrmöglichkeit: ja
Gehzeit/Höhendiff.: 4 Std./1.000 Hm
Abfahrtzeit:	9.00	Uhr
Treffpunkt: Parkplatz an der 
Geschäftsstelle
Ausrüstung: A1 + A2
Voraussetzung: V2
Leitung: Fachübungsleiter
Tourennummer: 805
max. Teilnehmeranzahl: 11

    Sternwanderung 1
				Samstag	bis	Sonntag,	29.	-		30.08.

Sternwanderung:  
100 Jahre  
Mindelheimer Hütte

Anstieg von Süden: 
leichte Wanderung durch das schö-
ne Gemsteltal und über das Koblat 
am Gaishorn vorbei zu unserer 
Hütte
Ausgangsort: Parkplatz bei Baad
Stützpunkt/Hütte: MN Hütte
Einkehrmöglichkeit: ja
Gehzeit/Höhendiff.: 5 Std./1.100 
Hm
Abfahrtzeit: 8.00 Uhr
Treffpunkt: Parkpl. an der Ge-
schäftsstelle
Ausrüstung: A1 + A2, Vorausset-
zung: V2
Leitung: Fachübungsleiter
Tourennummer: 804
max. Teilnehmeranzahl: 11
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Sternwanderung 3
Samstag	bis	Sonntag,	29.	-	30.08.

Sternwanderung:  
100 Jahre  
Mindelheimer Hütte

Anstieg von Osten: 
Bustransfer durch das Rappenalptal bis 
zur „Schwarzen Hütte" und über den 
„Muliweg“ in 2,5 Std. und 850 Hm auf 
unsere Hütte. Leichte Wanderung und 
kürzester Zustieg.
Ausgangsort: Parkplatz Fellhornbahn, 
Bustransfer 
Hütte: Mindelheimer Hütte
Einkehrmöglichkeit: ja
Gehzeit/Höhendiff.: 2,5 Std./850 Hm
Abfahrtzeit: 10.00 Uhr
Treffpunkt: Parkpl. an der Geschäftsstelle
Ausrüstung: A1 + A2
Voraussetzung: V2
Leitung: Gerhard Groos
Tourennummer:	806
max. Teilnehmeranzahl: 15

Sternwanderung 4
Samstag	bis	Sonntag,	29.	-	30.08.

Sternwanderung:  
100 Jahre  
Mindelheimer Hütte

Anstieg über den Klettersteig:
Aufstieg über die Fiderepasshütte,  
Mindelheimer Klettersteig mit der 
Schwierigkeit B/C. Anspruchsvollster 
Weg, Klettersteigerfahrung, Kletter-
steigausrüstung.
Ausgangsort: Parkplatz Moser
Hütte: Mindelheimer Hütte
Einkehrmöglichkeit: ja
Gehzeit/Höhendiff.:	7	Std./1600	Hm	
Abfahrtzeit:	6.00	Uhr
Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäfts-
stelle
Ausrüstung: A1 + A2 + A3
Voraussetzung: V3 + V 5
Leitung: Peter Wiedemann
Tourennummer:	807
max. Teilnehmeranzahl: 11

Sternwanderung 5
Samstag	bis	Sonntag,	29.	-	30.08.

Sternwanderung:  
100 Jahre  
Mindelheimer Hütte

Anstieg von Norden: 
Aufstieg ab Birgsau über den Gugger-
seeweg und Krumbacher Höhenweg. 
Leichte Wanderung, sehr aussichtsreich, 
aber der längste Zustieg.
Stützpunkt/Hütte: Mindelheimer Hütte
Einkehrmöglichkeit: nein
Gehzeit/Höhendiff.:	7	Std./	1100	Hm
Ausrüstung: A1 + A2
Voraussetzung: V2
Leitung: Sektion Krumbach
Diese Tour organisiert die Sektion  
Krumbach daher über unsere Sektion 
keine Anmeldung möglich.

Sternwanderung
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	 Freitag,	04.09.

 Schnupperklettern  
 für Jung und Alt
Ihr wollt es mal mit Klettern versuchen? Dann 
kommt doch an diesem Freitag zu uns auf die 
Kletteranlage, gerne auch zusammen mit euren 
Kindern	(ab	6	Jahre).	Bei	freiem	Eintritt	laden	wir	
euch	von	16.00	-	18.00	Uhr	ein,	zusammen	mit	
unseren Kletterbetreuern eure ersten Kletterer-
fahrungen zu machen. Es ist keine Anmeldung 
erforderlich. Bei Kindern muss ein Erziehungsbe-
rechtigter dabei sein. Die Veranstaltung findet 
nur bei trockenem Wetter statt. Wenn ihr danach 
richtig klettern lernen wollt: Wir bieten laufend 
Kletterkurse an - einfach über unsere Geschäfts-
stelle oder homepage@dav-mn.de anmelden. 
Übrigens: Klettern ist der ideale Partnersport
● Treffpunkt:	Kletteranlage,	ab	16.00	Uhr
●  Durchführung: Über eine evtl. Absage bei 

zweifelhaftem Wetter kann man sich auf unserer 
Homepage oder in unserer Geschäftsstelle 
informieren.

● Leitung: Kletterbetreuer

	 Samstag	-	Dienstag,	05.-08.09.

 Stoneman-Runde in den Sextener Dolomiten
Wir packen den "Original- Stoneman" von Roland Stauder an, der uns durch 
die Traumkulisse der Sextener Dolomiten führt und komplett mit Stoamandl 
markiert ist. Höhepunkte sind das "Marchkinkele", die Rotwandwiesen 
und die berühmte Demut-Passage. Anreise am Samstagnachmittag, Tour 
von Sonntag bis Dienstag. Wir buchen ein Starterpaket für 25,00 € sowie 
vorreservierte Hotels und – falls gewünscht – einen handgefertigten Tro-
phäensockel (15,00 €) und einen Stein (15,00 €) dafür. Ca. 120 km und 4.200 
Hm, verteilt auf drei Tage. Schwierigkeit: S2 mit einigen Stellen S3. Wegen 
der Reservierung für das Paket ist eine verbindliche Anmeldung sowie eine 
Anzahlung in Höhe von EUR 100,00 € schon bis 14. Mai erforderlich.
● Ausgangsort: Innichen
● Höhendiff.: 4.200 Hm
● Abfahrtzeit: 12.00 Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäftsstelle
●  Sonstige Kosten: Übernachtungen ca. 200 €
● Ausrüstung: A8
● Tourengebühr: 50,00 €
● Anzahlung: 100,00 € bei Anmeldung
● Leitung: Toni Thalmeir
● Tourennummer:	901
● max. Teilnehmeranzahl: 8

SEPTEMBER
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 Termin: siehe Internet

 Artenvielfalt  
 im Unterallgäu
Wir besuchen die Wildkräuter-
führerin Christine Wohllaib in 
Olgishofen. Sie wird mit uns ei-
nen abwechslungsreichen und 
informativen Tag verbringen 
(Besuch einer Keltenschanze, 
Einblick in einen Bienenwagen, 
Entdeckung von Kräutern 
sowie Picknick an der Fugger-
kapelle).

●  Ausgangsort: Olgishofen,  
Keltenschanze 1

● Einkehrmöglichkeit: keine 
● Gehzeit: 2 - 3 Std.
●  Abfahrtzeit: wird noch be-

kannt gegeben
●  Treffpunkt: Parkplatz an der 

Geschäftsstelle
● Ausrüstung: A1
● Voraussetzung: V1
●  Leitung: Christine und  

Jürgen Stehr, Birgit Brugger
● Tourennummer:	902

	 Samstag,	05.09.

 Auf das Wahrzeichen 
 der Allgäuer Berge: 
 Höfats (2.258 m)
Das Ziel des Tages ist der Höfats Ostgipfel. Vom 
Parkplatz der Nebelhornbahn geht es das Tret-
tachtal bis der Abzweig nach Gerstruben ange-
schrieben steht. Eine steile Straße führt uns nach 
Gerstruben, weiter das Seitental hinein bis zur 
Dietersbacheralpe. Von dort aus über immer steiler 
werdende Graspfade und den Älpelesattel zum 
Höfats Ostgipfel. Der Abstieg geht wieder über 
den Älpelesattel doch hier steigen wir in Richtung 
Käseralpe ab. Jetzt ist es höchste Zeit für eine Ein-
kehr! Nach der Stärkung geht es bis zum Oytalhaus 
noch zu Fuß. Dort warten Tretroller auf unsere 
Ankunft, mit denen wir das Tal bis nach Oberstdorf 
hinaus rollen.
●  Ausgangsort: Oberstdorf
●  Einkehrmöglichkeit: Käseralpe
●  Gehzeit/Höhendiff.: 8 Std./1.500 Hm
●  Abfahrtzeit:	6.00	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäftsstelle
●  Ausrüstung: A1
●  Voraussetzung: V4
●  Leitung: Richard Kocher
●  Tourennummer:	903
●  max. Teilnehmeranzahl: 3

 Dienstag	u.	Donnerstag,	08.09.	u.	10.09.

 Toprope-Kletterkurs  
 für Anfänger
Bei diesem Kurs klettern wir an einer künst-
lichen Anlage und wollen, über zwei Aben-
de verteilt, den DAV Kletterschein Toprope 
erlangen. Es geht u.a. um Material- und 
Ausrüstungskunde, richtiges Einbinden, 
Sichern und Ablassen, Grundlagen der 
Klettertechnik und Abnahme des DAV-Klet-
terscheins Toprope. Die gesamte Ausrüs-
tung wird gestellt. Die Kursdauer beträgt 
ca. 3 Std. je Abend. Details erfahrt ihr auf 
der Infoseite im Programmheft und unter 
www.dav-mn.de. Weitere Anfänger- und 
Fortgeschrittenenkletterkurse werden von 
uns den ganzen Sommer über nach Bedarf 
durchgeführt. Anmeldung dafür über die 
o.g. Internetadresse, die Geschäftsstelle 
oder homepage@dav-mn.de. 
●  Treffpunkt: 18.00 Uhr vor der Kletter- 

anlage
●  Teilnahme ab 14 Jahren und mit Einver-

ständniserklärung der Eltern. 
●  Kursgebühr:	60	€	für	Sektionsmitglieder	

bzw. 80 € für alle anderen
● Leitung: Kletterbetreuer
● Tourennummer:	904
● max.	Teilnehmeranzahl:	6
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Mittwoch,	09.09.

Training für  
Mountainbiker
Trainingseinheit für geübte und 
weniger geübte Mountainbiker. 
Wir fahren wöchentlich eine 
Strecke von ca. 25 km und 300 
- 400 Höhenmeter. Bei regel-
mäßiger Teilnahme ist eine 
Verbesserung des Fahrkönnens 
und der Kondition garantiert. 
Bei Bedarf kann die Gruppe je 
nach Können aufgeteilt werden.
Ausgangsort: Türkheim
Fahrzeit: 1,5 - 2 Std.
Abfahrtzeit: 18.00 Uhr
Treffpunkt: Gymnasium  
Türkheim
Ausrüstung: A8
Leitung: Gerhard Schlodder
Tourennummer:	905
max. Teilnehmeranzahl: unbe-
grenzt

	 Samstag,	12.09.

 Über den Stopselzieher  
auf die Zugspitze (2.962 m)
Über Almwiesen führt ein leichter aber 
teilweise steiler Weg in das Gamskar und 
weiter auf die Wiener Neustädter Hütte. Dort 
beginnt der anspruchsvolle Aufstieg über 
den Stopselziehersteig, ein felsiger Steig mit 
Drahtseilsicherungen, aber auch freiem Klet-
tern im unteren zweiten Grad. Der Steig geht 
über ca. 500 Hm in eine Scharte am Gipfel-
grat. Ab hier dann wieder auf einem Wander-
weg hoch zum Münchner Haus und nun sind 
es nur noch wenige Meter zum Gipfelkreuz. 
Der Abstieg erfolgt mit der Ehrwalder Bahn.
●  Ausgangsort: Talstation Ehrwalder  

Zugspitzbahn
●  Einkehrmöglichkeit: Wiener Neustädter 

Hütte
●  Gehzeit/Höhendiff.:	5	Std./1.700	Hm
●  Abfahrtzeit:	6.00	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäftsstelle
●  Ausrüstung: A1 + A3
●  Voraussetzung: V4 + V5
●  Leitung: Peter Wiedemann
●  Tourennummer:	906
●  max.	Teilnehmeranzahl:	7

	 Sonntag,	13.09.

 Pilzkunde  
 in heimischen  
 Wäldern
Exkursion in die geheimnisvolle Welt der 
Pilze. Ein Pilzexperte geht mit uns in die 
heimischen Wälder wo wir die Vielfalt der 
Pilze kennen lernen. Dr. Fischer wird uns 
alles zum Thema Pilze erklären, damit wir 
uns bei der Pilzsammlung sicherer fühlen.
● Ausgangsort: Geschäftsstelle
● Dauer: 2-3 Std.
●  Treffpunkt: 10.00 Uhr am Parkplatz  

der Geschäftsstelle
● Kostenbeitrag: 10 €
●  Leitung: Margit Huber, Dr. Manfred 

Fischer
● Tourennummer:	907
● max. Teilnehmeranzahl: 15
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Speichersysteme
Energiekonzepte

Photovoltaik

Photovoltaik

Speichersysteme

Service

Pfarrer-Singer-Str. 5 · 87745 Eppishausen ·
 Tel. 0 82 66 / 8 62 20-0

Natürlich
  Strom!

Sonntag bis Freitag
13.09.	-	18.09.

Pfunderer  
 Höhenweg
Mehrtageswanderung mit täglich 
abwechselnden Highlights. Von 
Hütte zu Hütte in einer beein-
druckenden Bergwelt knapp 
südlich des Alpenhauptkammes 
von Sterzing nach St. Georgen 
bei	Bruneck,	wobei	über	70	km	
und	6.000	Hm	bewältigt	werden	
müssen. Die Strecke verlangt 
Trittsicherheit und Kondition. 
Die langen Tagesetappen mit 
Gehzeiten	zwischen	6	und	9	Std.	
verlaufen meist oberhalb der 
Waldgrenze bis fast auf 3.000 
m auf guten Bergpfaden, des 
Öfteren	bewegt	man	sich	auch	
im weglosen Terrain. Zudem gilt 
es Querungen im abschüssigen 
Wiesen- und Schrofengelände 
sowie teils ausgesetzte Block-
klettereien zu meistern.

●�Ausgangsort: Sterzing
●�Abfahrtzeit:	6.00	Uhr
●�Treffpunkt: Schreinerei Engel, Erisried
●�Ausrüstung: A1 + A2 + A3
●�Voraussetzung: V4 + V5

●�Tourengebühr:	60,00	€
●�Leitung: Rudi Engel sen.
●�Tourennummer:	908
●�max.	Teilnehmeranzahl:	6
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Mittwoch,	16.09.

Training für  
Mountainbiker
Trainingseinheit für geübte und 

weniger geübte Mountainbiker. 

Wir fahren wöchentlich eine Stre-

cke von ca. 25 km und 300 - 400 

Höhenmeter. Bei regelmäßiger 

Teilnahme ist eine Verbesserung 

des Fahrkönnens und der Konditi-

on garantiert. Bei Bedarf kann die 

Gruppe je nach Können aufgeteilt 

werden.

Ausgangsort: Mindelheim

Fahrzeit: 1,5 - 2 Std.

Abfahrtzeit: 18.00 Uhr

Treffpunkt: Schwabenwiese 

Mindelheim

Ausrüstung: A8

Leitung: Gerhard Schlodder/ 

Wolfgang Mauler

Tourennummer:	909

max. Teilnehmeranzahl: unbe-

grenzt

	 Samstag,	19.09.

 Rundtour Leckner See - Hochhäderich - Staufner Haus
Die Nagelfluhkette vom Lecknertal aus zu 
erwandern ist vielleicht nicht jedem so  
bekannt. Das kleine, von 50 Alpen umge-
bene Tal mit seiner Mautstraße zum Leck-
ner See ist ein Kleinod, das einen eher 
stillen Einstieg in die westliche Nagelfl-
uhkette ermöglicht. Den Hochhäderich 
erreicht, bietet uns der nachfolgende, viel 
begangene Pfad durchwegs fantastische 
Aussichten auf Bodensee, Bregenzer 
Wald und Allgäuer Alpen.  
● Ausgangsort: Parkpl. vor dem Leckner See

●  Einkehrmöglichkeit: Berggasthaus  
Hochhäderich, Staufner Haus, Höfle 
Alpe

● Gehzeit/Höhendiff.:	8	Std./1.160	Hm
● Abfahrtzeit:	6.30	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der  

Geschäftsstelle
● Ausrüstung: A1
● Voraussetzung: V3
● Leitung: Wolfgang Stache
● Tourennummer:	910
● max.	Teilnehmeranzahl:	6

Blickrichtung Bregenzer Wald, Bild: Wolfgang Stache
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	 Sonntag,	20.09.

 Fels-Kletterausfahrt  
 nach Vils
Anfahren wollen wir das kleine Kletter-
gebiet Vilser Platte. Die Schwierigkeiten 
liegen	zwischen	5+	-	7,	also	gehobenes	
Klettern an steiler Platte, der Zustieg 
dauert 5 min. Gerne auch für Single-klet-
terer/innen. Die Tourenleitung über-
nimmt die Organisation, hat die Topos 
und natürlich immer eine helfende Hand 
- das Klettern selbst ist jedoch eigenver-
antwortlich. Als Zugabe gibt es evtl. noch 
die Ländenplatte.
●  Ausgangsort: Vils
●  Einkehrmöglichkeit: ja
●  Abfahrtzeit: 8.00 Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäfts-

stelle 
●  Ausrüstung:	A7
●  Voraussetzung:	V6
●  Leitung: Sebastian Förg, Sebastian 

Högg
●  Tourennummer:	911
●  max.	Teilnehmeranzahl:	7

Mittwoch,	23.09.

Training für  
Mountainbiker
Trainingseinheit für geübte und 
weniger geübte Mountainbiker. 
Wir fahren wöchentlich eine Stre-
cke von ca. 25 km und 300 - 400 
Höhenmeter. Bei regelmäßiger 
Teilnahme ist eine Verbesserung 
des Fahrkönnens und der Konditi-
on garantiert. Bei Bedarf kann die 
Gruppe je nach Können aufgeteilt 
werden.
Ausgangsort: Mindelheim
Fahrzeit: 1,5 - 2 Std.
Abfahrtzeit: 18.00 Uhr
Treffpunkt: Schwabenwiese  
Mindelheim
Ausrüstung: A8
Leitung: Gerhard Schlodder/ 
Wolfgang Mauler
Tourennummer:	912
max. Teilnehmeranzahl: unbe-
grenzt

	 Donnerstag,	24.09.	

 Vortrag: 100 Jahre 
Mindelheimer Hütte 
Zwischen	1920	und	2020	ist	viel	
geschehen auf unserer Hütte und 
es gibt darüber einiges zu berichten 
(Baumaßnahmen, Erlebnisse, Anek- 
doten usw.). Jeder hat einen be-
sonderen Bezug zu unserer Hütte. 
Werfen wir deshalb gemeinsam einen 
Blick auf diese 100 Jahre. 
Beginn:	19.30	Uhr
Treffpunkt: Forum Mindelheim, 
kleiner Saal
Referent: Fritz Wölfle
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	 Freitag	bis	Montag,	25.09.	-	28.09.

 Salbit-Höhenweg  
 (Urner Alpen)
Die Göschener Hüttenrunde beginnt mit 
dem Aufstieg zur Salbithütte und zieht 
beim Übergang ins Voralptal bereits alle 
Register. Filetstück ist die Traverse des 
Salbitschijen, die mithilfe einer spek-
takulären Hängebrücke und luftigen 
Klettersteigabschnitten gelingt. Der Salbit 
Höhenweg ist nicht einfach und auch nach 
dem Klettersteig in Richtung Voralphüt-
te immer wieder mal ausgesetzt. Die 
Kulissen rundherum sind atemberaubend 
schön und laden immer wieder zum 
Staunen ein.
● Ausgangsort: Göschenen
●  Stützpunkt/Hütte: Salbithütte,  

Voralphütte, Chelenenalphütte
● Gehzeit.:	tägl.	Gehzeiten	von	6	Std.
● Abfahrtzeit: 8.00 Uhr
● Treffpunkt: Schreinerei Engel, Erisried
● Ausrüstung: A1 + A2 + A3
● Voraussetzung: V4 + V5
● Tourengebühr: 50 €
● Leitung: Rudi Engel sen.
● Tourennummer:	913
● max.	Teilnehmeranzahl:	6

	 Samstag,	26.09.

 Von Rohrmoos zum  
 Besler (1.680 m)
Aussichtsreiche Rundtour abseits des Tru-
bels, die uns vom malerischen Rohrmoos 
in einer Schleife über Beslerkopf zum 
Gipfel	führt.	Der	Besler	(1.680	m)	ist	einer	
der schönsten Aussichtsgipfel des Allgäus 
mit Blick über das Lochbachtal Richtung 
Oberstdorf. 
●  Ausgangsort: Tiefenbach/Rohrmoos 
(1.070	m)

● Stützpunkt/Hütte: Freyburger Alpe
● Einkehrmöglichkeit: Dinjörgenalpe
● Gehzeit.:	3,0	Std./610	hm
● Abfahrtzeit: 8.00 Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäfts-

stelle
● Ausrüstung: A1
● Voraussetzung: V1
● Leitung: Kornelia Marschall
● Tourennummer:	914
● max. Teilnehmeranzahl: 8

 Samstag bis Sonntag,  
 26.09.	-	27.09.

 Home of Trails
Rezept für ein breites Grinsen: Man neh-
me	160	mm	Federweg,	ein	Dutzend	Seil-
bahnen	und	60	Kilometer	Singletrails.	Für	
ein gutes Gelingen findet euch zeitig an 
der Seilbahn ein. Beschleunigt den Herz-
schlag bei der Bergfahrt und bringt zu-
gleich die Vorfreude auf die erste Abfahrt 
zum Siedepunkt. Auf dem Gipfel dann 
alles leicht abkühlen lassen, mit einer 
Prise Panorama würzen und einer Hand-
voll Kurven verrühren. Den Flow gute 30 
Minuten ziehen lassen und unterhalb der 
Baumgrenze mit ausgesuchten Wurzeln 
verfeinern. Die Waden mit gleichmäßigen 
Kurbelumdrehungen gut durchkneten 
und zwischendurch ruhen lassen. Danach 
den Flow erneut gut aufkochen und mit 
leckeren technischen Passagen würzen, 
bis das GRINSEN schließlich HANDBREIT 
ist. Lasst euch die Tour gut schmecken!
●  Ausgangsort: Irgendwo in Graubünden 

bei Gian & Giachen
● Stützpunkt/Hütte: kein
● Einkehrmöglichkeit: Im Beizli
● Fahrzeit: täglich 10 Stunden
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● Abfahrtzeit: nach Vereinbarung
● Treffpunkt: ATU Mindelheim
●  Anreise evtl. am Vortag (25.09.2020). 

Erfahrung auf alpinen Trails S1/S2 
und ein funktionstüchtiges Bike sind 
Voraussetzung!

● Ausrüstung: A8
● Tourengebühr: 30 €
● Leitung: Dr. Daniel Pascher
● Tourennummer:	915
● max. Teilnehmeranzahl: 3

Mittwoch,	30.09.

Training für  
Mountainbiker
Trainingseinheit für geübte und 

weniger geübte Mountainbiker. 

Wir fahren wöchentlich eine Stre-

cke von ca. 25 km und 300 - 400 

Höhenmeter. Bei regelmäßiger 

Teilnahme ist eine Verbesserung 

des Fahrkönnens und der Konditi-

on garantiert. Bei Bedarf kann die 

Gruppe je nach Können aufgeteilt 

werden.

Ausgangsort: Mindelheim

Fahrzeit: 1,5 - 2 Std.

Abfahrtzeit: 18.00 Uhr

Treffpunkt: Intersport Hofmann, 

MN

Ausrüstung: A8

Leitung: Gerhard Schlodder/Wolf-

gang Mauler

Tourennummer:	916

max. Teilnehmeranzahl: unbe-

grenzt

Bilder: Dr. Daniel Pascher



82

OKTOBER

 Samstag bis Samstag, 03.10. - 10.10. 

 Mittelmeer - Triathlon
Klettern - Biken - Baden in Finale Ligure. Ein 
von uns organisierter Gemeinschaftsurlaub, 
bei dem jeder tun und lassen kann, was ihm 
gerade in den Sinn kommt. Bis auf schlech-
te Laune ist alles erlaubt. Zum Biken geht´s 
mit Shuttle-Bus und Guide von unserem 
Campingplatz aus. Zum Klettern fahren 
wir mit unserem Auto in die umliegen-
den	Gebiete.	Eine	6-	am	Fels	sollte	schon	
beherrscht werden, um in Finale Spaß zu 
haben. Aber das sollte machbar sein, weil 
ihr im Sommer ja fleißig üben könnt. Und 
wer dann genug vom Sport hat, kann sich 
am Meer die Oktobersonne auf den Bauch 
scheinen lassen oder durch die sehenswer-
te Altstadt von Finalborgo schlendern.
●  Ausgangsort: Finale Ligure
●  Stützpunkt/Hütte: Finale Freeride Out-

door Village (Campingplatz)
●  Abfahrtzeit: nach Absprache

●  Treffpunkt: nach Absprache
●  Anmeldeschluss:	Sonntag	28.06.
●  Ausrüstung:	A1	+	A7	+	A8
●  Voraussetzung:	V6
●  Tourengebühr:	60	€
●  Leitung: Richard Kocher, Elisabeth  

Kerler, Dr. Daniel Pascher
●  Tourennummer: 1001
●  max. Teilnehmeranzahl: 10 

 Samstag, 03.10.

 Innsbrucker  
 Klettersteig (2.334 m)
Wir fahren mit der Nordkettenbahn auf 
das	Hafelekarhaus	(2.269	m).	Der	dort	
beginnende Innsbrucker Klettersteig ist 
eine großartige Überschreitung immer 
entlang der Gipfellinie. Dadurch bietet 
er tolle Aus- und Tiefblicke ins Inntal und 
Karwendel. Teil 1 des Klettersteigs hat die 
Schwierigkeit B/C. Wenn die Zeit reicht, 
können wir auch noch Teil 2 mit einer 
D-Stelle beim Abstieg machen. Am Ende 
warten noch 300 Hm Abstieg und der 
Rückweg zur Seegrube, der Mittelstation 
der Nordkettenbahn, mit der wir wieder 
ins Tal fahren.
●  Ausgangsort: Innsbruck, Talstation der 

Nordkettenbahn
●  Gehzeit/Höhendiff.:	7	Std./300	Hm	im	

Abstieg
● Abfahrtzeit: 5.30 Uhr
●  Treffp.: Parkpl. an der Geschäftsstelle
● Ausrüstung: A1 + A3 
● Voraussetzung: V5 
● Leitung: Peter Wiedemann
● Tourennummer: 1002
max.	Teilnehmeranzahl:	7
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 Sonntag, 04.10.

 Obere Wetterstein- 
 spitze (2.298 m)
Abseits vom Trubel um die Alp- und 
Zugspitze steigen wir von Mittenwald 
aus über den Lautersee zum Ferchen-
see auf. Von dort geht es deutlich 
steiler durch dichten Wald zum Fuß 
der abweisenden Wettersteinwand. 
Von dort erreichen wir nach beinahe 
durchgehender und etwa einstündi-
ger Kraxelei im 1. Grad den Gipfel der 
Oberen Wettersteinspitze. Der Abstieg 
erfolgt auf dem gleichen Weg wie der 
Aufstieg.
● Ausgangsort: Mittenwald
●  Einkehrmöglichkeit: Gasthaus Fer-

chensee bzw. Lautersee-Alm
●  Gehzeit/Höhendiff.:	7,5	Std./ 

1.400 Hm
● Abfahrtzeit:	6.30	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der  

Geschäftsstelle
● Ausrüstung: A1
● Voraussetzung: V4
● Leitung: Johannes Götzfried
● Tourennummer: 1003
● max.	Teilnehmeranzahl:	7

Mittwoch,	07.10.

Training für  
Mountainbiker
Trainingseinheit für geübte und 
weniger geübte Mountainbiker. 
Wir fahren wöchentlich eine 
Strecke von ca. 25 km und 300 - 
400 Höhenmeter. Bei regelmäßi-
ger Teilnahme ist eine Verbesse-
rung des Fahrkönnens und der 
Kondition garantiert. Bei Bedarf 
kann die Gruppe je nach Können 
aufgeteilt werden.
Ausgangsort: Mindelheim
Gehzeit: 1,5 - 2 Std.
Abfahrtzeit: 18.00 Uhr
Treffpunkt: Schwabenwiese 
Mindelheim
Ausrüstung: A8
Leitung: Gerhard Schlodder/
Wolfgang Mauler
Tourennummer: 1004
max. Teilnehmeranzahl: unbe-
grenzt

 Samstag, 10.10.

 Gaichtspitze  
 (1.998 m)
Relativ steil geht es vom Gaichtpass 
aus hinauf auf die Gaichtspitze. 
Oben werden wir mit einer schönen 
Rundumsicht belohnt. Bei entspre-
chendem Wetter können wir uns 
anschließend im Haldensee oder 
Frauensee erfrischen. Badesachen 
also einpacken!
● Ausgangsort: Gaicht
● Einkehrmöglichkeit: Keine
● Gehzeit/Höhendiff.:	5	Std./900	Hm
● Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
● Treffpunkt: Parkplatz an der  
● Geschäftsstelle
● Ausrüstung: A1
● Voraussetzung: V2
● Leitung: Sabine Niederreiner
● Tourennummer: 1005
● max.	Teilnehmeranzahl:	7
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 Sonntag, 11.10.

 MTB-Rundtour  
 Kemptener  
 Naturfreundehaus
MTB-Tour über Kies- und Teerwege, klei-
ne Trails runden die Tour ab. Vom Alpsee 
aus führt der Weg über Wiede- 
mansdorf, Thalkirchdorf hinauf zur 
Moosalpe, danach Abfahrt zur Sonnalpe 
und weiter bis zur Talstation Hochgrat-
bahn. Durchs Ehrenschwanger Tal geht`s 
hinauf bis zum Kemptener Naturfreun-
dehaus. Nach einer Einkehr mit einem 
kleinen Abstecher zum Gschwendner 
Horn fahren wir ab zum Ausgangspunkt.
● Ausgangsort: Ratholz
●  Einkehrmöglichkeit: Kemptener Natur-

freundehaus
●  Fahrzeit/Höhendiff.: ca. 5 Std./ 

1.200 Hm
● Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
● Treffpunkt: Intersport Hofmann, MN
● Ausrüstung: A8
●  Leitung: Wolfgang Mauler/Gerhard 

Schlodder
● Tourennummer:	1006
● max.	Teilnehmeranzahl:	16

	 Samstag,	17.10.

 Auwaldpfad  
 bei Füssen
Entlang des Lechufers können wir an 
vielen einfallsreichen Stationen mit allen 
Sinnen die Natur erleben.
●  Ausgangsort: Walderlebniszentrum 

Ziegelwies
● Einkehrmöglichkeit: Picknick
● Abfahrtzeit:	9.00	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäfts-

stelle
●  Wechselkleidung, Picknick
●  Ausrüstung: A1
●  Voraussetzung: V1
●  Leitung: Christine und Jürgen Stehr, 

Birgit Brugger
●  Tourennummer:	1007

	 Samstag,	17.10.

 Große MTB-Runde  
 durch das Werden- 
 felser Land
Jetzt am Saisonende können wir uns 
wieder einiges zutrauen: Von Garmisch 
aus packen wir die supersteile (20 % + x) 
Auffahrt zur Esterbergalm an und werden 
danach mit dem Finzbach-Trail bei der Ab-
fahrt ins Finzbachtal belohnt. Über Krün 
und Mittenwald steuern wir ein Panora-
ma-Highlight an: den Lautersee und den 
Ferchensee. Weitere Ausblicke können 
wir beim Eckbauern erhaschen, bevor wir 
nach der Abfahrt über eine Steilpiste und 
einem Zwischenanstieg bei Höfle wieder 
zum Ausgangspunkt zurückkehren. Kon-
ditionell schwere und fahrtechnisch eher 
leichte, landschaftlich sehr abwechslungs-
reiche Tour ca. 53 km. Schwierigkeit: S1-S2
● Ausgangsort: Garmisch-Partenkirchen
● Fahrzeit/Höhendiff.:	5,5	Std./1.600	Hm
● Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
● Treffp.: Parkpl. an der Geschäftsstelle
● Ausrüstung: A8 
● Leitung: Toni Thalmeir
● Tourennummer: 1008
● max. Teilnehmeranzahl: 10
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 Sonntag, 18.10.

 Felskletterausfahrt  
 nach Feldkirch
Anfahren wollen wir das kleine Kletterge-
biet "Nofels". Die Schwierigkeiten liegen 
zwischen	5	-	7,	es	ist	für	jeden	was	dabei,	
der Zustieg dauert 5 min. Gerne auch für 
Single-kletterer/innen. Die Tourenleitung 
übernimmt die Organisation, hat die 
Topos und natürlich immer eine helfen-
de Hand - das Klettern selbst ist jedoch 
eigenverantwortlich.
● Ausgangsort: Feldkirch
● Einkehrmöglichkeit: ja
● Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäfts-

stelle 
● Ausrüstung:	A7
● Voraussetzung:	V6
● Leitung: Mathias Mesenburg
● Tourennummer:	1009
● max.	Teilnehmeranzahl:	7

 Samstag, 24.10.

 Ein Samstag  
 mit Christine
Auf besonderen Wunsch der Dame wird 
eine Höhle der Schwäbischen Alb be-
sucht. Es wird die tiefste Höhle Deutsch-
lands sein - die Laichinger Tiefenhöhle. 
Zur Höhlentour gehört auch eine Rund-
wanderung, die wir bei gutem Wetter 
mitmachen wollen.
●  Ausgangsort: Laichingen
●  Einkehrmöglichkeit: Hotel Post  

Laichingen
●  Gehzeit/Höhendiff.: 4 Std./300 Hm
●  Abfahrtzeit: 8.00 Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der  

Geschäftsstelle
●  Ausrüstung: A1
●  Voraussetzung: V1
●  Leitung: Sigi Weippert
●  Tourennummer: 1010
●  max. Teilnehmeranzahl: 14

 Sonntag, 25.10.

 Hometrails
Ein paar Dutzend Kilometer kleine feine 
Pfade „dahoam“ vor der Haustür. Neu 
entdeckt, neu kombiniert und nicht ganz 
dreckfrei.
● Ausgangsort: Großer Parkplatz in Irsee
●  Stützpunkt/Hütte: kein
●  Einkehrmöglichkeit: diverse
●  Fahrzeit/Höhendiff.: 5 Std./800 Hm
●  Abfahrtzeit:	9.00	Uhr
●  Treffpunkt: Irsee
●  Ausrüstung: A8
●  Leitung: Dr. Daniel Pascher
●  Tourennummer: 1011
●  max. Teilnehmeranzahl: 5
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	 Dienstag,	27.10.

 Beginn der Hallen- 
 klettersaison in  
 Ottobeuren
Wenn wir über den Winter nicht wei-
ter klettern, fangen wir im Frühjahr 
praktisch wieder bei null an. Um dies 
zu vermeiden, fahren wir ab heute, je-
den Dienstag in die Kletterhalle nach 
Ottobeuren. Interessierte können 
mitfahren, nachkommen bzw. Termi-
ne und Details auf unserer Homepage 
nachlesen. Natürlich auch als Single 
- Kletterer/in.
●  mind. Topropeschein und eigene 

Ausrüstung
●  Leitung: Jürgen Stehr und Peter  

Wiedemann

Mittwoch, 28.10.
Vorbesprechung "Winter-
raum in der Mindelheimer 
Hütte" um 18.30 Uhr in der 
Geschäftsstelle

Multivisionsvortrag von Michael 
Pröttel: Traumhafte Geh-Passagen 
mit grenzenlosen Panoramen, 
luftige Kletterstellen mit beeindru-
ckenden Tiefblicken. Nicht ohne 
Grund gelten Grattouren als eine 
Königsdisziplin des Bergsteigens. 
Der Vortrag zeigt stimmungsvolle 
Ton-Bild-Sequenzen von aussichts-
reichen Kammüberschreitungen 
und Grat-Schmankerl. Dabei dürfen 
nicht fehlen: Watzmann, Jubilä-
umsgrat sowie der Hintergrat.
Veranstaltungsort: 
Forum Mindelheim, kleiner Saal
Beginn:	19.30	Uhr
Kartenverkauf: an der Abendkasse
Eintrittspreis: 5 €

	 Donnerstag,	29.10.

 Vortrag:  
Himmelsleitern… die  
schönsten Grattouren,  
step by step

Ortler Hintergrat

Biancograt
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 Samstag bis Sonntag
 31.10 - 01.11.

 Bergtour in den  
 Winterraum der Mindel- 
 heimer Hütte
Diese leichte Bergtour führt über 1.000 Hm 
und	6	Std.	durch	das	Gemsteltal	auf	die	schon	
geschlossene Mindelheimer Hütte. Über-
nachten werden wir dort im Winterraum, mit 
gemeinsamem Kochen, Heizen, Endreinigung 
bei minimalistischen Ansprüchen. Am nächsten 
Morgen geht es über den Krumbacher Höhen-
weg auf den Fiderepass, an deren Hütte vorbei 
und es folgt der Abstieg zurück zum Parkplatz. 
Vorbesprechung: Mittwoch, 28.10. um 18.30 
Uhr in unserer Geschäftsstelle
●   Ausgangsort: Mittelberg im Kleinwalsertal
●  Stützpunkt/Hütte: Winterraum der Mindel-

heimer Hütte
●  Einkehrmöglichkeit: keine
●  Gehzeit/Höhendiff.:	6	Std./1.000	Hm	täglich
●  Abfahrtzeit:	7.00	Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäftsstelle
●  Ausrüstung: A1 + A2
●  Voraussetzung: V3
●  Leitung: Peter Wiedemann
●  Tourennummer: 1013
●  max.	Teilnehmeranzahl:	7

	 Samstag,	07.11.

 Sternwarte  
 Ottobeuren
Kommt mit auf eine Reise durch 
Zeit und Raum! Wir besuchen 
Planeten, Sterne und Galaxien 
und erfahren mehr über die 
erstaunliche Geschichte unseres 
Universums. Sicherlich werden 
wir unvergessliche Eindrücke mit 
nach Hause nehmen!
●  Ausgangsort: Ottobeuren
●  Dauer: 1,5 Std.
●  Abfahrtzeit: 18.30 Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der 

Geschäftsstelle
●  Warme Kleidung, Kosten  

5 € pro Person 
Kinder bis 10 Jahre 3 €

●  Leitung: Christine und Jürgen 
Stehr, Birgit Brugger

●  Tourennummer: 1101

NOVEMBER Donnerstag,	26.11.	 

Alpiner Stammtisch  
Zum Kennenlernen, Ratschen 
und Pläne schmieden. Treffpunkt 
ab	19.30	Uhr	im	Theatereck	in	
Mindelheim.

Wanderung zur Kammelquelle
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DEZEMBER Freitag, 11.12.

 Edelweißabend im Forum
Der Edelweißabend findet dieses Jahr an einem Freitag statt. Beginn ist um 
20.00 Uhr im Großen Saal des Forums in Mindelheim. Ein buntes Programm 
erwartet euch. Für die musikalische Unterhaltung sorgt heuer wieder die 
Live Band Mangos, die vom Walzer bis zu Oldies alles spielen wird, so dass 
uns ein abwechslungsreicher Abend erwartet. Inzwischen weiß man ja, dass 
unsere Mitglieder nicht nur in den Bergen gut unterwegs sind, sondern sich 
auch auf der Tanzfläche gut zu bewegen verstehen. Auch Nichtmitglieder 
sind herzlichst eingeladen, um gemeinsam den Abschluss der Bergsaison 
gebührend zu feiern. Gerne auch in Tracht. Eintritt ist frei.

 Samstag, 12.12.

 Fackelwanderung zu den 
Ruinen Hohenfreyberg und  
Eisenberg (1.050/1.040 m)

Hoch über dem kleinen Dorf Zell bei Eisen-
berg thronen zwei mächtige Burgruinen: 
Eisenberg und Hohenfreyberg. Miteinander 
bilden sie nicht nur einen herausragenden 
Blickfang der voralpinen Gebirgs- und Hügel-
landschaft, sondern auch ein Burgenensemble 
nationalen Ranges.
●  Ausgangsort: Eisenberg-Zell
●  Einkehrmöglichkeit: Gocklwirt, Eisenberg
●  Gehzeit/Höhendiff.: 2 Std./200 Hm
●  Abfahrtzeit: 15.30 Uhr
●  Treffpunkt: Parkplatz an der Geschäftsstelle
●  Stirn- bzw. Taschenlampe
●  Ausrüstung: A1
●  Voraussetzung: V1 
●  Leitung: Christine und Jürgen Stehr,  

Birgit Brugger
●  Tourennummer: 1201
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Das wars, wir wünschen viel Freude bei den Touren!
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Vorteile als Mitglied unserer Sektion

Teilnahme an unseren Veranstaltungen
●  Sektionstouren wie Bergwandern, Bergsteigen, Exkursio-

nen, Klettern, Klettersteige, Radtouren, Schlittenfahrten, 

Schneeschuhlaufen, Skifahren und Skitouren alles mit 

qualifizierter Leitung, Versammlungen, Vorträge, Foto-

abende und Vereinsfeiern, Kurse in vielen Bereichen des 

Bergsports und Ermäßigung bei der Fitnessgymnastik

Besuch von Hütten

●    Verbilligte Übernachtung auf Alpenvereinshütten. 

Zugang zum Winterraum der Alpenvereinshütten und zu 

vielen Selbstversorgerhütten. Bevorzugte Behandlung 

bei der Schlafplatzvergabe auf den Hütten. Preisgünsti-

ges Bergsteigeressen und Getränk

Nutzung von Kletteranlagen

●    Ermäßigung der Eintrittskarten für die Kletteranlage 

unserer Sektion Mindelheim

●    Vergünstigter Eintritt, insbesondere in den Kletteranla-

gen der Sektionen Kaufbeuren, Kempten, Immenstadt 

(Allgäu Hoch 4) sowie anderen DAV-Kletteranlagen

●    Möglichkeit zum Erwerb von Familien- bzw. Jahreskarten

●    Ermäßigung bei allen von der Sektion durchgeführten 

Kletterkursen. Nutzung unseres Boulderraumes

Inanspruchnahme des Verleihsystems

●    Ausrüstungsgegenstände (wie z.B. Steigeisen, Eispickel, Helm, 

Schneeschuhe  und  Lawinensonden)

●    Karten, Führer, Bücher und Zeitschriften

Bezug von Fachinformationen

●    DAV	Bergsteigermagazin„Panorama“	(6	x	jährlich),	auch	als	App

●    Erhalt unseres Tourenprogrammheftes (1 x jährlich)

●    Erhalt von unserem monatlichen Newsletter

●    Enthaltener Versicherungsschutz (Alpiner Sicherheits-Service ASS)

 Versicherungsschutz

●     Kostenerstattung für Such-, Bergungs- und Rettungskosten

●    Übernahme von Heilkosten

Genaueres unter www.alpenverein.de/ DAV-services/Versicherungen

Natur- und Umweltschutz

●    Zugehörigkeit zu einem Verein, der für einen Bergsport in intakter 

Natur und lebenswerter Umwelt eintritt

Eigenes Engagement

●     Möglichkeit einer qualifizierten Ausbildung zum Fachübungsleiter

●     Mitarbeiter bei Umweltbaustellen, bei der Pflege des alpinen  

Wegenetzes und bei Hüttensanierungen 

● Übernahme einer ehrenamtlichen Tätigkeit in unserer Sektion…

…und natürlich: Kontakt zu Gleichgesinnten
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Mitgliedsbeiträge und Kategorien

 A - Mitglied (ab 25 Jahre): Jahresbeitrag 62,00 € 

  A – Mitglied	(Beitritt	ab	dem	01.09.)	 31,00 €

 B - Mitglied: Jahresbeitrag 36,00 € 

 (Partner, gleicher Hausstand, ist bereits Mitglied in unserer Sektion)  

 B – Mitglied	(Beitritt	ab	dem	01.09.)	 18,00 €

 Bergwacht: Jahresbeitrag  36,00 €

 Gastmitglied/C-Mitglied (bereits Mitglied in einer anderen Sektion) 22,00 €

 Junior (19 bis 25 Jahre): Jahresbeitrag  36,00 €

  Junior (19 bis 25 Jahre)	Beitritt	ab	dem	01.09:	 18,00 €

 Jugendl. Einzelmitglied (15 bis 18 Jahre): Jahresbeitrag 22,00 €

 Jugendl. Einzelmitglied	(15	bis	18	Jahre):	Beitritt	ab	dem	01.09.	 11,00 €

 Kinder/jugendl. Einzelmitglied (bis 14 Jahre): Jahresbeitrag  15,00 €

 Kinder/jugendl. Einzelmitglied	(bis	14	Jahre):	Beitritt	ab	dem	01.09.		 8,00 €

 Familie (alle Kinder bis 18 Jahre frei): Jahresbeitrag  98,00 €

 Familie	(Beitritt	ab	dem	01.09.)	 49,00 €
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Mit meinen Kindern in die Berge? Mit der offenen Familiengruppe kein 
Problem! Die Erfahrung zeigt: für Kinder besteht ein höherer Spaßfak-
tor und eine größere Motivation, wenn sie mit ihren Eltern und ande-
ren Kindern ähnlichen Alters gemeinsam Touren unternehmen. Dafür 
gibt es die offene Familiengruppe. Das besondere an einer „offenen“ 
Familiengruppe ist, dass alle Familien unserer Sektion an deren Tou-
renprogramm teilnehmen können. Bei den teilweise altersgestaffelten 
Unternehmungen liegt der Schwerpunkt auf abwechslungsreichen und 
originellen Ausflügen. Die Anmeldung für eine Tour erfolgt über die 
Geschäftsstelle bzw. über unsere Homepage.

Für manche Touren besteht ein früherer Anmelde-
schluss, dies ist aber bei der Tour vermerkt. Voraus-
setzung für eine Teilnahme an den Touren ist die 
Mitgliedschaft in unserer Sektion. Die Beschreibungen 
der Touren zusammen mit der Altersstaffelung und 
dem Anmeldeschluss findet man zusätzlich auch auf 
unserer Internetseite: „www.alpenverein-mindelheim.de“ 
unter „Familiengruppe Bergteenies“. 

Leitung:	Christine	Stehr,	Tel.	08269	/	2079904 
																und	Birgit	Brugger,	Tel.	0176	/	78824276

»Offene Familiengruppe«
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Datum  Tag Tour

19.01.	 	 Sonntag	 Winterwanderung mir Rodeln - Kappeler Alp (1.340 m) 

02.02.  Sonntag Schneeschuhtour Schwarzwasserhütte (1.620 m) 

15.03.  Sonntag Jump Town - Trampolin-Park Augsburg

25.04.  Samstag Scheidegger Wasserfälle/Skywalk

23.05.  Samstag Starzlachklamm/Erzgruben-Erlebniswelt am Grünten

21.06.	 	 Sonntag	 Vom Mittag über das Bärenköpfle zum Steineberg (1.660 m)

25.07.	 	 Samstag	 Waldseilgarten Klette am Ette

01.- 05.08.  Samstag bis Mittwoch Mit Kindern von Hütte zu Hütte 
	 	 	 Anmeldeschluss	17.01.

September, Datum wird über unsere WEB-Seite bekannt gegeben  Artenvielfalt im Unterallgäu

17.10.	 	 Samstag	 Auwaldpfad bei Füssen

07.11.	 	 Samstag	 Sternwarte Ottobeuren

12.12.  Samstag Fackelwanderung zu den Ruinen Hohenfreyberg und Eisenberg

Tourenprogramm der »Offenen Familiengruppe«
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Auch letztes Jahr haben wir wieder viele 
schöne Touren gemeinsam erlebt. Rund um 
Pfronten waren wir mit unseren Fahrrä-
dern unterwegs und besuchten zahlreiche 
Themenspielplätze, außerdem wanderten 
wir in Bad Hindelang den Wildbachtobel 
und Hirschbachtobel hinauf. Highlight für 
die »großen Kinder« war das stattfindende 
Jochpassrennen. Bei unserer Nikolausfeier 
gab es ein kleines Geschenk für alle Kinder 
und für das leibliche Wohl war natürlich 
bestens gesorgt. Im neuen Jahr besuchten 

Leitung:  
Mario Leinsle

Familiengruppe Mindelkraxler
wir die Geologischen Orgeln bei Wolfert-
schwenden und verbrachten ein Camping 
Wochenende in Nassereith. Zwei Wochen 
später wanderten wir bei Sonnenschein 
über die Höllschlucht auf die Kappeler 
Alm und am Ende der Sommerferien fand 
noch eine kleine Schnitzeljagd rund um 
Mindelheim statt. Leider mussten einige 
geplante Touren wegen schlechtem 
Wetter abgesagt werden, die wir aber 
nachholen möchten.
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Rückblick 2018/2019
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Jugendgruppe »Seilschnecke«

Die Jugendgruppe 
bietet für Teenager ab 
12 Jahren sportliche 
und gemeinschaftliche 
Anreize wie Klettern und 
Bouldern in einer Kom-
bination aus Spiel und 
Spaß, sowie verschiedene 

Ausflüge in die Berge mit Wanderungen und zum Klettern. 
Auch Übernachtungen im Zelt oder auf Schutzhütten 
stehen bei uns auf dem Programm. 

Leitung:

Michael Schwarz
0176	61784030

Unser Logo…
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Gruppenstundentermine 2020/2021

Wo treffen wir uns?

Oktober bis April:
Mindelheim, DAV-Geschäftsstelle,  
Luxenhofer Str. 1a

Mai bis September:
Mindelheim, Kletterturm,  
Zum Kletterturm 1

Bitte mindestens 4 Stunden 
vor einer  Gruppenstunde absagen!!!

Wir freuen uns auf Euer Kommen

Änderungen vorbehalten
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Kinderklettergruppe

Die	Klettergruppe	besteht	aus	2	Gruppen	mit	Kindern	ab	6	Jahren	und	wird	
von unserem Kletterbetreuer Jürgen Stehr geleitet. 

Im Sommer treffen sich die Gruppen abwechselnd alle 2 Wochen am 
Mittwoch	von	16.00	–	18.00	Uhr	an	unserem	Kletterturm	in	Mindelheim.

Im Winter gehen wir jede Woche mittwochs in die Kletterhalle nach Buchloe 
von	16.00	–	17.30	Uhr.	Der	Eintritt	beträgt	jeweils	3,00	Euro	pro	Kind.

Wir verfolgen das Ziel, den Kindern den Spaß am Klettern und an der 
Bewegung zu vermitteln.

Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an Jürgen Stehr,  
Tel.	08261/9493.	Wenn	sich	jemand	beim	Training	als	Helfer	engagieren	
möchte, ist er jederzeit willkommen.

Ltg.: Jürgen Stehr, 08261 9493
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Herz-Kreislauf mit gezieltem Krafttraining von Bauch-Beine-Po-Rücken, Gleichgewichtsschulung, Übungen mit und ohne Trainingsgerät unter  
Beachtung der Haltung, der Stabilisation. Die Stunde schließt mit gezieltem Dehnen der beanspruchten Muskulatur und/oder Entspannung ab. 

Bitte folgendes beachten: Sportbekleidung u. hochwertige Sportschuhe, Gymnastikmatte, Handtuch (Unterlage für Kopf u./oder Becken), Getränk. 
Ort: Turnhalle der Maria-Ward-Realschule

Fitnessgymnastik

Ansprechpartner: 
Gruppe 1 - Michaela Wurm 

(Tel. 08261 / 5350) im Wechsel mit  
Lisi Weber. Uhrzeit: 19.00 bis 20.00 Uhr

endet mit Beginn der Pfingstferien

Gruppe 2 - Annemarie Meixner 
(Tel. 08261 / 6579)  
Uhrzeit: 20.00 bis 21.00 Uhr
endet mit Beginn der Sommerferien

Die Teilnehmerzahl pro Gruppe ist begrenzt.

Die Abrechnungszeiträume sind wie folgt:

Tarif 1:  September bis Januar Preis: 25,00 € (Mitglieder) 45,00 € (Nichtmitglieder)

Tarif 2:  Februar bis Juli Preis: 25,00 € (Mitglieder) 45,00 € (Nichtmitglieder)

Tarif 3:  September bis Juli Preis: 35,00 € (Mitglieder) 65,00 € (Nichtmitglieder)

Anmeldung erfolgt per Teilnahmeerklärung über die Geschäftsstelle Luxenhoferstr. 1a,  
87719 Mindelheim, Öffnungszeiten: Mittwoch 17:00 – 19:30 Uhr, Freitag 15:30 - 19:30 Uhr 
email: info@dav-mn.de, Tel.: 0049 (0)8261 738073,

Das SEPA-Lastschriftmandat bleibt bis zum Widerruf (31.8. des Folgejahres) bestehen. Die Teil-
nahmegebühren werden jährlich (ca. Oktober/November) per Lastschriftverfahren eingezogen.

Gruppe 1  
Wurm

Gruppe 2 
Meixner

Leitung: Annemarie MeixnerLeitung: Michaela Wurm
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Mountainbike
TRAININGSANGEBOT:  
  Immer Mittwochabend findet ein 

                MTB-Training statt.

Trainingseinheiten für Mountainbiker  
in der Umgebung von Mindelheim  
und Türkheim:
Wir fahren eine Strecke von ca. 25 km mit 
300 - 400 Höhenmetern. Das Training wird 
auf das Leistungsvermögen der Teilnehmer 
abgestimmt. Es wird in 2 Gruppen (Einstei-
ger/Fortgeschrittene) gefahren. Eine Verbes-
serung des Fahrkönnens und der Kondition 
ist garantiert.

Ausgangspunkt für Mindelheim: 
Schwabenwiese, Abfahrt: 18.00 Uhr; Fahr-
zeit: 1,5 – 2 Std. Teilnehmerzahl: unbegrenzt

Ausgangspunkt für Türkheim: 
Parkplatz beim Gymnasium in  
Türkheim, Abfahrt: 18.00 Uhr. Fahrzeit:  
1,5 – 2 Std., Teilnehmerzahl: unbegrenzt

Weiteres Trainingsangebot:
Abendliche Kurztouren von verschiedenen 
Ausgangspunkten (siehe Programm).

TOURENANGEBOT: Längere Touren 
sowie Touren über ein verlängertes 

Wochenende siehe Programm.

Gerhard  
Schlodder 
0171	1114630

Leitung: 



Skitour Kaltenberg

Skitouren/Skifahren

TOURENANGEBOT
Leichte und mittelschwere Tagestouren in den Allgäuer und 
Lechtaler Bergen

Abendspass mit Tourenski:
Die ganze Woche über findet auf gewissen Skihütten ein 
abendlicher Stammtisch für Skitourengeher statt. Das Beson-
dere daran: Der Aufstieg zur Hütte erfolgt erst nach Beendi-
gung	des	regulären	Skibetriebs	(ab	ca.	17.00	Uhr)	und	führt	
dann über die Skipiste. Die Hütten werden an diesem Abend 
extra länger bewirtschaftet und bieten ihren gewohnt guten 
Service. Die Abfahrt erfolgt mit guter Stirnlampe über die Ski-
piste. Anforderungen:	Aufstieg:	ca.	600	–	800	Hm,	keine	LVS	
Ausrüstung notwendig, gute Stirnlampe.

Pistenskitouren:
Bei diesen leichten Skitouren steigen wir flach durch das 
Gelände auf, genießen die unberührte Winterlandschaft, wenn 
möglich mit einem Gipfelbesuch und fahren über eine Skipiste 
ab. Während der Tour suchen wir uns meist noch einen kurzen 
und flachen Tiefschneehang und üben die Abfahrt. Die Touren 
richten sich vor allem an Anfänger, die das Skitourengehen 
ausprobieren wollen, aber noch kein Tiefschneefahren  
können. Anforderungen:	Aufstieg:	ca.	600	–	800	Hm,	 
LVS Ausrüstung. 

Kursangebot:
Skikurs, Tiefschneekurs und Tourenkurs

Gerhard Groos
08268	904842

Skitouren-WhatsApp 
- Wir haben eine WhatsApp 

Gruppe "Skitourengehen" 
eingerichtet. Man kann sich dazu 
über Gerhard Groos aufnehmen 
lassen. Die Gruppe dient 
ausschließlich zum kurzfristigen 
Finden und Suchen von 
Tourengehern bzw. der Mittei-

lung von aktuell vorgefundenen 
Tourenbedingungen mit Angabe 
desTourenziels!
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Ausrüstungsverleih

Alle Gebühren im Ausrüstungsverleih können auf Wunsch auch abgebucht werden!

Gletscherausrüstung

Klettersteigausrüstung

Schneeschuhausrüstung

in der Geschäftsstelle Luxenhoferstr. 1a, 87719 Mindelheim, verleihen wir an Mitglieder unserer Sektion gegen Gebühren:

Hüftgurt, Steinschlaghelm, Klettersteigbremse  

incl. Ruheschlinge und HMS    

(nur im Paket)  15,00 €

Schneeschuhe		 6,00	€

Teleskopstöcke 3,00 €

Lawinensonde, Schneeschaufel, LVS, Batterienladestand 

mind. 60%, (nur im Paket) 15,00 €

Hochtourenpickel 3,00 €

Steigeisen 3,00 €

Steinschlaghelm 4,00 €

Eisschraube + Exe (nur im Paket) 3,00 €

Hüftgurt für Hochtouren und KS 4,00 €
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Fassung	01.01.2019

●  Die Gebühren gelten für Sektionsmit-
glieder und für Sektionstouren. Die 
Ausrüstungsgegenstände können von 
allen Sektionsmitgliedern für Sektions-
touren und private Touren ausgeliehen 
werden. Ausleihort ist die Geschäfts-
stelle unserer Sektion. Das Ausleihen 
ist	nur	zu	den	Öffnungszeiten	möglich.	
Reservierungswünsche werden nach 
Möglichkeit berücksichtigt. Der Verleih 
von Material für Sektionstouren hat 
Vorrang vor dem allgemeinen Verleih.

●   Erfolgt die Abholung von einem Sek-
tionsmitglied für mehrere Personen, 
so sind diese namentlich zu nennen. 
Nichtmitglieder  und Mitglieder ande-
rer Sektionen können die Materialien 
nur für Sektionstouren ausleihen. Ein 
Ausleihen für private Touren ist für 
diesen Personenkreis nicht möglich.

●   Die Ausleihgebühr beinhaltet die 
Ausleihdauer bis zu einer Woche. Diese 
Gebühr ist bei der Abholung zu zahlen. 

Sie kann auf Wunsch auch abgebucht 
werden. Bei Abholung der Materiali-
en am Mittwoch oder Freitag ist die 
Rückgabe immer am darauf folgenden 
Mittwoch. Wird der Rückgabetermin 
nicht eingehalten, wird die Ausleih-
gebühr bis zur Rückgabe berechnet 
(Aufrundung auf volle Wochen).Diese 
ist bei Rückgabe zu zahlen.

●   Der Entleiher beherrscht den be-
stimmungsgemäßen Gebrauch der 
entliehenen Ausrüstungsgegenstän-
de. Die Benutzung der entliehenen 
Ausrüstungsgegenstände geschieht 
ausschließlich auf eigene Gefahr und 
Verantwortung des Entleihers. Der 
Verleiher übernimmt keine Haftung für 
Schäden jeglicher Art, die durch den 
Gebrauch der Ausrüstung entste-
hen. Der Verleiher übernimmt auch 
keine Haftung für Schäden, die durch 
verdeckte Mängel an den Ausrüstungs-
gegenständen verursacht werden. 

Ausgenommen sind Schäden, die 
durch Vorsatz oder  grobe Fahrlässig-
keit entstanden sind.

●  Die Rückgabe der ausgeliehenen Ge-
genstände muss unversehrt, trocken, 
gereinigt und vollständig erfolgen. 
Beschädigung der Ausrüstung ist bei 
der Rückgabe ohne Aufforderung 
unbedingt anzugeben (z.B. Sturz ins 
Klettersteigset). Eventuelle Verschmut-
zungen sind vor der Rückgabe selbst zu 
beseitigen, sofern diese ohne Eingriff 
in den Verleihgegenstand erfolgen 
kann. Insbesondere nasse oder ver-
schmutzte Ausrüstung kann zurückge-
wiesen werden, wobei die Leihgebühr 
bis zum Abgabetag der Entleiher zu 
tragen hat.

●  Durch Reparatur und Reinigung entste- 
hende Kosten werden dem Entleiher,  
der die Beschädigung und Verunrei-
nigung zu vertreten hat, in Rechnung 
gestellt.

BENUTZERORDNUNG 
AUSRÜSTUNGSVERLEIH
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Kletteranlage Mindelheim

Standort: „Zum Kletterturm 1“ – am Fahrradweg neben dem  

Maristenkolleg, Champagnatplatz 1, in Richtung Dirlewang 

(beschildert) Parkplatz: auf der Schwabenwiese (beschildert),  

fünf Gehminuten zur Anlage.

Öffnungszeiten: ganztägig geöffnet; abends mit Beleuchtung. 
Einlass nur mit gültiger Eintrittskarte

Technische Daten: Höhe: 13,50 m; Kletterfläche: 540 qm;  

Sicherungslinien:	30;	ca.	90	Kletterrouten	im	Schwierigkeits- 

bereich	von	3	-	9;	Auswahl	aller	namhaften	Griffhersteller

Sicherheit: Fallschutzboden rund um beide Türme.

Einlasssystem: Drehkreuz mit Kartenlesegerät

Webcam: An der Anlage ist eine Webcam installiert, aktuelle 

Bilder sind über unsere Homepage www.alpenverein-

mindelheim.de einzusehen

Kartenverkaufsstellen siehe „Tarifgestaltung“

ACHTUNG: kein Kartenverkauf direkt am Turm!
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gültig ab 01.01.2018
Jeder, der die Kletteranlage betritt, braucht einen Eintrittsnachweis.   
Auch wer "nur sichert" braucht eine Eintrittskarte. Eintrittsalter ist der 
Unterschied zwischen Geburtsjahr und aktuellem Kalenderjahr.

Erwachsener ab 23 Jahre

Junior 18 - 22 Jahre gilt nur für 10+1er Karten  
  und Jahreskarten

Jugendlicher	 7	-	17	Jahre

Kind / Besucher	 bis	6	Jahre	 freier	Eintritt,	Eintritts	karte	notwendig

Familie gleiche Anschrift, gleiche Bankverbindung,  
 bis zu 2 Erwachsene und alle minderjährigen Kinder,  
 die im Haushalt leben.

Allgäu4 Mitglieder der Sektionen Kaufbeuren-Gablonz, Kempten, 
  Allgäu-Immenstadt können Einzel- und 10+1er Karten 
 zum Tarif Sektionsmitglieder erhalten.  
 Gilt nicht für Jahres- und Familienkarten.

Jahres- und Familienkarten können nur  Mitglieder der Sektion Mindelheim 
erwerben und sind nur mit Bild des Karteninhabers gültig.   

Jahreskarten und Familienkarten haben eine feste Laufzeit bis 31.12. des  
Ausstellungsjahres. Danach verlängern sie sich automatisch um jeweils ein Jahr, 
wenn sie nicht bis zum 01.02. des Folgejahres zurückgegeben werden.  
Gebühren werden ausschl. vom Konto abgebucht.   

10 + 1er-Karten, Jahres- und Familienkarten sind PFAND-KARTEN.  
Pfand je Karte 10,00 €
Das Kartenpfand von 10,00 € wird bei Verlust und Missbrauch der Karte  
einbehalten. Jahres- / Familien- und 10+1er Karten sind nicht übertragbar.  
Jahres- und Familienkarten sind nur mit Lichtbild gültig.
Die aktuell aushängende Benutzerordnung wird mit dem Kauf einer Eintritts- 
karte anerkannt !

Eintrittspreise Tarifgestaltung

Tarif ab 01.01.2018

EINZELKARTEN

Sektionsmitglied und Allgäu4

Erwachsener	 6,00	€
Jugendlicher 3,00 €

Mitglied anderer Sektionen
Erwachsener 8,00 €
Jugendlicher   4,00 €

Kein DAV-Mitglied 
Erwachsener 10,00 €
Jugendlicher      5,00 €

10+1er Karten 1)

Sektionsmitglied und Allgäu4

Erwachsener	 60,00	€
Junior 45,00 € 
Jugendlicher 30,00 €

Mitglied anderer Sektionen

Erwachsener 80,00 €
Junior	 65,00	€	
Jugendlicher 40,00 €

Kein DAV Mitglied

Erwachsener                         100,00 €
Junior 85,00 € 
Jugendlicher 50,00 €

JAHRESKARTEN 1) 2)

Sektionsmitglied

Erwachsener                         135,00 €
Junior	 95,00	€
Jugendlicher	 65,00	€

AUSGABESTELLEN:

DAV-Geschäftsstelle Sektion Mindelheim  
Luxenhoferstraße	1a	-	Tel:	08261	-	738073
Öffnungszeiten:	Mi:	17:00	-	19:30	Uhr,	 
	 					 	 	Fr:	15:30	-	19:30	Uhr

ALLE ARTEN VON EINZELKARTEN  
10 + 1er-KARTEN, 
JAHRESKARTEN, FAMILIENKARTEN

Tankstellen
ESSO-Tankstelle Rogg,	87719	Mindelheim,	 
Landsberger Straße 25
Öffnungszeiten:	Mo-Sa:	05:00	-	22:00	Uhr																															 
																																	So:	06:00	-	22:00	Uhr

ARAL-Tankstelle,	87719	Mindelheim,	 
Nebelhornstraße 8
Öffnungszeiten:	Mo-Fr:	06:00	-	00:00	Uhr 
																																	Sa+So:	07:00	-	00:00	Uhr

An den Tankstellen gibt es nur  
Einzelkarten der Kategorie:  
"Kein DAV-Mitglied Erwachsener"  
und Besucherkarten

FAMILIENKARTEN 1) 2)

Sektionsmitglied 285,00 €

1)  Pfand je Karte 10,00 €.
2)   Gilt nur für Mitglieder der  

Sektion Mindelheim
Alle Preise einschl. gesetzl. MwSt.
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Schnupperklettern fürJung &Alt

Sie haben schon mal daran gedacht, 
ob Ihnen Klettern Spaß machen könn-
te? Ihnen ist schon mal der Gedanke 
gekommen, ob Sie es wohl schaffen, an 
unserem Turm bis ganz nach oben zu 
kommen? Um diese Fragen zu beantwor-
ten, steht Ihnen unsere Kletteranlage in 
den Monaten Mai bis September (außer 
August) zur Verfügung: 

Immer am ersten Freitagabend des 
jeweiligen	Monats	ab	16.00	Uhr	ist	
Schnupperklettern. 

Sie benötigen nur lockere Kleidung und 
Turnschuhe, die restliche Ausrüstung 
wird von uns gestellt. Wir zeigen Ihnen 
„die wunderbare Welt des Sportklet-
terns“. Und das für alle Altersstufen: von 
8 bis 80+. 

--- Es ist keine Anmeldung erforderlich. 
--- Der Eintritt ist frei. 
---  Kinder nur in Begleitung eines Erzie-

hungsberechtigten. 
---  Durchführung nur bei trockenem 

Wetter. 

---  Bei zweifelhaftem Wetter veröffentli-
chen wir eine evtl. Absage auf unserer 
Homepage bzw. kann in der Geschäfts-
stelle nachgefragt warden

Termine Schnupperklettern in 2020:
Freitag 08.05.
Freitag	05.06.
Freitag	03.07
Freitag	04.09.	 
jeweils	ab	16.00	Uhr	bis	ca.	18.00	Uhr
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Inhalt: In diesem Grundkurs klettern wir, 
über 2 Abende verteilt, an künstlichen 
Anlagen und die Teilnehmer können 
den DAV-Kletterschein „Sicher Toprope 
klettern“ erwerben. Es geht u.a. um 
Material und Ausrüstungskunde, rich-
tiges Einbinden, Sichern und Ablassen, 
Grundlagen der Klettertechnik, Abnahme 
des DAV-Kletterscheins. Voraussetzung: 
Freude an Bewegung und mind. 14 Jahre 
alt. Ansonsten sind keinerlei  Vorkennt-
nisse erforderlich. Kinder brauchen eine 

Einverständniserklärung der Eltern.

Wann: Dienstag und Donnerstag  
von 18.00 - 21.00 Uhr

Treffpunkt: 18.00 Uhr an der Kletteranlage 
„Zum Kletterturm 1“ in Mindelheim 

Kosten: 60,00 € für Mitglieder der  
DAV-Sektion Mindelheim und 80,00 € für 
alle anderen. Jeweils inkl. Leihausrüstung 
und Eintritt in die Kletteranlage Mindel-
heim.

Wir bieten ab Mai über den ganzen 
Sommer hinweg laufend Kletterkurse an 
und haben somit eigentlich immer einen 
zeitnahen, freien Platz für Sie parat. Infos 
zu den Terminen gibt es in der Geschäfts-
stelle oder im Internet auf unserer Home-
page www.alpenverein-mindelheim.de. 
Um möglichst intensiv und individuell 
schulen zu können, finden unsere Kurse 
nur in kleinen Gruppen und mit 2 Kletter-
betreuern statt. Die Kursinhalte sind auf 
2 Übungsabschnitte mit je 3 Std. ausge-
legt. Die Kurse liefern erst einmal jede 
Menge Kletterspaß und haben das Ziel, 
aus allen Teilnehmern gute Kletterer und 
verantwortungsvoll sichernde Seilpartner 
zu machen.

Anfänger-Kletterkurs »Toprope«

Fest eingeplante Termine in 2020

Dienstag 12.05 und Donnerstag 14.05.
Dienstag 09.06 und Donnerstag 11.06.
Dienstag 07.07 und Donnerstag 09.07.
Dienstag 08.09 und Donnerstag 10.09.



108

Fortgeschrittenen Kletterkurs »Vorstieg«

FORTGESCHRITTENEN-KLETTER-
SCHEINKURS »VORSTIEG«"
Inhalt: In diesem Aufbaukurs klettern wir, 
über 2 Abende verteilt, an künstlichen 
Anlagen und die Teilnehmer können den 
DAV-Kletterschein »Sicher Vorsteigen« 
erwerben. Wir wiederholen kurz die 
Themen des Grundkurses. Dann zeigen 
wir das Clippen von Exxen, üben das 
schnelle Seilausgeben beim Vorstieg 
und verfeineren dabei euer Handling mit 
dem Sicherungsgerät. Danach können 
wir bereits einen simulierten Vorstieg 
versuchen. Wir besprechen und demons-
trieren Sicherheitsaspekte und werden 
nach dementsprechenden Übungen den 
ersten echten Vorstieg wagen. Falltech-
nik und Abnahme des DAV-Kletterscheins 
bilden den Abschluss des Kurses. 
Voraussetzung: 
- mindestens 14 Jahre alt. 
- Sicheres Toprope klettern im 5. Grad.
-   Beherrschen eines gängigen Siche-

rungsgerätes und der Lehrinhalte 
»Sicher Toprope klettern«. 

Wann: Dienstag und Donnerstag von 
18.00 - 21.00 Uhr.

Treffpunkt 18.00 Uhr an der Kletter-
anlage »Zum Kletterturm 1« in Mindel-
heim Kosten:	60,00	€	für	Mitglieder	der	
DAV-Sektion Mindelheim und 80,00 € für 
alle anderen. Jeweils inkl. Leihausrüs-
tung und Eintritt in die Kletteranlage in 
Mindelheim.

Kurstermine werden nach Bedarf zeit-
nah eingeteilt und können über unsere 
Homepage oder Geschäftsstelle in Erfah-
rung gebracht werden.
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Die Kurse richten sich an unsere Kletterrinnen 
und Kletterer mit Toprope- oder Vorstiegs-
schein, die über den Winter nicht zum 
Klettern gekommen sind und sich jetzt im 
Handling unsicher fühlen. Wir gehen mit Euch 
nochmals den gesamten Kursinhalt durch und 
bei Schwachstellen nehmen wir uns die Zeit, 
diese mit Euch wieder auszubügeln. Kursziel 
ist kompetentes Sichern und genussvolles 
Klettern.

Treffpunkt: 18.00 Uhr an unserer  
Kletteranlage

Ausrüstung: eigene Ausrüstung

Kursgebühr: gültige Eintrittskarte 

Dauer: 2-3 Stunden

Feste Termine (immer mittwochs): 
Für	Toprope	am	20.05.	oder	17.06.
Für	Vorstieg:	am	27.05.	oder	24.06

Leitung: Jürgen Stehr

Anmeldung über unsere Geschäftsstelle

Während dieser Zeit ist immer ein 
Kletterbetreuer vor Ort, um mit Kletter-
anfängern aus den Topropekursen zu 
klettern, Seilschaften zu organisieren 
oder nach Wunsch die Topropeseile 
einzuhängen. Hier erhält man Tipps wie 
Routen kraftsparend zu klettern sind und 
holt sich so wesentlich schneller das 
notwendige Rüstzeug für den Vorstiegs-
kurs.

-  Auf Wunsch trainieren wir auch gerne 
mit euch: Falltraining, Standard-Kletter-
bewegungen, neue Knoten oder den 
Umgang mit dem Sicherungsgerät Ohm. 

-  Voraussetzung: Topropeschein, gültig-
Eintrittskarte und eine eigene Ausrüs-
tung. Nur bei trockenem  Wetter.

 

Betreutes Klettern Auffrischungskurse  
Toprope/Vorstieg

In den Monaten Mai bis September  

(außer August) findet jeden  

Montag und jeden Mittwoch von 

18.00 - 20.00 Uhr ein »betreutes  

Klettern« statt. 
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Wann und wo findet das ganze statt 
und was kostet es?
-  Der Kurs umfasst 4 Treffen á 2 Stunden
-  Der Kurs findet bei gutem Wetter auf 

der Anlage statt, bei schlechtem Wetter 
überlegen wir uns einen Alternativplan 
oder verschieben
-		Kosten:	60	Euro	+	Eintritt	in	die	Klet-

teranlage (15 Euro/Einheit) - wird nach 
Anmeldung abgebucht

-  mindestens 2, maximal 4 Teilnehmer
-  Anmeldung über die Geschäftsstelle, 

unter info@dav-mn.de oder  
www.alpenverein-mindelheim.de

Termine: nach Aushang in der  
Kletteranlage

Die offene Tür kennst du nur vom Auto, 
Eindrehen ist das, was man mit einer 
Glühbirne macht und die richtige Taktik 
brauchen nur Fußballmannschaften? 
Dann bist Du in unserem Einsteiger Klet-
tertechnik-Training genau richtig! Wir wer-
den an vier Abenden dort anpacken, wo 
Du Schwierigkeiten hast, damit Du beim 
Klettern sicherer wirst und Dein Können 
verbessern kannst.

Wer kann alles teilnehmen?
Jeder, der seine Technik und seinen Klet-
terstil und damit auch das eigene Können 
und die Sicherheit verbessern möchte, 
egal ob im Toprope oder im Vorstieg.
Voraussetzungen? - Sichern im Toprope, 
gegebenenfalls im Vorstieg
-	Klettern	im	4.	bis	6.	Schwierigkeitsgrad
- selbstständiges Üben zwischen den 
einzelnen Einheiten
- nach Möglichkeiten eigenes Material
Was machen wir?
- richtiges Treten und Greifen
- Bewegungslehre
- kraftsparendes Klettern
- Videoanalyse

Kurs für Klettertechnik Hallenklettern

Wenn man über den Winter nicht auch regel-
mäßig klettert, fängt man im Frühjahr wieder 
nahezu bei „Null“ an. Um das zu vermeiden, 
fahren wir ab dem 27.10. jeden Dienstag zum 
Hallenklettern nach Ottobeuren. Treffpunkt 
ist ab 18.00 Uhr in der Kletterhalle Ottobeu-
ren. Alle, die über den Winter weiter
klettern wollen, können hier dazukommen. 
Neulinge sollten sich bei Peter Wiedemann 
oder Jürgen Stehr anmelden. 

Vergünstigte 10er Karten für die Kletter-
halle in Ottobeuren können von Sektions-
mitgliedern über unsere Geschäftsstelle (ab 
16.10.)	bezogen	werden.	Die	Kletterkarte	
beinhaltet nach dem Klettern noch einen 
freien Zutritt zur Sportlersauna.

-  Voraussetzung: mind. Topropeschein und 
eigene Kletterausrüstung. 

Oft bilden sich aus dieser Gemeinschaft klei-
nere Gruppen, die zu weiteren, regelmäßigen 
Terminen nach Ottobeuren oder in andere 
nahegelegene Kletterhallen fahren. Die Hal-
lenklettersaison geht bis in den April.

Ansprechpartner:  
Jürgen	Stehr	(08261	9493)	oder	 
Peter	Wiedemann	(08261	4149)Leitung: Elisabeth Kerler
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Sebastian Förg
0174	7696971

Thomas Erz
0172	9114628

Thomas Knie
0170	5389028

Hubertus Kraus
0173	4144151

Stefan Maucher
0152 0434580

Armin Reichart
0151	23671589

Michael Schwarz
0176	61784030

Wolfgang Stache
0174	9999174

Jürgen Stehr
08261	9493

Peter Wiedemann
08261	4149

Sabine Glogger
	0173	9558244

Wolfgang Hacker
	08269	91906

Hans Hörmann
	08392	934112

Elisabeth Kerler
0151	70036723

Markus Schnappinger
0179	5404555

Kletterbetreuer
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Boulderraum

Die Sektion verfügt über einen kleinen, aber 
feinen Boulderraum. Er ist in den Räumen der 
Geschäftsstelle untergebracht, aber nur zu 
bestimmten Zeiten für unsere Mitglieder
zugänglich. Pünktlich zum Beginn der Boul-
derzeit wird der Boulderraum komplett neu 
geschraubt und, als Neuheit, sind  die Boul-
derlinien jetzt durch gleichfarbige Griff- und 
Trittfolgen definiert.

Die Öffnungszeiten des Boulderraumes:
-		immer	während	der	Öffnungszeit	der	Ge-

schäftsstelle
-		weitere	Öffnungszeiten	sind	geplant	und	

vorgesehen, diese werden rechtzeitig am 
schwarzen Brett in der Geschäftsstelle aus-
gehängt.

Die Öffnungszeiten der Geschäftsstelle:
Mittwoch	von	17.00	–	19.30	Uhr
Freitag	von	15.30	–	19.30	Uhr
Der Eintritt zum Boulderraum ist frei.
Kletterschuhe nicht vergessen.

Leitung:

Stefan Maucher, 0152 0434580

Harald Klein,	0170	2039971
Michael Nierlich,	0157	56356589
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Diese Sektionsabende finden in unregelmäßigen Abständen in Mindelheim im Gasthaus Drei König, Memminger Straße 1 statt. Beginn 
jeweils	19.30	Uhr.	Jeder	dieser	Abende	steht	unter	einem	speziellem	Thema.	Zumeist	sind	es		kurze	Beamer-Vorträge	von	unseren	
Mitglieder über Bergtouren, Reiseberichte oder aber Informationen zu einem Bergsportthema. Es werden auch die Touren der kom-
menden Wochen vorgestellt. Es besteht die Möglichkeit, sich individuell und persönlich zu informieren. An diesen Abenden können 
sich die Mitglieder näher kennen lernen und die Kameradschaft pflegen. Der Eintritt dazu, auch für Nichtmitglieder, ist frei. Einmal pro 
Jahr haben wir auch ein Vortrag im kleinen Saal im Forum mit professionellen Referenten – in 2020 dürfen wir Diplomgeograf Michael 
Pröttel begrüßen. Er ist zudem tätig als Journalist und Fotograf, u.a. für die Zeitschrift Bergsteiger. Die historischen und geografischen 
Besonderheiten europäischer Gebirgslandschaften sind seine Leidenschaft.

VORTRÄGE 2020                                            THEMA REFERENT

Donnerstag	 16.01.	 Gasthaus	Drei	König	 Das	Lawinenproblem	„Triebschnee“	 Florian	Pöhler

Donnerstag 23.01 Gasthaus Drei König Persien, eine Reise von Shiraz nach Isfahan Dr. Manfred Möllinger

Donnerstag	 06.02	 Gasthaus	Drei	König	 Transalp³	 Markus	und	Fritz	Wölfle

Donnerstag	 19.03.	 Gasthaus	Drei	König	 Fernwanderweg:	Rota	Vicentina	 Margit	Huber

Donnerstag	 16.04.	 Gasthaus	Drei	König	 Inntaler	Höhenweg	 Sabine Müller + Inge Siebert

Donnerstag 14.05. Gasthaus Drei König MTB Trophy´s der letzten Jahre MTB Gruppe

Donnerstag	 24.09.	 Forum,	kleiner	Saal	 100	Jahre	Mindelheimer	Hütte	 Fritz	Wölfle

Donnerstag	 29.10.	 Forum,	kleiner	Saal	 Himmelsleitern,	die	schönsten	Grattouren	 Michael	Pröttel

VERSAMMLUNGEN 2020

Sonntag	 26.01.	 Geschäftsstelle	 2.	Jugendvollversammlung	 Carmen	Reisländer

Donnerstag 02.04. Gasthaus Drei König Die Sektion zum Kennenlernen Gerhard Gross 

Freitag 24.04. Forum, kleiner Saal Mitgliederversammlung Gerhard Gross

Freitag	 24.07.	 Vogelhäuser	 Grillfest	für	unsere	Mitglieder	 Michael	Bogner

Freitag 11.12. Forum, großer Saal Edelweißabend Gerhard Gross

Vorträge und Versammlungen
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Vorwiegend am letzten Donnerstag im Monat findet unser 
alpiner Stammtisch im Theatereck in Mindelheim statt. Er 
dient vor allem dem allgemeinen Kennenlernen, Ratschen 
und Tourenpläne schmieden.  Hier kann man aber auch 
Kontakte zu speziellen Bergsportgruppen suchen und fin-
den.	Treffpunkt	ist	ab	19.30	Uhr.

Der „alpine Stammtisch“ ist inzwischen aber nicht nur ein 
monatlicher Treffpunkt für Bergfreunde sondern entwickelt 
sich zu einer aktiven Gruppe mit gemeinsamen Genusswan-
derungen um die Umgebung von Mindelheim zu erkunden. 

Alpiner Stammtisch

KLEINES BEISPIEL GEFÄLLIG? 

Wanderung zur Kammelquelle 

Diesmal ging es in der ersten Etappe nach Erisried, wo wir von  
Familie Engel  zu einem Weißwurstfrühstück eingeladen waren.

Als zweite Etappe führt uns Rudi Engel dann weiter zur Kammel-
quelle, am Seerosenteich vorbei hin zum Biberdamm. Der geschütz-
te Nager genießt hier uneingeschränktes Baurecht und hat in einer 
Geländesenke den Kammelbach zu einer großflächigen Teichland-
schaft aufgestaut. 

Der Biber versucht so den normalerweise schwankenden Wasser-
stand konstant auf höherem Niveau zu halten. Sehenswert! Am 
Wegesrand stehen sonderbare Bäume, unser Fachmann Sepp Sirch 
kennt sie: es sind Douglasien, die vor ungefähr 120 Jahren aus 
Nordamerika eingeführt worden sind.Übrigens: der höchste Baum 
Deutschlands	ist	mit	66	m	ebenfalls	eine	Douglasie	und	steht	im	
Schwarzwald.  Diese Douglasie wird „Waldtraut“ genannt.

Es geht weiter Richtung Stetten und ein Teilnehmer kennt dort ein 
neueröffnetes Kellerkaffee. Es ist ein wirklich originelles, kuscheli-
ges Unikat mit leckeren, selbstgemachten Kuchen das einen Besuch 
wirklich wert ist. Die Sonne kommt wieder raus und macht Laune 
als letzte Etappe auch noch den restlichen Weg  über den alten 
Mindelberg  zurück nach Mindelheim zu laufen.

Beim Abschied waren sich die 14 Teilnehmer einig – sowas  
machen wir wieder Wanderung Kammelquelle
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Stammtisch-Termine für 2020
Donnerstag:		 30.01.	/	27.02.	/	26.03.	/	30.04.	/	28.05.	/	25.06.	/	26.11	
Freitag:	 24.07.	 auf	dem	Grillfest	an	den	Vogelhäuser	ab.	18.00	Uhr
Donnerstag:	 24.09.		 beim	Vortrag	„100	Jahre	Mindelheimer	Hütte“	 
  im Forum
	Donnerstag	 29.10.		 beim	Vortrag	„Himmelsleitern,	die	schönsten	
  Grattouren im Forum

Zu Gast bei Familie DuschaZu Gast bei Familie DuschaWanderung Kammelquelle

Zu Gast bei Familie Duscha
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Jubilare DAV-Sektion Mindelheim

25Jahre

Biechele Kathrin · Bodanowitz Manfred

Brandt Waltraud · Draeger Brigitte

Draeger Karl-Heinz · Folgmann Daniel

Harzenetter Roland · Harzenetter Roman

Kupka Thomas · Müller Erika

Pascher Daniel · Rieger-Mayer Margot

Staiber Elfie · Vötterl Margarete

Wegner Edward ·Welsch Rudolf

40Jahre

Bayer Michael · Brutscher Peter 

Herbst Martin · Krupinski Centa

Krupinski Jochen · Laube Franziska

Lochbrunner Ernst · Lommer Michael

Reisacher Heribert · Schuster Gerhard

Seeböck Rudolf · Stadler Antonie

Warta Hermine · Wiedenmann Helmut

Wittmann Heinrich

David Klara · Hartmann Marie-Luise

Kleiner Konrad · Landherr Josef

Leimer Helmut · Richter Doris

Schindele Gisela · Stadler Albert

70Jahre

Kirschner Josef

50Jahre
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40Jahre
Hüttenwirt  

Jochen Krupinski

60Jahre
Mang Georg · Mayer Christel

Müller Adolf · Ostler Georg

Waltenberger Donat

Wir sagen Danke...

Dieter Jadasch, Winni Kohler

Willi Schielle, Manfred Helmich, Sepp Sirch Klaus Weidener

Kaspar Mayer Maria Eisele, Silke Weidener-Löwen
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Ehrenamt: Klettersteig- und Wegewart

Jedes Jahr wird unser Klettersteig auf 
etwaige Winterschäden kontrolliert 
und freigegeben, dies sollte möglichst 
früh geschehen, weil viele Bergfreun-
de erst diese Info abwarten.

Seit 2012 bin ich nun ehrenamtlich 
Klettersteigwart und seitdem konnten 
wir diese Info so Mitte Juni geben und 
alles	war	gut.	In	2019	war	dies	anders	
und dazu genügte nur ein schneereicher 
Winter:

wird ignoriert, wir haben so schon genug 
Probleme. 

Zudem zeigen umliegende Webcams, bei 
wohlwollendem Hinsehen, teilweise auch 
schon schneefrei Grate. Irgendwie kommt 
jetzt eine gewisse Neugier auf wie es 
in diesem Steig wirklich aussieht die all-
mählich die Befürchtungen übertrumpft 
– weiter so!

Beim Hochfahren treffen wir noch zwei 
Mindelheimer Urgesteine die ihren Sohn 
bzw. Enkel auf der Mindelheimer Hütte 
besuchen wollen – sie warnen uns vor 
schweren Gewittern am Nachmittag – die 
Welt geht heute unter und ich bin Schuld 
daran!

Damit wir uns beim Schaufeln im engen 
Steig nicht gegenseitig auf den Füssen 
stehen, teilen wir uns in 2 Gruppen auf 
und packen den Steig von beiden Seiten 
an, verbunden über ein Walkie-Talkie. 
Klettersteiggängige Schaufeln sind 
„schnell“ gefunden – damit ist alles 
bereit. 

Nach 2 Stunden Aufstieg können wir 

Zu meiner Schande muss ich vorab geste-
hen, ich habe das Problem Klettersteig 
und Schneelage überhaupt nicht gekannt, 
unser Klettersteig war immer schneefrei. 
Heuer aber kommen auf einmal scho-
ckierende Berichte von der Hütte: 4 m 
Schnee vor der Hütte, riesige Wechten 
am Kemptner Kopf und am Sechszinken, 
Heilbronner Weg nicht begehbar, kein 
Übergang zur Widdersteinhütte möglich- 
und das noch Mitte Juni!!  ---- geht die 
Welt unter?

Ja, und wie schaut es jetzt im Klettersteig 
aus –  Info von der Hütte: bislang ist noch 
niemand den Steig gegangen – die Welt 
geht unter!

In einer Woche wollen wir dort unseren 
Klettersteigkurs abhalten. Theoretisch 
könnte man den natürlich verschieben, 
bei 8 Teilnehmer, 3 Trainer und Hütten-
umbuchung - da ist es leichter wir gehen 
durch den Steig!  

Und weil es so noch nicht reicht ist der 
Wetterbericht fürs Wochenende sehr „be-
scheiden“ aber Hans meint: das Wetter 
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Der Nebel ist inzwischen ziemlich dicht 
geworden, aber es regnet noch nicht.

Ab Seil 25 können wir uns bereits 
hören und am Seil 20 können wir uns 
endlich und sichtbar erleichtert, die 
Hände reichen, nichts passiert, alles 
gut gegangen und: auch der südliche 
Teil vom Klettersteig ist schneefrei und 
gut begehbar. 

Gegen 15.00 Uhr kommen wir gemein-
sam an den südlichen Ausstieg. Hier 
wartet noch das besagte Schneefeld, 
das nur notdürftig geschaufelt ist um 
möglichst schnell in den Steig zu kom-
men. Aber eine Stunde mit 4 Schaufeln 
später ist unser Werk dann vollbracht. 

Gegen	17.00	Uhr	erreichen	wir	trocken	
die Hütte und werden vom Hütten-
team mit einer herzlichen Gastfreund-
schaft begrüßt. Das Abendessen ist 
einfach nur Klasse – und man fühlt sich 
gut – vor allem in der Runde seiner 
Helfer/innen: DANKE an Maria, Hans, 
Hannes, Karsten, Ludwig Lacher und 
natürlich dem Hüttenteam.

den Gipfelaufbau vom nördlichen 
Schafalpenkopf sehen – er erscheint 
schneefrei! 

Nach einer weiteren Stunde stehen wir 
am Einstieg und schaufeln hinter einer 
Wechte einen schmalen Durchschlupf 
um danach problemlos ans erste Seil 
zu kommen und steigen um 12.00 Uhr 
ein. Am Gipfel angelangt sehen wir 
den weiteren Steigverlauf ein – soweit 
alles schneefrei. 

Schlimmer schaut es leider am südli-
chen Einstieg aus. Die Truppe steht 
vor einem riesigen Schneefeld das die 
Seile überdeckt

Leider zieht es sich zu, es kommt lang-
sam Nebel auf und nimmt die Sicht. 
Gegen 14.00 soll es regnen.

Bei Seil 50 kommt eine tiefe schmale 
Rinne, die wir teilweise ausschaufeln 
müssen - hier kommt die Meldung, 
dass der südliche Trupp eingestiegen 
ist und uns entgegen kommt –  
evt. geht die Welt heute doch noch 
nicht unter!

Fazit: Eine Möglichkeit um was  
(Einmaliges) zu erleben, an  
Aufgaben zu wachsen und immer  
wieder dazu lernen zu dürfen ist z.B. ein 
Ehrenamt in unserer Sektion.  
Termin: Arbeitseinsatz Wegebau,  
Sa.- So. 27. - 28. 06.
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2.013 m, Allgäuer Alpen

Geöffnet: Von Anfang Juni bis Mitte Oktober

Hüttenreservierung  
nur unter www. mindelheimer-huette.de

Mindelheimer Hütte

Hüttenteam: Jochen, Lucia und Rainer

Mindelheimer Hütte

Aktuelle Hütteninfos

Aktuelle Infos über die Mindelheimer Hütte (und dem 
gesamten Oberstdorfer Wandergebiet) können über 
die Webseite von „Alpinfo Oberstdorf„ eingesehen oder 
unter	08322	700153	abgefragt	werden.	Aktuelle	Bilder	
von der Webcam unserer Mindelheimer Hütte finden 
Sie auf der Webseite: "mindelheimer-huette.de".

Hinweise
Für einen angenehmen Aufenthalt auf einer Alpen- 
vereinshütte sind einige Regeln zu beachten: 

●  Eigenes Handtuch, Hüttenschlafsack und  
Hüttenschuhe benutzen.

●  Wasser und Energie sparen.
●  Müll vermeiden und den eigenen Abfall mit  

ins Tal nehmen.
●  Nicht in der Hütte rauchen. Im Freien Aschenbecher 

benutzen.
●  Berücksichtigen Sie bei den Preisen für Essen und  

Getränke auch den Mehraufwand durch die  
Versorgung per Materialseilbahn.

●  Bitte Aushang 
Hütten- und Tarif-
ordnung lesen und 
beachten.

●  Neu in den Bergen? 
Informationen und 
Tipps für Einsteiger: 
www.alpen- 
verein.de.
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Zustiege zur Mindelheimer Hütte:

●   Von Mittelberg (Weg Nr. 441) durch das Wildental  
ca. 3,5 Stunden.

●  Vom Parkplatz der Fellhornbahn (Weg Nr. 441)  
durch das Rappenalptal 4,5 Stunden.

 ●  Von Mittelberg (Weg Nr. 444/443) durch  
das Gemsteltal 3,5 bis 4 Stunden.

●  Von Lechleiten (Weg Nr. 445) über den Schrofenpass  
2,5 bis 3 Stunden. 

Mindelheimer Klettersteig

Der Mindelheimer Klettersteig ist sehr gut mit Draht- 
seilen, Klammern und Stiften versichert, er sollte jedoch 
nur von gut trainierten, absolut trittsicheren und 
schwindelfreien Bergsteigern begangen werden. Aus-
führliche Beschreibung auf unserer Internetseite unter 
Mindelheimer Klettersteig bzw. unter bergsteigen.com

Klettern

Insgesamt gibt es im Einzugsbereich der Mindelheimer  
Hütte	zwischenzeitlich	mehr	als	60	Klettertouren.	Die	 
meisten davon sind kurze Sportkletterrouten mit alpi-
nem Klettergartencharakter.

Kletter-
führer  

von Josef 
Schafnitzel  

und Stephan 
Baur
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Von der Mindelheimer Hütte zur Fiderepasshütte (Krumbacher Höhenweg)

Äußerst lohnende Wanderung mit einmaliger Aussicht auf die zentralen Berge des Allgäuer 
Hauptkamms. Von der Mindelheimer Hütte auf dem Weg (Nr. 443) ca. 100 Höhenmeter in 
Richtung Obere Angererhütte absteigen. Kurz vor dieser folgt man dem Wegweiser links 
haltend und quert, mehr oder weniger ohne Höhenverlust, unterhalb der Schafalpenköpfe 
bis zu der Abzweigung vor der Taufersbergalpe. Nun folgt ein mäßig steiler Aufstieg zur 
Fiderescharte	oder	Saubuckelscharte	(2.199	m).	Von	der	Scharte	aus	kann	man	bereits	die	
ca. 150 Höhenmeter tiefer gelegene Fiderepasshütte erkennen. 2,5-3 Stunden.

BERGTOUREN, WANDERUNGEN UND ÜBERGÄNGE

Von der Mindelheimer Hütte zur oberen Widdersteinalpe

Botanisch sehr interessante Wanderung. Vor allem zu Beginn des Bergsommers  
(nach der Schneeschmelze) wandert man am Gemstelkoblach über einen Blumenteppich 
der seinesgleichen sucht. Auf dem markierten Weg in Richtung Geißhorn,  weiter über  
den flachen Rücken des Gemstelkoblach zum Gemstelpass (bei Nebel schwierige  Orien- 
tierung). Vom Gemstelpass leicht ansteigend zur Oberen Widdersteinalpe (2.010m).  
2,5 -3 Stunden.

Von der Mindelheimer Hütte zur Rappenseehütte
Landschaftlich hervorragend schöner und beliebter Hüttenübergang, der als Tagesetappe 
zur großen Allgäu-Durchquerung zählt. Zunächst auf dem Weg (Nr. 445 Speicherweg) ca. 
500 Höhenmeter bis zum Haldenwanger Bach absteigen. Danach über einen zum Teil in 
den Fels gesprengten Weg hinauf zum Schrofenpass, weiter in einem nördlichen Bogen 
um den Grüner herum zum breiten, fast ebenen Sattel am Schänzle. Vorbei an der Obe-
ren Biberalp und weiter durch den wildromantischen Mutzentobel (Vorsicht bei Nässe).  
Die botanisch ungemein interessanten Westhänge des Rappenköpfles querend bis 
zur Schafalpe und weiter in Richtung Mußkopf, bis man auf den breit ausgetretenen  
Weg trifft, der von der Enzianhütte heraufführt. Zum Schluss über mäßig steile  
Kehren	hinauf	zur	Rappenseehütte	(2.091	m).	4,5	-	5	Stunden.

Sonnenuntergang am Krumbacher Höhenweg

Die Gipfel am Gemstel Koblat

Biberkopf, Hausberg der Rappenseehütte
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Steinbockpopulation rund um die Mindelheimer Hütte

Der Steinbock ist das größte, dauerhaft im Hochgebirge lebende Tier. Im Winter steigt er 
nicht, wie Hirsch oder Gämse, in die schützenden Waldregionen hinab, sondern bleibt in 
der sturmumtosten Felsregion, in der ein Mensch ohne zusätzlichen Schutz nicht einmal 
eine Nacht überleben würde. Steinböcke jedoch haben sich vorzüglich an das raue, arkti-
sche Klima unserer Gipfelregionen angepasst. Der Lebensraum für den Steinbock ist hier 
an den Felswänden der Allgäuer Alpen ideal. Grüne Karböden mit nahrhaften Kräutern, da-
rüber steile Felswände, an denen im Winter nur wenig Schnee liegen bleibt und trockene 
Grasreste	und	Moose	zu	finden	sind.	Anfang	Mai	werden die	jungen	Kitze	geboren	und	bis	
zum nächsten Winter müssen die Jungtiere sicher in den steilen Felsen klettern können, 
damit sie Unwetter, Steinschlag, Glatteis, Lawinen und Sturm überstehen. Eine harte Zeit, 
ein Drittel der Jungtiere überlebt den ersten Winter nicht. Sehr beeindruckend ist, wie die 
Geißen konzentriert und streng mit ihren Jungen den kurzen Sommer über in den steilsten 
Felswänden üben. Mit ein bisschen Glück ist rund um die Mindelheimer Hütte ein, evt. auch 
ziemlich naher, Kontakt durchaus möglich.

E Bike Verleih

Direkt am Parkplatz der Fellhornbahn bietet die Firma NTC einen E Bike Verleih an. War bis-
lang das Rappenalptal als Zustieg zu unserer Mindelheimer Hütte ein langer Talhatscher  – 
mit dem E Bike ist jetzt die asphaltierte Forststraße trotz seinen doch recht deutlichen Stei-
gungen mühelos befahrbar und man kommt entspannt und schnell bis zur Speicherhütte auf 
1500 m. Von dort aus sind es dann noch gerade mal 500 Hm oder 1,5 Std. über einen leichten 
Wanderweg bis man unsere Mindelheimer Hütte erreicht. Damit steht einem leckeren Mit-
tagessen und Panoramablick von der Sonnenterrasse der Mindelheimer Hütte nichts mehr 
im Weg. Aber auch die schönen und urigen Alpen entlang dieser Forststraße: Buchenrainalpe, 
Breitengehrenalpe oder Schwarze Hütte sind einen Besuch wert und laden mit leckeren Brot-
zeiten und Käsverkauf zu einer Einkehr ein.

Tel. +49 8322 989601
info@ntc-oberstdorf.de
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Internet
www.alpenverein-mindelheim.de
Unsere Internetseite hat sich ein kleines Facelifting ge-
gönnt und sich in der Zwischenzeit zu einer viel genutzten 
Informationsplattform gemausert. Hier liefern wir euch 
während des gesamten Jahres aktuelle Infos, bieten  
Kontaktmöglichkeiten an und geben allen einen Einblick  

auf das breite Spektrum unserer Aktivitäten.

... ihr wollt euch online anmelden? Hier könnt ihr euch 
sowohl für eine Veranstaltung anmelden, als auch  
(sofort gültig) als DAV-Mitglied registrieren.

... über unsere Webcam könnt ihr die Besucherfrequenz  
auf unserer Kletteranlage verfolgen

... bei Interesse an einem Kletterkurs auf unserer 
Anlage, könnt ihr die jeweiligen Kurstermine und deren 
Belegungen einsehen

... Berichte mit schönen Bildern von kürzlich durchgeführ-
ten Touren zeigen, wohin sich unsere Tourenleiter auf den 
Weg gemacht haben, euch die Bergwelt näher zu bringen

... ihr erfahrt aktuelle Infos zur Mindelheimer Hütte  
und eine ausführliche Beschreibung unseres Mindel- 
heimer Klettersteiges

... schaut vorbei, ihr werdet immer etwas finden,  
  das auch euer Interesse wecken wird  
Berichte und (beschriftete) Bilder können gerne an  
tourenbericht@dav-mn.de geschickt werden




