JAHRESPROGRAMM 2016

DEUTSCHER ALPENVEREIN SEKTION MINDELHEIM



Gerhard \ Groos
1. Vorsitzender

VORWORT

Sehr geehrte Mitglieder,

nagt der Stress oder die Alltagshektik
an lhrem Wohlbefinden? Suchen

Sie gelegentlich nach Entspannung,
Abwechslung oder nach einer neuen
Herausforderung?

- Das DAV Jahresprogramm 2016
ist die Alternative -

Oft ist eine moderate sportliche
Betdtigung in der Natur und in der
Bergwelt mit einem Erfolgserlebnis
unter Gleichgesinnten ein sehr guter
Ausgleich fiir Kérper und Geist.
Fordern Sie lhre Gesundheit, Ihre
Fitness und steigern Sie Ihr Selbst-
wertgefuhl als aktives Mitglied der
DAV SEKTION MINDELHEIM

Der reg 2 Besoudteran!

Vinschgau

Fotos: Josef Schafnitzel (oben) und Robert Seitz



TOURENLEITER IM PROGRAMM 2016

\ \ . I
Stephan Baur Dieter Breuer Josef Eberhard Maria Eisele Rudi Engel
FachUbungsleiter Wanderleiter Wanderleiter Familiengruppen- FachUbungsleiter
Alpinklettern 08341961621 0176 55190051 leiterin Bergsteigen
0151 20652616 08261 20782 08269 960770

i '\l \ r."’(

Gerhard Groos Stefan Groos Manfred Helmich Margit Huber Winni Kohler

Tourenleiter Tourenleiter FachUbungsleiter FachUbungsleiter FachUbungsleiter
Skitouren Mountainbike Bergsteigen Bergsteigen Hochtouren

08268 904845 0176 72439993 08261 6461 08261 20217 08247 34254



TOURENLEITER IM PROGRAMM 2016

Mario Leinsle Roland Merkle Kornelia Marschall Gilinther Maute Dr. Daniel Pascher Peter Riedmaier

Familiengruppen- Tourenleiter Wanderleiterin Wegewart Fachibungsleiter Fachibungsleiter
leiter Mountainbike 082613777 08261 21681 Hochtouren Bergsteigen
08269 960317 08261 730846 0162 1669269 08261 21160

g

Josef Schafnitzel Willi Schielle Gerhard Schlodder Cornelia Schmid Andreas Sepp Sirch

FachUbungsleiter Ehrenvorsitzender Tourenleiter Fachibungs- Schwendinger FachUbungsleiter

Alpinklettern 08261 1511 Mountainbike, leiterin Fachibungsleiter Bergsteigen

08261730770 Alpines Skifahren Klettersport Skibergsteigen 082611318
01711114630 08247 2046641 015256824111
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Silke Weidener-Lowen
Familiengruppen-
leiterin

08261 7399912

Siegfried Weippert
FachUbungsleiter
Alpinklettern
0826121100

Klaus Weidener
Fachibungsleiter
Bergsteigen
08261 7399912

KLETTERBETREUER

Wolfgang Hacker
Kletterbetreuer
08269 91906

Arthur Mayr
Kletterbetreuer
08265 1028

Hans Hormann Hubertus Kraus
Kletterbetreuer Kletterbetreuer
08392 934112 08372 929383

[ . i .
Christian Schneider Wolfgang Stache
Kletterbetreuer Kletterbetreuer
08247395324 08269 720

Stefan Maucher
Kletterbetreuer
082612103134

Peter Wiedemann
Kletterbetreuer
08261 4149



SKI-GYMNASTIK Wir stellen vor:
& LAUFERTREFF NEUE KRAFTE IN UNSERER SEKTION

B WOLFGANG STACHE ﬁ_ =1 ﬂ

Geboren: 09.09.1964. Familienstand: ver-
heiratet, Vater von 3 Kindern, wohnhaft
in Unteregg. Beruf: selbstandiger Textil-
kaufmann.

Vom Reisen, Tauchen und alpinen Skifah-
ren hat er Uber die Sektion Mindelheim
Freude am Bergsport und die Leiden-
schaft fir das Klettern entdeckt. 2015 hat

Claudia Milhard :\nr:i\:::rie Wolfgang eine Ausbildung zum Kletter-
08269 960760 betreuer absolviert um unsere Mitglie-
08261 6579

der bei Kletterkursen am  Kletterturm
betreuen zu kdnnen. 2015 ist Wolfgang
in den Beirat der Sektion gewahlt wor-
den und ist nun als Webmaster fiir
den Internetauftritt zustéandig. Sein
Ziel: Unsere Sektion Uber die digitale
Plattform auf www.alpenverein-mindel-
heim.de vorzustellen und Uber unsere
Vereinsaktivitdten moglichst umfassend
und aktuell zu informieren.




B WILHELM WALTER

Geboren: 16.08.1963 in Landshut. Berufsleben: Ausbildung zum Elektromechaniker; 1983
Eintritt in die Bundeswehr mit Verpflichtung zum Berufssoldat, nach 30 Berufsjahren mit
weltweiten Einsdtzen ist er inzwischen in Pension. Willi wohnt seit 1994 In Weilbach /
Pfaffenhausen und ist Vater von 2 Kindern. Seine Hobbies sind: Wandern, Mehrtagestou-
ren, Quad-fahren, Garten und Haus. 2014 ist er in unsere Sektion Mindelheim eingetreten,
2015 ist er zum Jugendreferenten gewahlt worden. Sein gestecktes Ziel: Finden und
motivieren von ehrenamtlichen Helfern zum Aufbau von neuen Jugend- und Familien-
gruppen — weil Alpenverein und Jugend zusammen gehort und zusammenpasst!

Familiengruppe

Foto: Maria Eisele



M DIETER JADASCH

Geboren 1955 in Rheinland-Pfalz, 2002 nach Schwaben und Gber Memmingen nach Min-
delheim gekommen. Dieter ist verheiratet, hat 2 Téchter und wohnt in Kirchheim. Beruf: Ver-
sicherungsfachwirt; tatig fur R+V Versicherung in der VR-Bank Mindelheim. Hobby: Klettern,
Klettersteige, Bergwandern, Skifahren, Gleitschirmfliegen, Gartenteich und Lesen. 2010 ist er
der Sektion Mindelheim als Kletterer beigetreten, wurde 2011 in den Beirat gewahlt
und ist seit April 2015 unser Schatzmeister. Wichtig ist fr ihn die Einbindung der Jugend.
Deshalb will er die Jugendarbeit fordern und unterstitzen wo es moglich ist. Dabei diirfen die
bisherigen Aktivitdten im Verein, z. B. Kletterturm, Angebot an Touren, die MN-Hitte etc,, nicht
vernachldssigt werden. Wenn ihm das gelingt, wird sich die DAV Sektion Mindelheim auch
weiterhin Uber stark wachsende Mitgliederzahlen freuen kénnen und damit wird die Zukunft
des Vereines — auch finanziell — auf ein sicheres und breites Fundament gestellt sein.

B UTE BERGMAIER

Ute wurde 1966 geboren und wuchs in Mindelheim auf. Nach der Ausbildung zur Be-
amtin arbeitete sie an verschiedenen Landratsamtern, bevor sie das Verwaltungsstu-
dium anhdngte. Inzwischen ist sie seit vielen Jahren bei der Stadt Mindelheim fir die
sozialen Angelegenheiten, sprich fir Jung und Alt (Kindertagesstatten, Rentenangele-
genheiten und Seniorenarbeit) zustandig. Zu ihren Hobbies gehort das Reisen, am liebs-
ten individuell mit dem Rucksack, in ferne Lander. Weiter ist sie gern mit dem Fahrrad
unterwegs und spielt - nicht nur am Frundsbergfest - begeistert Harfe. Von klein auf
fahrt sie Ski und hat neuerdings mit dem Skitouren gehen angefangen. Die intensive Ver-
bundenheit mit den Bergen, auch im Sommer, hat sich in den letzten 10 Jahren verfestigt.
Ute ist seit 2006 Mitglied in unserer Sektion, seit 2014 Mitglied im Beirat und dort fiir die
Offentlichkeitsarbeit” zustindig.



M JURGEN STEHR

Geboren: 20.05.1967 in Mussenhausen. Familienstand: Verheiratet, Vater von 2 Mddchen und
einem Jungen und wohnhaft in Erisried. Nach seiner Ausbildung zum Werkzeugmacher hat
sich JUrgen in 2006 mit dem Bau einer Fertigungshalle in Stetten selbstdndig gemacht. Mit-
glied der Sektion Mindelheim wurde er 2013. Dort hat er das Klettern” fur sich entdeckt und
inzwischen ist davon seine ganze Familie begeistert. Waren sie anfangs nur am Turm so zieht
es sie inzwischen immer 6fters zum Klettern in die Berge. Damit Kinder miteinander klettern
kdnnen, hat sich Jirgen zu einer Ausbildung als Familiengruppenleiter entschlossen. 2016
wird er eine weitere Familiengruppe, die ,Bergteenies”, griinden. Gleichzeitig besucht
er eine Ausbildung zum Klettertrainer C Breitensport. Sein Ziel ist es, unseren Mitgliedern Gber
ein entsprechendes Kletterkursangebot den Weiterweg vom Klettern am Turm zum Klettern
am Fels anbieten zu kdnnen.

4 R-A-W-Partner

RATH - ANDERS - DR. WANNER & PARTNER mbB

Wirtschaftsprifungsgesellschaft

ANZEIGE

Rudolf-Diesel-StraBe 11 - D- 86825 Bad Worishofen Steuerberater
Fon: +49-8247-9670-0 - Fax: +49-8247-9670-40 Wirtschaftsprifer
Email: bw@raw-partner.de - Internet: www.raw-partner.de Rechtsanwalte




INTERNETPRASENTATION UNSERER SEKTION

www.alpenverein-mindelheim.de

Um den notigen digitalen Anforderungen
unserer Sektion Rechnung zu tragen, steht
lhnen unsere Internetseite zur Verflgung.
So kénnen wir Mitglieder und Interessierte
wahrend des gesamten Jahres mit aktuel-
len Infos versorgen, Kontaktmoglichkeiten
anbieten oder einfach allen einen Blick auf

e et

m Herzlich Willkommen aul unseres intermetprasentation

W B i e T e B P

das breite Spektrum unserer Aktivitaten er-
maoglichen.

...Sie wollen sich zu einer Veranstal-
tung anmelden oder einen Aufnahme-
antrag stellen, hier steht alles kurz und
bindig zum Einsehen bzw. Downloaden
bereit.

...liber unsere Webcam konnen Sie den
aktuellen Besuch an unserer Kletteranlage
verfolgen

...Sollten Sie sich fiir einen Kletterkurs
interessieren, kdnnen Kurstermine und
deren Belegungen aktuell eingesehen
werden.

...Berichte mit schénen Bildern von
kurzlich durchgefthrten Touren vermitteln
einen Einblick in die Aktivitdten unserer
Sektion.

...Sie erfahren aktuelle Infos zur Min-
delheimer Hutte und eine ausfihrliche
Beschreibung von unserem Mindelheimer
Klettersteig.

Schauen Sie vorbei, sie werden immer
etwas finden das auch lhr Interesse we-
cken wird.

Berichte und (beschriftete) Bilder kon-
nen an unseren Internetadministrator,
Wolfgang Stache, unter
homepage@dav-mn.de geschickt werden.



INFORMATIONEN

Auskunft Uber Ausristung und Teilneh-
mervoraussetzung kénnen beim jewei-
ligen Tourenleiter erfragt werden. Evtl.
notwendige Leihausrdstung kann in der
Geschéftsstelle reserviert werden. Die Auf-
zdhlung der nachfolgenden Begriffe soll
den Tourencharakter der einzelnen Touren
naher erldutern.

VERSAMMLUNGEN

Soweit nichts anderes erwahnt ist, fin-
den die Versammlungen/Sektionsabende
in Mindelheim im Gasthaus ,Drei Konig”
(Pfitz), Memminger Str. 1, statt. Beginn ist
jeweils um 19.30 Uhr. Es werden auch die
Touren der kommenden Wochen vorge-
stellt. Es besteht die Mdglichkeit sich indi-
viduell und personlich zu informieren. An
diesen Abenden kénnen sich die Mitglie-
der ndher kennen lernen und die Kamerad-
schaft pflegen.

WANDERUNG

Gemdtliches Wandern auf gut markierten
und befestigten Wegen unter Gleichge-
sinnten. Technisch leichtes Geldnde. Gerin-
ge Hohenunterschiede. Teilnehmervoraus-
setzung: Korperliche Fitness. Ausristung:
Festes Schuhwerk, Rucksack, funktionelle
Freizeitkleidung.

BERGSTEIGEN

Tourenziele im alpinen Geldnde, auf mar-
kierten Wegen, zum Teil auch Uber weg-
loses Geldnde und ausgesetzten Pfaden.
GrolRere Hohenunterschiede. Teilnehmer-
voraussetzung: Gute Kondition, Schwin-
delfreiheit und Trittsicherheit. Ausristung:
Trekkingschuhe, Rucksack, Bergwander-
ausristung, evtl. Teleskopstocke.

KLETTERSTEIG

Schwieriges Felsgeldnde, das durch Draht-
seile, Leitern und Eisenstifte leichter be-
gehbar wird. Die Anstiege fuhren zum Teil

durch steile, senkrechte u. Uberhdngende
Felswande, die mitunter einen erheblichen
Kraftaufwand erfordern. Teilnehmervor-
aussetzung: Absolute Schwindelfreiheit
und Trittsicherheit, richtiges Einsetzen der
Klettersteigausristung. Ausristung: Helm,
Huftgurt, zeitgemaBes Klettersteigset (z.B.
Bandfalldampfer), Klettersteighandschuhe,
Rastschlinge.

KLETTERN

Klettertouren in den verschiedensten
Schwierigkeitsgraden, im alpinen Geldnde
oder im Klettergarten. Der jeweilige Schwie-
rigkeitsgrad ist in der Tourenbeschrei-
bung angegeben. Teilnehmervorausset-
zung: Persdnliches Kénnen im angegebe-
nen Schwierigkeitsgrad, Kenntnisse in Seil-
und Sicherungstechnik. Ausristung: Seil,
Helm, Kletterschuhe, Klettergurt, Exxen, Ei-
gensicherung, Standplatzschlinge, Schraub-
karabiner, Abseil- und Sicherungsgerét.



EISTOUR/HOCHTOUR
Hochgebirgstouren auf hdhere Gipfel (Drei-
oder Viertausender), zum Teil Uber verglet-
schertes Geldande. Teilnehmervorausset-
zung: Sehr gute Kondition, Ausdauer, alpine
Erfahrung, Beherrschung der Anseilmetho-
den und Spaltenbergung. Ausristung: Seil,
Steigeisen, Pickel, Hftgurt, Schraubkarabi-
ner, Helm, steigeisenfeste Schuhe

KLETTERANLAGE

Die Kletteranlage ist ganzjahrig geoffnet
und abends beleuchtet. Zum Eintritt ist
eine gultige Eintrittskarte erforderlich.

BOULDERRAUM

Die Offnungszeiten des Boulderraumes:
immer wahrend der Offnungszeit der Ge-
schaftsstelle und zusétzlich, von Novem-
ber bis Mdrz, jeden Donnerstag von 19.00
bis 21.00 Uhr, unter der Leitung von Ste-
fan Maucher. Die Offnungszeiten der Ge-
schéftsstelle werden im Schaukasten vor
der Geschéftsstelle veroffentlicht und sind
im Internet unter www.alpenverein-min-
delheim.de einsehbar. Der Eintritt zum
Boulderraum ist frei.
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ANMELDUNGEN

Anmeldungen sind verbindlich und nur in
der Geschéftsstelle moglich. Diese muissen
spatestens 8 Tage (14 Tage bei Touren mit
Ubernachtung) vor der geplanten Tour vor-
liegen. Spater eingehende Anmeldungen
konnen nicht mehr bertcksichtigt werden.
Insbesondere bei Touren mit Ubernachtung
ist die Einhaltung dieser Fristen unbedingt
erforderlich, da die Hittenreservierung recht-
zeitig vorgenommen bzw. bei zu wenigen
Teilnehmern spéatestens eine Woche vorher
storniert werden muss. Ob eine Tour auf-
grund der Witterungsverhaltnisse oder an-
deren unvorhersehbaren Grinden abgesagt
werden muss, entscheidet der Tourenleiter.

FAHRTKOSTENABRECHNUNG

Wir empfehlen folgenden Abrechnungsmo-
dus: Fahrtkosten basieren auf einem Km-Satz
von 0,25 €/km. Die gesamten Fahrtkosten
werden auf alle Tourenteilnehmer anteilmé-
Big umgelegt (Gruppenabrechnung), unab-
hangig von der Fahrzeugbelegung, so dass
bei ungleichmaBiger Fahrzeugbelegung den
entsprechenden Fahrern kein Nachteil ent-
steht.

MEHRTAGESTOUR-GEBUHR
Organisationsbeitrag bei Mehrtagestou-
ren: er stellt eine Aufwandsentschadi-
gung dar und betrdgt pauschal 10 €/
Tour und Teilnehmer. Damit wird ein Teil
der Kosten die dem Tourenleiter bei der
Tourenvorbereitung und -durchfiihrung
entstehen, abgedeckt. Die GebUhr wird
bei Tourenbeginn vom Tourenleiter ein-
gesammelt.

ALLGEMEINE HINWEISE

Fir minderjahrige Tourenteilnehmer ist
die Zustimmung der Erziehungsberech-
tigten erforderlich. Die Ausriistung muss
den Anforderungen der jeweiligen Veran-
staltung gentigen. Anmeldungen sind an
die Geschéftsstelle der Sektion zu richten.
Auskinfte Uber Art und Schwierigkeiten
der Touren, notwendige Ausrlstungen
und personliche Anforderungen (Leis-
tungsfahigkeit der Teilnehmer) erhalten
Sie beim jew. Tourenleiter. Soweit nichts
Anderes vereinbart wurde, erfolgt die
Abfahrt fir Gemeinschaftsfahrten vor der
Geschéftsstelle in der Luxenhoferstr. 1a.



FITNESSGYMNASTIK &
LAUFERTREFF

Die Fitnessgymnastik findet in der Turn-
halle der Maria-Ward-Realschule statt und
beginnt nach den Sommerferien. Das
Training findet jeweils am Dienstag von
19.00-21.00 Uhr in zwei Gruppen statt.
Die erste Gruppe von 19.00-20.00 Uhr lei-
tet Claudia Milhard, die zweite Gruppe
von 20.00-21.00 Uhr Annemarie Meixner.
Die Teilnehmerzahl pro Gruppe ist be-
grenzt.

Die Abrechnungszeitraume sind wie folgt:

Tarif 1: Sept. bis Jan., Preis: 15,00 € (Mit-
glieder), 30,00 € (Nichtmitglieder)

Tarif 2: Februar bis Juli, Preis: 15,00 € (Mit-
glieder), 30,00 € (Nichtmitglieder)

Tarif 3: September bis Juli, Preis: 25,00 €
(Mitglieder), 55,00 € (Nichtmitgl.)

Ab Ostern geht die erste Gruppe nach
draullen, um 1 Stunde zu joggen. Jede
Leistungsstufe ist  willkommen, vom
langsameren Laufer bis zum richtigen
,Kénner".

UNSERE GESCHAFTSSTELLE:

Offnungszeiten:

Mittwoch von 17.00-19.30 Uhr und Freitag
von 15.30-19.30 UhrTel.: 08261 738073
Fax: 08261 738074; E-Mail: info@dav-mn.de
Anschrift

Sektion Mindelheim des Deutschen
Alpenvereins (DAV) e.V.

Geschaftsstelle: Luxenhoferstralle 1a,
87719 Mindelheim

Geschiiftsstelle Sektion Mindelheim: Elke Eisert und Uschi Schafnitzel

Homepage:
www.alpenverein-mindelheim.de
Bankverbindung

Sparkasse Mindelheim,

BLZ 731 500 00

Konto-Nr: 570 403 543

IBAN: DEO5 7315 0000 0570 4035 43
BIC: BYLADEMTMLM

Glaubiger-ID-Nr.. DES8DAV00000112651

Foto: Josef Schafnitzel
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NEUE EMAIL ADRESSEN DER SEKTION:

1. Vorstand: Gerhard Groos, Reprasentant nach innen und au8en, Verbindung der Sektion zur Ortgruppe Werbung und Marketing
08268 904845, vorstand@dav-mn.de

2.Vorstand: Peter Wiedemann, Kletteranlage, Kletterbetreuer, Inhalt und Gestaltung des Tourenprogramms 08261 4149, 0160 2672232,
redaktion@dav-mn.de

Schatzmeister: Dieter Jadasch, Finanzen, Versicherungen, Geschéftsstelle 08266 862561, 0151 26411776, finanzen@dav-mn.de

Jugendreferent: Wilhelm Walter, Jugend- und Familiengruppen, Sportgruppen, 08265 223; 0174 9947621, jugend@dav-mn.de

Schriftfiihrer: Wolfgang Hacker, Protokolle 08269 91906; info@dav-mn.de

Geschéftsstelle: Uschi Schafnitzel und Elke Eisert, Mitgliederverwaltung, Ausristungsverleih, Anmeldung zu Kursen und Touren,
Ausgabe von Kletterkarten 08261 738073, info@dav-mn.de

Kassenpriifer: Kornelia Marschall 08261 3777, Axel Milhard 08269 960760

Offentlichkeit: Ute Bergmaier, Marketing der Sektion marketing@dav-mn.de

OG Kirchheim: Bernhard Graf, Leiter Ortsgruppe Kirchheim 08283 9202595, info@dav-mn.de

Ausbildungsreferent: Winfried Kohler, Aus- und Weiterbildung Fachtbungsleiter 08247 34254, ausbildung@dav-mn.de

Wegewart: Gunther Maute, Wege zur Mindelheimer Hiitte 08261 21681, info@dav-mn.de

Naturschutzreferent: Kaspar Mayer, Rund um den Naturschutz 08261 5050, info@dav-mn.de

Digitale Medien: Wolfgang Stache, Internetauftritt, Einlass-System Kletteranlage 0174 9999174, homepage@dav-mn.de

Hittenreferent: Max Wohlhaupter, Huttenwart der Mindelheimer Hiitte 08266 1509, info@dav-mn.de

Chronist: Fritz Wolfle, Chronik der Sektion Mindelheim 08261 9522, info@dav-mn.de

Ohne Bereich: Maria Eisele, Familiengruppe 08261 20782, info@dav-mn.de

Ohne Bereich: Rudi Engel, Fachibungsleiter 08269 960770, info@dav-mn.de

Mindelheimer Hiitte: Ubernachtung/ Lager, Anfragen, Reservierungen info@mindelheimer-huette.de
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VORTEILE ALS MITGLIED UNSERER SEKTION

Teilnahme an unseren Veranstaltungen

Gemeinschaftstouren wie Bergwandern, Bergsteigen, Exkursionen, Klettern, Klettersteige, Radtouren, Schlittenfahrten, Schneeschuhlaufen,
Skifahren und Skitouren mit qualifizierter Leitung. Versammlungen, Vortrage, Fotoabende und Vereinsfeiern.

Kurse in vielen Bereichen des Bergsports. ErméaBigung bei der Fitnessgymnastik und dem Laufertreff

Besuch von Hiitten

Verbilligte Ubernachtung auf der Mindelheimer Hitte und auf tber 2.000 Alpenvereinshitten

Zugang zum Winterraum der Mindelheimer Hitte und zu vielen Selbstversorgerhdtten

Bevorzugte Behandlung bei der Schlafplatzvergabe auf den Hitten. Preisglinstiges Bergsteigeressen und Teewasser

Nutzung von Kletteranlagen

Ermaligung bei allen Eintrittskarten fir die Kletteranlage unserer Sektion Mindelheim. Verglnstigter Eintritt, insbesondere in den Kletter-
anlagen der Sektionen Kaufbeuren, Kempten, Immenstadt (Allgdu Hoch 4) sowie anderer DAV-Kletteranlagen. Moglichkeit zum Erwerb
von Familien- bzw. Jahreskarten. ErmaRigung bei allen von der Sektion durchgefuhrten Kletterkursen Nutzung unseres Boulderraumes.
Inanspruchnahme des Verleihsystems

Ausristungsgegenstande (wie z.B. Steigeisen, Eispickel, Helm, Schneeschuhe und Lawinensonden), Karten, Fiihrer, Blcher u. Zeitschriften
Bezug von Fachinformationen

DAV Bergsteigermagazin,Panorama’, (6 x jahrlich), auch als App. Erhalt unseres Tourenprogrammbheftes (1 x jahrlich)

Enthaltener Versicherungsschutz (Alpiner Sicherheits-Service ASS)

Kostenerstattung fUr Such-, Bergungs- und Rettungskosten

Ubernahme von Heilkosten

Genaueres unter www.alpenverein.de/DAV-services/Versicherungen

Natur- und Umweltschutz

Zugehorigkeit zu einem Verein, der fiir einen Bergsport in intakter Natur und lebenswerter Umwelt eintritt

Eigenengagement

Maoglichkeit einer qualifizierten Ausbildung zum Fachibungsleiter, Mitarbeiter bei Umweltbaustellen, bei der Pflege des alpinen Wege-
netzes und bei Hiittensanierungen, Ubernahme einer ehrenamtlichen Tatigkeit in unsere Sektion

... und natiirlich: Kontakt zu Gleichgesinnten
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MITGLIEDSBEITRAGE UND KATEGORIEN 9

A- Mitglied (ab 25 Jahre): Jahresbeitrag
58,00 €, Aufnahmegebihr 10,00 €

B- Mitglied: Jahresbeitrag 34,00 €,
Aufnahmegebuhr 10,00 €

Bergwacht: Jahresbeitrag 34,00 €
Gastmitglied (bereits Mitglied bei ande-
rer Sektion): Jahresbeitrag 20,00 €

Junior (19 bis 25 Jahre): Jahresbeitrag
34,00 €, Aufnahmegebihr 10,00 €
Jugend (15 bis 18 Jahre): Jahresbeitrag
20,00 €

Kinder (bis 14 Jahre): Einzelmitglied-
schaft’, Jahresbeitrag 14,00 €

Familie (Elternteile/Alleinerziehend mit
Kindern bis 18 Jahre):

Jahresbeitrag 92,00 €,

Aufnahmegebuhr 10,00 €

UNSERE AUSLEIHGEBUHREN

In der Geschéftsstelle, Luxenhoferstralie 1a
in 87719 Mindelheim verleihen wir an Mit-
glieder unserer Sektion gegen Gebuhren
(GebUhren entfallen bei Sektionstouren):
Topographische Karten und

Fiihrer: 1-€

Eispickel: 2,00 €
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Steigeisen: 2,00 €

Steinschlaghelm: 2,00 €

Lawinensonde, Schneeschaufel,
Verschutteten- Suchgerat (LVS) ohne
Batterien!!l: 5,00 €

Schneeschuhe: 5,00 € (Bei Schnee-
schuh-sektionstouren bzw. LVS Kurse sind
die Schneeschuhe und LVS Gerate fur

die Tourenteilnehmer reserviert und der
Verleih stark eingeschrankt).

Biicher und Zeitschriften: kostenlos
Huttenschlissel zum Winterraum Mindel-
heimer Hitte - KAUTION; 50,- €
Ausleihort ist grundsatzlich die Geschafts-
stelle unserer Sektion, tel. Reservierungs-
winsche sind moglich.

Die Rickgabe der ausgeliehenen Gegen-
stdnde hat unversehrt, trocken, gereinigt
und vollstandig zu erfolgen!

ACHTUNG:

Die LVS- Gerdte mussen vom Entleiher
selbst mit Batterien bestiickt werden. Er ist
auch verpflichtet, vor der Tour eine Funkti-
onsprifung an den LVS-Gerdten durchzu-
fUhren.

A’

Blumenpracht Fotos: Margit Huber



Kuenser Waal

Bilder aus dem Vinschgau Schloss Auer Fotos: Dieter Breuer
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Foto: Christian Schneider

KLETTERANLAGE
DER SEKTION MINDELHEIM
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Standort:,Zum Kletterturm 1" — am Fahrradweg
neben Maristenkolleg, Champagnatplatz 1,

Richtung Dirlewang (beschildert)

Parkplatz: auf der Schwabenwiese (beschildert),
5 Gehminuten zur Anlage

Offnungszeiten: Ganztigig gedffnet; abends mit
Beleuchtung. Einlass nur mit gdiltiger Eintrittskarte

Technische Daten des neuen Turmes:

Hohe: 13,50 m; Kletterflache: 540 gm; Sicherungs-
linien 30; Kletterrouten: ca. 60 Stick im Schwierig-
keitsbereich von 3+ - 9; Griffe: Ausw. aller namhaften
Griffhersteller

Konstruktion und Planung: Outdoor Consul-
ting. Hersteller: Walltopia; Bauzeit: April 2014 bis
Juni 2014

Material:

Unterkonstruktion: verzinkte Stahlverstrebung;
Kletterwandkonstruktion: Walltopia Plywood,

19 mm Birkenholzpaneel, beschichtet und besandet
Einlasssystem: Drehkreuz mit Kartenlesegerat

von Firma,n-tree solutions”

Webcam: An der Anlage ist eine Webcam installiert,

aktuelle Bilder sind Uber unsere Homepage
www.alpenverein-mindelheim.de einzusehen



EINTRITTSPREISE UND TARIFGESTALTUNG

Jeder, der die Kletteranlage betritt, braucht einen Eintrittsnachweis.
Alle Karten sind am Gurt zu tragen, Tageskarten mussen nach Ein-
tritt rickseitig mit Datum und Familiennamen unterschrieben wer-
den. Fur die Einstufung ist das Lebensalter zu Beginn des Kalender-
jahres maRgebend.
Erwachsener ab 18 Jahre
Jugendlicher  ab 7 Jahre
Kind bis 7 Jahre freier Eintritt, Eintrittskarte notwendig,
Familie gleiche Anschrift, gleiche Bankverbindung,
2 Erwachsene u. Kinder bis zum 18. Lebensjahr
Allgau4 Mitglieder der Sektionen Kaufbeuren-Gablonz, Kempten,
Allgdu-Immenstadt kdnnen Einzel u. 10+1er Karten zum Tarif Sek-
tionsmitglieder erhalten. Gilt nicht fir Jahres- u. Familienkarten.
Jahres- und Familienkarten koénnen nur Mitglieder der Sektion
Mindelheim erwerben u. sind nur mit Bild des Karteninhabers gltig.
Jahreskarten und Familienkarten haben eine feste Laufzeit bis
31.12. des Ausstellungsjahres. Danach verldngern sie sich automa-
tisch um jeweils ein Jahr, wenn sie nicht bis zum 01.02. des Folge-
jahres zurlckgegeben werden. GebUhren werden ausschl. vom
Konto abgebucht.
10 + 1er-Karten, Jahres- und Familienkarten sind
PFAND-KARTEN. Pfand je Karte 10,00 Euro

Das Kartenpfand von 10,00 Euro wird bei Verlust und Missbrauch
der Karte einbehalten. Die Karte ist nicht Gbertragbar.
Die Jahreskarte ist nur mit Lichtbild gultig.

Ausgabestellen: Tageskartenverkauf nur tiber diese Stellen

Einzelkarten

ESSO-Tankstelle Rogg,

87719 Mindelheim, Landsberger Str. 25

Offnungszeiten:
Mo-Sa: 05.00 - 22.00 Uhr
S0:06.00 - 22.00 Uhr

Wolfgang Stache,

87782 Unteregg, Alpenblick 8

Offnungszeiten:
Mo-Fr:09.00 - 12.30 Uhr
und14.00-18.00 Uhr
Mi:09.00 - 12.30 Uhr
Sa:09.00-12.00 Uhr

10 +ler-Karten,
Jahreskarten,
Familienkarten

DAV-Geschéftsstelle Sektion Mindelheim,
Luxenhoferstr. 1a - Tel. 08261-738073

Offnungszeiten:
Mi:17.00-19.30 Uhr
Fr:15.30-19.30 Uhr

TARIF - ab 2016

Sektionsmitglied und

Mitglied anderer

Kein DAV Mitglied

Allgéu* Sektionen
Einzelkarten
Erwachsener 500€ 700€ 9,00€
Jugendlicher 250€ 350€ 4,50€
10 +ler-Karten?
Erwachsener 50,00€ 70,00€ 90,00€
Jugendlicher 2500€ 3500€ 45,00€
Jahreskarten?) 2)
Erwachsener 120,00€ - —
Jugendlicher 60,00€ - _
[Familienkarten? 2 250,00€ = -

1) Pfand je Karte 10,00 €

2) Gilt nur fiir Mitglieder der Sektion Mindelheim

Alle Preise einschlieflich gesetzl. MwSt.
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ALLES WISSENSWERTE UBER
KLETTERN UND UNSERE KLETTERKURSE

Wir bieten ab Mai Uber den ganzen
Sommer hinweg laufend  Kletter-
kurse an und haben somit eigent-
lich immer einen zeitnahen freien
Platz fur Sie parat. Infos zu den Ter-
minen gibt es in der Geschéftsstelle
oder im Internet auf unserer Home-
page: www.alpenverein-mindelheim.de.
Um maglichst intensiv und individuell
schulen zu kénnen, finden unsere Kurse
nurin kleinen Gruppen und mit 2 Kletter-
betreuern statt. Die Kursinhalte sind auf 2
Ubungsabschnitte mit je 2,5 - 3 Std. aus-
gelegt. Die Kurse liefern erst einmal jede
Menge Kletterspal und haben das
Ziel, aus allen Teilnehmern verant-
wortungsvoll sichernde Seilpartner zu
machen.

Anmeldung

Uber unsere Geschéftsstelle unter 08261
738073 (Mi + Fr Abend) oder per E-Mail
an info@dav-mn.de
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SCHNUPPERKLETTERN

Sie haben schon mal daran gedacht,
ob Ihnen Klettern Spals machen kénn-
te? lhnen ist schon mal der Gedanke
gekommen, ob Sie es wohl schaf-
fen am Turm bis ganz nach oben zu
kommen? Um diese Fragen zu be-
antworten, dazu steht Ihnen unsere
Kletteranlage in den Monaten Mai bis
September (auBer August) zur Verfu-
gung: immer am ersten Freitagabend
des jeweiligen Monats ab 16.00 Uhr
ist Schnupperklettern. Sie bendtigen
nur lockere Kleidung und Turnschuhe,
die restliche Ausristung wird von uns
gestellt. Wir zeigen Ihnen,die wunder-
bare Welt des Sportkletterns”. Und das
fUr alle Altersstufen: von 8 bis 80+. Es
ist keine Anmeldung erforderlich. Nur
bei trockenem Wetter. Der Eintritt ist
frei. Kinder nur in Begleitung eines Er-
ziehungsberechtigten.

ANFANGER-KLETTERSCHEINKURS
TOPROPE

Inhalt: In diesem Grundkurs klettern wir an kinst-
lichen Anlagen und wollen den DAV-Kletterschein
,Sicher Topropeklettern” erwerben. Es geht u.a. um
Material und Ausrtstungskunde, richtiges Einbin-
den, Sichern und Ablassen, Grundlagen der Klet-
tertechnik, Abnahme des DAV-Kletterscheins ,Si-
cher Topropeklettern”. Mitzubringen sind eigene
Kletterschuhe (nicht zwingend notwendig) oder
Turnschuhe.

Voraussetzung: Freude an Bewegung, mindes-
tens 14 Jahre alt. Ansonsten sind keinerlei Vor-
kenntnisse erforderlich

Wann: Dienstag und Donnerstag
von 18.00-20.30 Uhr

Treffpunkt: 18.00 Uhr in Mindelheim,

Zum Kletterturm 1

Kosten: 50,00 € fur Mitglieder der DAV-Sektion
Mindelheim und 75,00€ fir Nichtmitglieder. Je-
weils inkl. Leihausristung und Eintritt in die Klet-
teranlage Mindelheim.

Nach dem Kurs besteht die Moglichkeit, im ,be-
treuten Klettern” mit den,Grof3en” zu Uben und in
die Kletterszene” einzusteigen.



FORTGESCHRITTENEN-
KLETTERSCHEINKURS VORSTIEG
Inhalt: In diesem Aufbaukurs klettern wir
an kunstlichen Anlagen und wollen den
AV-Kletterschein ,Sicher Vorsteigen” erwer-
ben. Wir wiederholen kurz die Themen des
Grundkurses. Dann kimmern wir uns um
das Sichern im Vorstieg mit Halbautoma-
ten, Vorstieg unbekannter Routen, fortge-
schrittene Klettertechnik, Falltechnik und
Abnahme des AV-Kletterscheins,Sicher Vor-
steigen”. Fehlende Ausristung wird gestellt.
Voraussetzung: mindestens 14 Jahre alt.
Sicheres Topropeklettern im 5ten Grad,
DAV Kletterschein ,Sicher Topropeklettern’,
oder eigene Klettererfahrung (Beherrschen
eines gangigen Sicherungsgerdtes und der
Lehrinhalte ,Sicher Topropeklettern”).
Wann: Dienstag und Donnerstag von
18.00-20.30 Uhr.

Treffpunkt: 18.00 Uhrin Mindelheim, Zum
Kletterturm 1

Kosten: 50,00 € fir Mitglieder der DAV-Sek-
tion Mindelheim und 75,00 € fur Nichtmit-
glieder. Jeweils inkl. Leihausristung und
Eintritt an der Kletteranlage in Mindelheim.

BETREUTES KLETTERN

In den Monaten April bis September (au-
Ber August) findet jeden Montag von 17.00
- 19.00 Uhr das ,betreute Klettern” statt.
Wahrend dieser Zeit ist immer ein Klet-
terbetreuer vor Ort um mit Kletteranfan-
gern aus den Topropekursen zu klettern,
Seilschaften zu organisieren und  nach
Wunsch die Topropeseile einzuhdngen.
Voraussetzung: Topropeschein, gultige Ein-
trittskarte und eine eigene Ausristung. Nur
bei trockenem Wetter.

BOULDERRAUM

Die Offnungszeiten des Boulderraumes:
immer wahrend der Offnungszeit der Ge-
schaftsstelle  und zusatzlich, von Novem-
ber bis Mdrz, jeden Donnerstag von 19.00
— 21.00 Uhr, unter der Leitung von Stefan
Maucher. Die Offnungszeiten der Ge-
schaftsstelle werden im Schaukasten vor
der Geschéftsstelle verdffentlicht und sind
im Internet unter www.alpenverein-min-
delheim.de einsehbar. Der Eintritt zum
Boulderraum ist frei.

HALLENKLETTERN

Wir fahren ab dem 27.10. jeden Diens-
tag zum Hallenklettern nach Ottobeuren.
Treffounkt ist immer um 17.30 Uhr an der
Geschéftsstelle.  Leitung: Peter Wiede-
mann und Stefan Maucher. Alle, die Uber
den Winter weiter klettern wollen, kdnnen
hier dazukommen. 10er Karten fur die Klet-
terhalle in Ottobeuren kdnnen von Sek-
tionsmitgliedern Uber Peter Wiedemann
bezogen werden. Voraussetzung: mind.
Topropeschein und eigene Kletterausrus-
tung. Eine Anmeldung ist nicht erforder-
lich. Die Hallenklettersaison geht von No-
vember bis Marz.
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Ihr seid mindestens 17 Jahre und habt Lust und Zeit die erworbenen Erfahrungen an Jugendliche weiterzugeben,
dann meldet Euch bitte! Betreut werden sollen Gruppen von 8-13 jéhrige und 13-18 jéhrige Jugendliche.
Gerne konnt ihr diese Arbeit mit einer Freundin oder einem Kumpel Gbernehmen.

HIER EIN PAAR DETAILS FUR DIE AUSBILDUNG ZUM JUGENDLEITER:

ANFORDERUNGEN:

- 7Tage Grundausbildung in Bad Hindelang ( kostenlos ) - Korperliche Fitness
- Danach jahrliche Aufbaukurse ( freie Terminwahl ; kostenlos )
- Erste Hilfe Kurs nicht élter als 2 Jahre

- Bereitschaft fur 1 bis 2 Gruppenstunden pro Monat
Aktivitdten mit den Jugendlichen zu organisieren

- Erweitertes polizeiliches Fihrungszeugnis ( kostenlos ) (Euer Jugendreferent und die Fachsportleiter

- Kletterschein Vorstieg ( kostenlos; Schulung durch DAV Sektion Mindelheim ) werden Dich dabei unterstttzen!)

Habt lhr Interesse ?

Fragen werden gerne durch
den Jugendreferenten
Wilhelm Walter beantwortet.
Kontakt: Email: wilwalter@
web.de oder Tel. 01749947621




E: £

Deutscher Alpenverein
Sektion Mind&‘heim

Ehrenamt wirkt!
Berge versetzen - im Team

Ohne das Engagement gabe es
den Alpenverein nicht. Aber mit
dem Ehrenamt ist der Alpen-
verein eine starke, wichtige und
selbstbewusste gesellschaftliche
Kraft. Die ehrenamtlichen Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter
sind es, die das Vereinsleben
gestalten. Sie sind es, die den
Naturschutz voranbringen. Sie
begeistern jung und alt fur die
Berge und zeigen ihnen, wie
Bergsport moglichst sicher ist.
Das Ehrenamt ist das Herz und
die Seele des Alpenvereins.

Ehrenamt
macht Spaf!

- und hat tausend Facetten

Sie gehen gerne in die Berge? Sie
engagieren sich gerne im Team? Sie
identifizieren sich mit den Zielen

des Deutschen Alpenvereins? Dann
sind Sie bei uns genau richtig! Denn
bei uns gibt es viel zu tun. Bei uns
kénnen Sie ihre Fahigkeiten zielgenau
einbringen. Und bei uns finden Sie
Gleichgesinnte, denen die Berge und
der Bergsport ebenso wichtig sind
wie lhnen. Ganz nebenbei macht man
im Ehrenamt Erfahrungen, die einen
vorwarts bringen - und die privat oder
beruflich sehr nitzlich sein konnen.

Steigen Sie ein!
Wir freuen uns auf Sie

Familienbeauftragter,
Gruppenleiterin, Jugend-
leiterin, Felsbetreuer, Wege-
referentin, freiwillige Helfer,
Naturschutzreferentin,
Jugendreferentin, Ausbil-
dungsreferentin, Hutten-
referent, SchriftfGhrer,
Tourenleiterin, Beisitzer
Offentlichkeitsreferent,
FachUbungsleiterin etc.

ANSPRECHPARTNER:
Gerhard Groos
08268/904845
vorstand@dav-mn.de

PIKTOGRAMME
UND IHRE
BEDEUTUNG

Wandern

Bergsteigen

i

'- Y
Klettern Klettersteig
Ausbildung/  Biketour /
Kurs Radfahren

Skifahren

Schnee-

schuhtour

Familien-
tour

¢

Hochtour

Versamm-
lungen

Skitour
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JANUAR

SAMSTAG/ SONNTAG, 02./03.01.

Grundkurs LVS fiir Schneeschuhgeher
im Allgau, Staufner Haus (1.634 m)

ACHTUNG LAWINE! Jeder der sich im Winter in den Bergen, sprich im
alpinen Gelande, bewegt, sollte ein Mindestmal3 an Grundkenntnissen
des Schneelagenaufbaus und der Lawinenentstehung haben. Anhand
des aktuellen Lawinenlageberichts analysieren wir gemeinsam die Ver-
haltnisse am Hochgrat und graben ein Schneeprofil. Tourenplanung
und Geldndebeurteilung in Theorie und Praxis und als wichtigster Kur-
sinhalt lernen wir: Was ist zu tun wenn ein Kamerad verschittet wurde?
Dann kann der Winter auch fur Schneeschuhgeher kommen.

Voraussetzung: Interesse und Fitness fiir die Berge im Winter, Funk-

tionskleidung, Schaufel, Sonde und LVS-Gerdt (bitte bei Anmeldung

Bescheid geben, wenn Leihausristung erforderlich ist)

Ausgangsort: Steibis bei Oberstaufen

Stutzpunkt: Staufner Haus (1.634 m)

Gehzeit: Zur Hutte ca. 2 Std., Zur Praxisibung bis 5 Std. tagl.

Abfahrt: 9.00 Uhr

Teilnehmerzahl: 7

Leitung: Hubertus Kraus

Kursgebuhr: 50,00 €

DIENSTAG, 05.01.

Jeden Dienstag -
Hallenklettern in Ottobeuren

Wenn man Uber den Winter nicht klettert, fangt man
eigentlich im Frdhjahr wieder bei ,Null” an. Um dies zu
vermeiden, fahren wir, bis Ende Mérz, jeden Dienstag in
die Kletterhalle nach Ottobeuren. Alle Interessierte kon-
nen, vollig ungezwungen, daran teilnehmen. Oft lernt
man in dieser Gemeinschaft neue Seilpartner kennen,
die sich noch zu anderen regelméafigen Termine tref-
fen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Die Kletter-
karte beinhaltet nach dem Klettern noch einen freien
Zutritt zur Sportlersauna.

Voraussetzung: mind. Toprope Schein und
eigene Ausristung

Stutzpunkt: Kletterhalle Ottobeuren
Abfahrt: 17.30 Uhr

Leitung: Stefan Maucher und

Peter Wiedemann
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MITTWOCH, 06.01.
Schneeschuhtour
fiir Einsteiger

Hoffentlich bei Pulverschnee und Sonnen-
schein, werden wir mit Schneeschuhen
unsere Spuren durch den lllerwinkel zie-
hen. Diese Tour eignet sich fur alle, die erste
Erfahrungen mit dem Schneeschuhgehen
sammeln mochten. Wir werden fir die
Teilnehmer die sektionseigenen Schnee-
schuhe reservieren. Ein LVS Gerét ist nicht
notwendig. Hohenverstellbare Skistdcke
mitbringen.

Ausgangsort: Altusried
Abfahrt: 8.00 Uhr
Teilnehmerzahl: 8

Gehzeit: 3 - 4 Stunden
Leitung: Kornelia Marschall
und GUnther Maute

FREITAG, 08.01.

Besuch der Allgduer
Volkssternwarte
Ottobeuren

Lassen Sie sich entflhren in die faszinie-
rende Welt der Planeten, Sterne, Nebel und
Galaxien! Bei einem Vortrag werden wir un-
ser Sonnensystem kennen lernen. Tauchen
Sie ein in eine eindrucksvolle Reise durch
Raum und Zeit. Bei guter Witterung kon-
nen wir selber einen Blick durch das Spie-
gelteleskop zu unseren Sternen werfen.
Kostenbeitrag: 4,00 €.

Ausgangsort: Allgduer Volkssternwarte

Ottobeuren

Dauer: ca. 2 Std.

Abfahrt: 18.30 Uhr

Teilnehmerzahl: 15

Leitung: Margit Huber

Telemark Foto: Andreas Schwendinger

Pleisspitz

Foto: Dr. Daniel Pascher
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SAMSTAG/ SONNTAG, 09./10.01.

LVS Basiskurs fiir Skitourengeher

Jeden Winter passieren weit tber 100
Lawinenunglicke. Viele Lawinenopfer
kommen mit einem blauen Auge da-
von, doch leider kommen in den Alpen
auch jeden Winter einige schneebegeis-
terte Wintersportler abseits der Pisten
ums Leben. Das richtige Agieren und
Verhalten im Ernstfall ist von groB3er Be-
deutung und muss immer wieder trai-
niert werden. In diesem Kurs sollen die
notwendigen theoretischen und prak-
tischen Grundlagen vermittelt werden.
Unter Anleitung eines gepruften Fach-
Ubungsleiters erlernst du, was genau im
Ernstfall abseits der Piste zu tun ist. Du
Ubst das richtige Verhalten nach einem
Lawinenunfall mit intensivem Training
der Verschittetensuche, dem Sondie-
ren und dem schnellen, effizienten Aus-
graben des Verschitteten - damit im
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Ernstfall keine unnétigen Minuten ver-
streichen. AbschlieSend versuchen wir,
das Erlernte in einem moglichst ,realis-
tischen” Lawinenszenario umzusetzen.
Der Kurs ist ideal fir Einsteiger und alle,
die ihr Wissen auffrischen wollen. Ein-
zelheiten werden mit dem Tourenleiter
telefonisch abgesprochen.

Ausgangsort: Auenhitte

(1.275 m) — Parkplatz der

Ifen-Bergbahnen

StUtzpunkt:

Schwarzwasserhitte (1.620 m)

Gehzeit: Zur Hitte 2 Std.
Abfahrt: 7.00 Uhr
Teilnehmerzahl: 8

Leitung: Andreas
Schwendinger

Kursgebuhr: 50,00 €

Aufstieg zur Breiten Scharte Foto: Andreas Schwendinger

? MITTWOCH, 13.01.
“=4 Skitouren-Training

Fit bleiben und nebenbei vielleicht neue
Kontakte knUpfen: entweder auf der Pis-
te mit kleiner Einkehr oder als Nachmit-
tags-Skitour mit interessanten Abfahrten.
Weitere Termine nach Absprache maglich.
Kurze telefonische Voranmeldung zur Bil-
dung von Fahrgemeinschaften.

e Ausgangsort: USA = unser schénes
Allgau

o Gehzeit: 2-4 Std.

e Abfahrt: 13.00 Uhr

e Teilnehmerzahl: 5

e Leitung: Dr. Daniel Pascher




SA./SO, 16/ 17.01.
Tiefschneekurs

Aufgrund der positiven Resonanz aus
dem Vorjahr, bieten wir nochmals
einen Tiefschneekurs an. Angespro-
chen sind gute Skifahrer, die im Tief-
schnee ihre Fertigkeiten verbessern
wollen. Im Tannheimer Tal werden wir
zwei Tage lang abseits der Pisten die
Tiefschneetechnik Uben.

Ausgangsort: Tannheimer Tal
Abfahrt: 7.30 Uhr; Teilnehmerz.: 16
Leitung: Gerhard Schlodder

und Martin Osterried

Kursgebuhr: 50,00 €

SAMSTAG, 16.01.

Schneeschuhtour auf
den Schonkahler
(1.688 m)

Erleben Sie den Winter in den Bergen von
einer ganz neuen Seite! Fernab der Pisten
werden wir mit den Schneeschuhen auf
den Gipfel des Schonkahlers wandern.
Von dort aus hat man einen sehr scho-
nen Blick in die Tannheimer Berge und ins
Voralpengebiet. Der Schoénkahler ist ein
geeigneter Berg, um die ersten Schritte
mit den Schneeschuhen zu wagen. Eine
Genusstour fur Anfanger sowie fur Fortge-
schrittene. Wenn die Zeit erlaubt, werden
wir auch den Umgang mit dem LVS-Gerat
vorstellen und Gben. Am Anschluss lassen
wir den Tag noch bei einer gemdtlichen
Einkehr im Kaffee Zugspitzblick ausklingen.
e Ausgangsort: Zoblen

e Gehzeit: 5 Std.; @ Abfahrt; 7.30 Uhr

e Teilnehmerz. 10

e Leitung: Margit Huber

. Tannheimer Foto: Dr. Daniel Pascher

SONNTAG, 17.01.

Tourenskitest
am Griinten

Heute fahren wir zum Tourenskitest-Tag der
Fa. Schindele. An der Talstation der Grinten-
lifte wird uns die Moglichkeit geboten, aktuel-
le Modelle praktisch aller namhaften Herstel-
ler zu testen. AuBRerdem gibt es an diesem Tag
vergunstigte Liftkarten, so dass man in der
Abfahrt auch mehrere Ski ausprobieren kann.
Parallel finden Mini-LVS-Workshops statt und
Einsteiger werden in kleinen Gruppen von
Bergfihrern begleitet, um erste Erfahrungen
auf Tourenski zu machen. Der Kostenbeitrag
von 10 € wird bei Kauf einer Ausridstung von
der Fa. Schindele ruckerstattet. Mitzubringen
sind lediglich eigene (auch ,normale” Ski-
schuhe sind moglich) Skischuhe und Skisto-
cke/Teleskopstocke, da diese nicht immer in
ausreichender Zahl vorhanden sind.

e Ausgangsort: Talstation der Grintenlifte,
Kranzegg

e Abfahrt: 7.45 Uhr

e Teilnehmerzahl: 20

e Leitung/Organisation: Hans Hormann
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MITTWOCH, 2001.
Skitouren-Training

Fit bleiben und nebenbei vielleicht neue
Kontakte knUpfen: entweder auf der Pis-
te mit kleiner Einkehr oder als Nachmit-
tags-Skitour mit interessanten Abfahrten.
Weitere Termine nach Absprache maglich.
Kurze telefonische Voranmeldung zur Bil-
dung von Fahrgemeinschaften.

e Ausgangsort: USA = unser schdnes
Allgau

o Gehzeit: 2-4 Std.

e Abfahrt: 13.00 Uhr

e Teilnehmerzahl: 5

e Leitung: Dr. Daniel Pascher
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B-M FREITAG, 22.01.
“8 Pistenskitour, auch
fiir Tourenanfanger

Bei dieser Skitour handelt es sich um eine
Pistentour, die zum Steigern der Kondition
und fur Tourenanfanger geeignet ist. Von
der Talstation der FUssener Jochle Bahn
steigen wir bei Dunkelheit aul3erhalb der
Liftbetriebszeiten mit schwacher Stirnlam-
pe am Rande der Piste 584 Hm auf zur Son-
nenalm. Nach einer gemutlichen Rast geht
es auf frisch praparierter Piste mit Stirnlam-
pe wieder zurlick zur Talstation.

e Ausgangsort: Talstation Bergbahn
FUssener Jochle in Gran
(Tannheimer Tal)

e StUtzpunkt/Hutte:

Sonnenalm 1.816 m

Teilnehmerzahl: 7

Gehzeit: 2 Std.

Abfahrt: 16.00 Uhr

Leitung: Gerhard Schlodder

Konnte auch am Nanga Parbat sein
Foto: Peter Wiedemann

DONNERSTAG, 21.01.
40 Jahre
Mindelheimer
Klettersteig
Wie doch die Zeit vergeht! Unser
Ehrenvorsitzender Willi Schielle und
Chronist Fitz Wolfle blicken zuriick
auf vier Jahrzehnte Klettersteig tber

die Schafalpkopfe.
Veranstaltungsort:
Gasthaus,Drei Kénig”
Beginn: 19.30 Uhr

SAMSTAG, 23.01

Leichte bis
mittelschwere
Skitour

Das genaue Ziel wird, passend zu den
Verhaltnissen, kurzfristig festgelegt

e Gehzeit: ca. 3h fiir bis zu 1.000 Hm
e Abfahrt: 7.00 Uhr
e Leitung: Winni Kohler




? SONNTAG, 24.01.
“3 Pistenskitour auf
den Tegelberg

Diese leichte Tour richtet sich an diejenige,
die das Skitourengehen mal ausprobieren
wollen, aber im Geldnde noch nicht abfah-
ren kdnnen. Wir starten am Skigebiet Tegel-
berg und gehen den Sommerweg Uber die
Rohrkopfhutte hinauf zum Tegelberghaus.
Aufstieg ca. 900 Hm. Die Abfahrt erfolgt
Uber die Skipiste. Die urige und orginelle
Rohrkopfhutte 1&dt auf halber Strecke zur
Einkehr auf der Sonnenterasse ein.

e Voraussetzung: kein VLS Gerat
notwendig, Tourenski kdnnen bei
Sport Schindele ausgeliehen
werden

e Ausgangsort: Parkplatz

Tegelbergbahn

Stutzpunkt: Rohrkopfhitte

Gehzeit: 4 Std.

Abfahrt: 8.00 Uhr

Teilnehmerzahl: 3

Leitung:

Peter Wiedemann

3{{ MITTWOCH, 27.01.

“i8 Skitouren-Training

Fit bleiben und nebenbei vielleicht neue
Kontakte kntpfen: entweder auf der Pis-
te mit kleiner Einkehr oder als Nachmit-
tags-Skitour mit interessanten Abfahrten.
Weitere Termine nach Absprache moglich.
Kurze telefonische Voranmeldung zur Bil-
dung von Fahrgemeinschaften.

e Ausgangsort: USA =
unser schones Allgdu
Gehzeit: 2- 4 Std.
Abfahrt: 13.00 Uhr
Teilnehmerzahl: 5

Leitung: Dr. Daniel Pascher

DONNERSTAG, 28.01.

Alpiner Stammtisch
Treffpunkt ab 19.30 Uhr im Theatereck
Schwerpunkt: Pistenskitouren tber
das Gelénde hinauf (600 -800 Hm)
und auf der Piste abfahren

Geheimtip

Kaltenberg

Foto: Robert Seitz

29



Schneeschuhtour zur Mindelheimer Hiitte

30

Foto: Margit Huber

SAMSTAG, 30.01.
Wunderschone,
leichte Genuss-
Skitour auf den
Griinten (1.723 m)

Wir starten am Parkplatz ,Kamme-
regger Weg' (960 m) in der Nahe
von Kranzegg. Uber die freien Wald-
schneisen des ehemaligen Skigebie-
tes steigen wir auf bis zum Gipfelrd-
cken des Grunten. Nach einer kurzen
Schragfahrt erreichen wir das Skide-
pot, von wo aus wir den Gipfel (1.723
m) zu FuB ersteigen. Die Abfahrt fhrt
uns Uber die ideal geneigten Wiesen-
hange zurlick zum Parkplatz.

e \oraussetzung: LVS-Gerdt,
Sonde und Schaufel
erforderlich

e Ausgangsort:

Kranzegg am Grunten

Gehzeit: 3 Std.

Abfahrt: 8.00 Uhr

Teilnehmerzahl: 8

Leitung: Gerhard Groos

SONNTAG, 31.01.
Rangiswanger
Horn

(1.616 m)

Diese leichte Schneeschuhtour fihrt uns
vom Parkplatz ,Otto Schwegle Hutte”
kurz hinter der Gunzesrieder Sdage Uber
600 Hm hinauf zum Rangiswanger Horn.
Vom Gipfel aus hat man eine erstaunlich
gute Rundumsicht. Wenn von der Grup-
pe gewdinscht und es die Bedingungen
erlauben, kdnnen wir die Tour Uber die
Fahnengehrenalpe um ca. 1 Stunde ver-
langern. Wenn nétig, bitte rechtzeitig um
Schneeschuhe kiimmern!

e Ausgangsort:
Gunzesrieder Sage,
Parkplatz Schwegle Hutte
Gehzeit: 4 -5 Std.

Abfahrt: 8.00 Uhr
Teilnehmerzahl: 7

Leitung: Peter Wiedemann



yHerausforderungen
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Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt. :
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Wir machen den Weg frei.

Sprechen Sie mit uns!
Terminvereinbarung unter Tel. 08331/8200-0

direkt + persdnlich

VR-Bank
Memmingen eG m= ==

Geschaftsstelle Mindelheim

wwwvr-memmingen.de




FEBRUAR

MITTWOCH, 03.02.
Skitouren-Training

Fit bleiben und nebenbei vielleicht neue
Kontakte knUpfen: entweder auf der Pis-
te mit kleiner Einkehr oder als Nachmit-
tags-Skitour mit interessanten Abfahrten.
Weitere Termine nach Absprache maglich.
Kurze telefonische Voranmeldung zur Bil-
dung von Fahrgemeinschaften.

e Ausgangsort: USA =
unser schones Allgdu
Gehzeit: 2- 4 Std.

Abfahrt: 13.00 Uhr
Teilnehmerzahl: 5

Leitung: Dr. Daniel Pascher
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B-M FREITAG, 05.02.
728 Gonzen (1.826 m)
Ostschweiz

UnUbersehbar ragt der Gonzen Uber
Sargans und dem Rheintal auf. Die-
ser kihne Felsgipfel hdlt auf seiner
Ruckseite eine sehr lohnende Skitour
fir den Hochwinter parat. Wenn die
Schneelage bis ins Rheintal hinunter
reicht, erwartet uns eine Abfahrt von
immerhin 1.300 Hm. Die insgesamt
leichte Skitour flhrt Uber schone
Skihdnge und durch lichte Waldpas-
sagen. Nur die letzten Meter Uber den
ausgesetzten Gipfelkamm erfordern
Schwindelfreiheit.

Ausgangsort: Triibbach (500 m)
Gehzeit: 3,5 — 4 Std. Aufstieg
Abfahrt: 05.00 Uhr
Teilnehmerzahl: 5

Leitung: Josef Schafnitzel

Daniel im Allgéu

SAMSTAG, 06.02.
Die erste Spur

Nach dem Erfolg im letzten Winter méchte
ich diesen Schnupperkurs fir Spuranlage
und erste Abfahrt im Tiefschnee erneut
anbieten. Voraussetzung sind Grundkennt-
nisse des Skitourengehens, Erfahrung im
Abfahren bei wechselnden Schneearten
sowie die Kondition fUr bis zu 1.200 Hm
Aufstieq.

Ausgangsort: Tannheimer Tal
Gehzeit: 8 Std.

Abfahrt: 7.00 Uhr
Teilnehmerzahl: 5

Leitung: Dr. Daniel Pascher
Kursgebuhr: 30,00 €



3‘1 SONNTAG, 07.02.
“2 Pistenskitour auf den Hahnenkamm

Diese leichte Tour richtet sich an diejenige, die das Skitourengehen mal ausprobieren
wollen, aber im Geldnde noch nicht abfahren kénnen. Wir starten am Parkplatz des Ski-
gebiets Hahnenkamm (900 m) und gehen den Sommerweg hinauf zur Leschachauer
Alm(1.670 m).Von dort weiter zum Tiefjoch(1.717) und Uber den Grat hinauf zum Gipfel
des Hahnenkamm (1.938 m). Die Abfahrt erfolgt anfangs etwas im Geldnde danach Gber
die Skipiste. Die urige Singerhutte ladt auf halber Abfahrt zur Einkehr auf der Sonnen-
terasse ein.

Ausgangsort: Parkplatz Hahnenkammbahn

Voraussetzung: Tourenski kdnnen bei Sport Schindele ausgeliehen werden, LVS Gerdt
Einkehrmdglichkeit: Singerhiitte

Gehzeit: 5 Std.

Abfahrt: 7.00 Uhr

Teilnehmerzahl: 3

Leitung: Peter Wiedemann

SAMSTAG, 13.02.
Mittelschwere Skitour nach Schneelage

Das Tourenziel wird entsprechend den vorherrschenden Schneeverhaltnissen kurzfris-
tig festgelegt.

e Gehzeit: ca. 1.200 Hm

e Abfahrt: 07.00 Uhr;

e Teilnehmerzahl: 7,

e leitung: Hubertus Kraus

SONNTAG, 14.02.
Griintenhiitte
(1.477 m)

Diese leichte Schneeschuhtour fuhrt
uns vom Parkplatz ,Kammereggalpe
(1.100 HM)" in der Néhe von Kran-
zeqg, Uber 600 Hm hinauf zum Gipfel
des GrlUnten. Die Aussicht ist gran-
dios, ungehindert schweift der Blick
in alle Himmelsrichtungen. Der Ab-
stieg erfolgt zuerst auf die Grinten-
hitte, wo wir einkehren werden. Erst
danach gehen wir auf der stillgeleg-
ten Skipiste wieder zurlick zum Aus-
gangspunkt. Wenn nétig, bitte recht-
zeitig um Schneeschuhe kimmern!

e Ausgangsort:
Parkplatz unterhalb
der Kammereggalpe
e FEinkehrmoglichkeit:
Grlntenhutte
Gehzeit: 4 -5 Std.
Abfahrt: 8.00 Uhr
Teilnehmerzahl: 7
Leitung: Peter Wiedemann
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DONNERSTAG, 18.02.

Sicher auf Tour...

Auch im Notfall
Bergsteigen birgt ein gewisses Ri-
siko, darum sollte man als Bergs-
portler die wichtigsten Regeln der
Ersten Hilfe kennen, um bis zum
Eintreffen der Rettungskréfte eine
verunglickte Person richtig zu ver-
sorgen. Um in dieser Ausnahmesitu-
ation das Richtige zu tun, muss man
sich jedoch darauf vorbereiten. Die
Bergwacht Kaufbeuren wird mit uns
daher nach einem Theorieteil auch
an praktischen Beispielen die le-
bensrettenden Mallnahmen tben.

Veranstaltungsort: Gasthaus
Drei Kénig und in der
Geschéftsstelle

Treffpunkt: 19.30 Uhr
Teilnehmerzahl: 20

Leitung: Bergwacht
Kaufbeuren

3‘“ SAMSTAG, 20.02.
“= Leichte Skitour auf den
Wannenkopf 1.712m

Ausgangspunkt ist der Parkplatz an der
Riedberpassstralle (910 m). Im unteren Be-
reich steigen wir Gber eine Forstsstral3e auf,
spater folgen sanft geneigte Wiesenhénge.
Die Abfahrt fuhrt ca. 2/3 Uber Wiesenhan-
ge und ca. 1/3 auf einer Forststrale zum
Startpunkt zurtck.

e Ausgangsort: Obermeiselstein

Gehzeit: 3 Std.

Abfahrt: 8.00 Uhr

Teilnehmerzahl: 8

Leitung: Gerhard Groos

DONNERSTAG, 25.02.
Alpiner Stammtisch
Treffounkt ab 19.30 Uhr im
Theatereck.

Schwerpunkt: leichte Schnee-
schuhtouren

SAMSTAG, 27.02.

Mittelschwere Skitour
Das Tourenziel wird nach den vorherrschen-
den Schneeverhdltnissen festgelegt. Einzel-
heiten werden mit dem Tourenleiter telef.
abgesprochen.

e \Voraussetzung: Skitourenausriistung

e Abf.In Abhdngigkeit des Tourenziels

e Teilnehmerzahl: 7

e Leitung: Peter Riedmaier

3‘,‘ SONNTAG, 28.02.

Z5 Die zweite Spur

Dieser Tag ist fur gelbte Skitourengeher

und alle, die ,Die erste Spur” mit Genuss er-

lebt haben und nun Lust auf mehr haben.

Es wird etwas steiler, auch Steigeisen und

Pickel kbnnten notig werden. Nach ca. 1.500

Hm Anstieg sollten auch noch Reserven fiir

eine anspruchsvolle Abfahrt Gbrig sein.

e Voraussetzungen: Vollstandige Skitouren-
ausristung incl. LVS Gerat, Schaufel und
Sonde

e Ausgangsort: Lechtal; Gehzeit: 8 Std.

e Abfahrt; 6.00 Uhr; Teilnehmerzahl: 5

e Leitung: Dr. Daniel Pascher




Unsere Offnungszeiten:

Montag bis Samstag 11.00 bis 14.00 Uhr,
17.00 bis 23.30 Uhr

Sonntag 11.00 bis 14.00 Uhr

Bei schdnem Wetter Biergartenbetrieb
17.00 bis 21.00 Uhr

Dienstag Ruhetag

~Alpiner Stammtisch”
im Theater Eck. Immer am letzten
Donnerstag im Monat (auBBer August

und Dezember), Treffounkt ab 19.30 Uhr.

Pachter: Peter Weyh-Immerz
Theaterplatz 1, Mindelheim
Tel: 08261 739230
www.Theater-Eck.de
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FREITAG — SONNTAG, 04.- 06.03.
Skitouren rund
um die Winnebachseehiitte

Die Winnebachseehtte liegt in den Stubaier Alpen.
Kurzweiliger Hittenzustieg zu einer urigen schén
gelegenen Alpenvereinshitte. Die Winnebachsee-
hutte hat sich von einem einstigen Geheimtipp in
einen begehrten Tourenstitzpunt im Winter entwi-
ckelt - nicht umsonst - denn von der Hitte erreicht
man tolle Gipfelziele wie den Breiten Grieskogel
(3.287 m) oder den Winnebacher Weiskogel (3.185
m) mit herrlichem Ausblick in die Stubaier und
Otztaler Alpen.

e Ausgangsort/Talort: Gries im Sulztal (1.569 m)

e Stltzpunkt: Winnebachseehtte (2.362 m)

e Gehzeit; Zur Hutte: 1,5 — 2 Std. (ca. 750 Hm),
Touren ab Hutte: 1,5 - 3 Std. (bis 1.000 Hm)

e Abfahrt: 12.00 Uhr

e Teilnehmerzahl: 4

e Leitung:
Andreas Schwendinger

36

Nanga Parbat (Bild oben), Makalu (Bild unten

* Dr. med. Josef Lunger

Neuer Facharzt fir Orthopéadie und Unfall-
chirurgie im Krankenhaus Mindelheim

FREITAG, 18.03.
Vortrag

liber eine Expediti-
on zum Nanga
Parbat (8.125 m)
und zum Makalu
(8.481 m)
Ein Vortrag der besonderen
Art! Herr Dr. Lunger* be-
richtet Uber die Expeditio-
nen zum Nanga Parbat und
zum Makalu, die er als Ex-
peditionsarzt begleitet hat.
Die Besteigung erfolgte
,by fair means” - also ohne
kinstlichen Sauerstoff. Be-
ginn ist um 19.00 Uhr im
kleinen Saal im Forum in
Mindelheim. Der Eintritt ist
frei.

Beginn: 19.00 Uhr

im kleinen Saal im

Forum in Mindelheim

Leitung: Gerhard Groos



DONNERSTAG- MONTAG, 24.- 28.03.

m Die grof3e Spur. Klassische Ski-Hochtour
in der Schweiz.

Nachdem ich im letzten Jahr die Schihochtour leider absagen musste, méchte ich
als Ausgleich ein besonderes Ziel anbieten: die schonsten Ski-4000er rund um den
Konkordiaplatz im Berner Oberland. Bekannte Gipfel wie das Finsteraarhorn oder der
Maonch versprechen eindrucksvolle Tourentage. Fiir ein gutes Gelingen erfillst Du
folgende Voraussetzungen: Kondition fur bis zu 1.200 Héhenmeter Aufstieg in gro-
Ber Hohe, gelibtes Gehen und Klettern mit Steigeisen bis UIAA 2, Erfahrung auf Glet-
schern und eine komplette Hochtourenausriistung. Bei ungunstigen Verhaltnissen
finden wir addquate Alternativ-Ziele im Bergell oder den Dolomiten. Termin fiir eine
Vorbesprechung wird im Mérz bekannt gegeben. Wegen der Hittenreservierung gilt
ein Anmeldeschluss bis 05.03.2016.

e Voraussetzung: Gletschererfahrung
e Ausgangsort: Grindelwald
StUtzpunkt: Finsteraarhornhditte,
Ménchsjochhdtte

Gehzeit: 8 -10 Std.

Abfahrt: 5.00 Uhr

Teilnehmerzahl: 5

Leitung: Dr. Daniel Pascher
Mehrtagesgebihr: 10,00 €

Claridenfirn
Foto: Dr. Daniel Pascher

DONNERSTAG, 24.03.
Alpiner Stammtisch

Treffounkt ab 19.30 Uhr im Theatereck
Schwerpunkt: mittelschwere bis
schwere Skitouren

FREITAG, 25.03.
Mittelschwere
Karfreitagsskitour

Das Tourenziel wird nach den vorherr-
schenden Schneeverhéltnissen festgelegt.

Einzelheiten werden mit dem Tourenleiter
telefonisch abgesprochen.

e \oraussetzung:
Skitourenausristung

e Abfahrt: In Abhangigkeit des
Tourenziels

e Teilnehmerzahl: 7

e Leitung: Peter Riedmaier
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FREITAG, 08.04.

Jahreshaupt-
versammlung

Die Jahreshauptversammlung
findet wieder im kleinen Saal des
Forums in Mindelheim statt. Die
Tagesordnungspunkte sind u.a.:
Berichte, Wahlen, Winsche und An-
trage. Auch Anregungen oder Vor-
schlage fur das nachste Tourenpro-
gramms kdnnen gerne vorgetragen
werden. Die Vorstandschaft freut
sich auf Ihr zahlreiches Erscheinen.
Beginn ist um 20.00 Uhr.

MITTWOCH, 13.04.

Trainingsabend
fir Mountainbiker

Trainingseinheit fir Mountainbiker in der
Umgebung von Mindelheim. Wir fahren
eine Strecke von ca. 25 km mit 300 - 400
Hohenmetern. Das Training wird auf
das Leistungsvermogen der Teilnehmer
abgestimmt. Es wird in 2 Gruppen (Ein-
steiger/Fortgeschrittene) gefahren. Eine
Verbesserung des Fahrkénnens und der
Kondition ist garantiert.

Ausgangsort: Gernstall,
Parkplatz bei den Vogelhdusern
Abfahrt: 18.00 Uhr

Fahrzeit: 1,5 - 2 Std.
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Leitung: Gerhard Schlodder und
Stefan Groos

SAMSTAG, 16.04.
Mittelschwere Skitour

Das Tourenziel wird nach den vorherr-
schenden Schneeverhdltnissen festgelegt.
Einzelheiten werden mit dem Tourenleiter
telefonisch abgesprochen.

e Voraussetzung: Skitourenausriistung

e Abfahrt:in Abhangigkeit des
Tourenziels

e Teilnehmerzahl: 7

e Leitung: Peter Riedmaier

Alpener Ferner mit Ruderhofspitze  Foto: A. Schwendinger



“ SAMSTAG, 16.04.
/ Versunkene Welt:
Forggensee

Ein See ohne Wasser? Gibt es so etwas? Ja!
- Im Frihjahr ist der Forggensee fast génz-
lich abgelassen, wodurch eine Versunkene
Welt” zum Vorschein kommt. Ein Besuch
des Forggensees lohnt sich zu dieser Jah-
reszeit. Mit einem ortskundigen Kenner er-
leben wir bei einer Wanderung durch den
,See’, eine geologische und geschichtliche
Zeitreise. Spannung pur! PS: Genauer Ter-
min wird je nach Wetter und Wasserstand
kurzfristig bekannt gegeben.

e Voraussetzung: festes,
wasserdichtes Schuhwerk oder
Gummistiefel
e Ausgangsort: Tiefental/Rol3haupten,
anschl. Brunnen/Schwangau
Gehzeit: 2 - 3 Std.
Abfahrt: 13.00 Uhr
Leitung: Gunther und Marianne Traumer
Kosten: Fihrungsgebuhr fir Hr. Peres-
son 120,00 €, werden auf die Teilnehmer
umgelegt

MITTWOCH, 20.04.
MTB-Trainings-
abend

Trainingseinheit fir Mountain-
biker in der Umgebung von
Turkheim. Wir fahren eine Stre-
cke von ca. 25 km mit 300 - 400
Hohenmetern. Das Training wird
auf das Leistungsvermogen
der Teilnehmer abgestimmt. Es
wird in 2 Gruppen (Einsteiger/
Fortgeschrittene) gefahren. Eine
Verbesserung des Fahrkdnnens
und der Kondition ist garantiert.

Ausgangsort: Parkplatz beim
Gymnasium in Turkheim
Abfahrt: 18.00 Uhr

Fahrzeit: 1,5 — 2 Std.
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Leitung: Gerhard Schlodder
und Stefan Groos

Foto: Gerhard Schlodder

Versunkene Welt: Forggensee

Foto: Giinther Traumer
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DONNERSTAG, 21.04.
Fiir Neumitglieder:
Die Sektion zum
Kennenlernen
An diesem Abend prasentiert sich
die Sektion fir ihre neuen Mitglie-
der. Die Vorstandschaft und einige
Fachibungsleiter stellen sich vor.
Das Tourenprogramm wird be-
sprochen und erldutert und soll
Sle dazu ermutigen das vielfaltige
Programm- und Kursangebot aus-
zunUtzen und auszuprobieren. In
einem anschlieBend personlichen
Gesprach kénnen wir auf lhre indi-
viduellen Interessen eingehen. Wir
freuen uns auf lhren Besuch.
Beginn ist um 19.30 im
Gasthaus,Drei Kénig”.
Leitung: Gerhard Groos

SAMSTAG, 23.04.
Fahrtechnik fiir
MTB-Anfanger

Dieser Kurs richtet sich speziell an jene Ber-
gradler, die sich auf ihrem Sportgerét noch
nicht sicher fihlen, oder sich beim Befahren
schwieriger Passagen verbessern wollen. In
der Umgebung von Mindelheim werden
wir gezielte Ubungen vornehmen, die das
Gefihl auf dem Fahrrad verbessern sollen.
Ubungsschwerpunkte sind u.a. das Befah-
ren steiler Anstiege und Gefélle, sicheres
Bremsen in verschiedenen Fahrsituationen
und das Uberwinden von Hindernissen.

Voraussetzung: Mountainbike, Helm,

Fahrradbrillen und Handschuhe

Ausgangsort: Parkplatz an der

DAV Geschéftsstelle

Abfahrt: 8.00 Uhr

Fahrzeit: 3 Std.

Teilnehmerzahl: 8

Leitung: Roland Merkle

Kursgebihr: 30,00 Euro

43 SONNTAG, 24.04.
fbﬁ Eingehtour auf das
Sdulinghaus
Diese leichte Wanderung ist als Eingehtour
gedacht und richtet sich an unsere Neu-
einsteiger, die mal wissen wollen, was sie
laufen kénnen bzw. wie es bei einer Sek-
tionstour ,so ist”. Die Tour startet am Park-
platz der Saulinghutte, in Pflach bei Reutte.
Von dort schldngelt sich der bequeme und
leicht zu gehende Weg ca. 800 Hm hinauf
zur Saulinghttte. Auf kurzen Wegpassagen
muss man noch mit Schneeresten rech-
nen (geeignetes Schuhwerk). An sonnigen
Wochenenden hat diese Hutte oft schon
etwas friher gedffnet, ansonsten nehmen
wir unseren Kaffee und Kuchen einfach
selber mit. Auf jeden Fall werden wir eine
grandiose Aussicht ins Lechtal geniel3en.
Auf gleichem Weg geht es wieder zurlick
zum Ausgangspunkt.
Ausgangsort: Parkplatz Saulinghaus
e Gehzeit: 5 Std.
e Abfahrt: 8.00 Uhr
[}
[ ]

Teilnehmerzahl: 7
Leitung: Peter Wiedemann



MITTWOCH, 27.04.

Trainingsabend fiir
Mountainbiker

Trainingseinheit fir Mountainbiker in der
Umgebung von Mindelheim. Wir fahren
eine Strecke von ca. 25 km mit 300 - 400
Hohenmetern. Das Training wird auf das
Leistungsvermogen der Teilnehmer abge-
stimmt. Es wird in 2 Gruppen (Einsteiger/
Fortgeschrittene) gefahren.

Ausgangsort: Gernstall, Parkplatz bei

den Vogelhdusern

Abfahrt: 18.00 Uhr

Fahrzeit: 1,5 - 2 Std.

Teilnehmerzahl: unbegrenzt

Leitung: Gerhard Schlodder und

Stefan Groos

DONNERSTAG, 28.04.
Alpiner Stammtisch

Treffounkt ab 19.30 Uhr im Theatereck
Schwerpunkt: leichte Frihjahrsein-
gehtouren und wie es so bei einer
Sektionstour “so ist”

,% FREITAG, 29.04.
/ Musikalisches
Frithlingserwachen

Mit dem Rad fahren wir durch den Mindel-
heimer Stadtwald in den Biergarten nach
Rammingen, alter Bahnhof. Was dort dann
passiert, muss man gesehen und gehort
haben: gemeinsames Singen und Musizie-
ren absolut untypischer Berglieder unter
der bewahrten musikalischen Leitung von
Wilfried (und Freunden), unter Erduldung
einzelner solistischer Einlagen. Dabei ge-
meinsames Spanferkelessen. Friihzeitige
Anmeldung unbedingt erforderlich wegen
Vorbestellung fur das Spanferkelessen!!

o Treffpunkt fur Fahrradfahrer
Christoph-Scheiner-Kindergarten:
18.00 Uhr

e Stltzpunkt: Rammingen,
Biergarten alter Bahnhof
(bei Regen im Wirtshaus): 19.00 Uhr

e Fahrzeit: 1 Std.

e Leitung: Wilfried Mitterlein

SAMSTAG, 30.04.
Mountainbike mal
anders
An diesem Nachmittag, von 14.00 - 18.00
Uhr, auf der Schwabenwiese wollen wir
uns dem Sportgerdt MTB auf unterschied-
liche Art und Weise ndhern und aktiv die
verschiedenen Handlingsdimensionen des
Mountainbikens  ken-
nenlernen. Spielerisch
verbessern wir Bewe-
gungs- und Fahrtech-
nik und werfen auch
einen Seitenblick auf
die Maglichkeiten, die uns das Mountain-
biken zur Selbst- und Sozialkompetenzfor-
derung bietet.
Voraussetzung: Mindestalter 14 Jahre,
funktionstichtiges MTB, Bikehelm
Ausgangsort: Schwabenwiese MN
Abfahrt: 14.00 Uhr
Leitung: Jochen Simek, Ausbildungslei-
ter,ZQ Mountainbike” und Autor des
Buches,Das MTB erlebnispadagogisch
einsetzen - Grundlagen und Praxis”
(zusammen mit Simon Sirch)

41



MAI

“ SONNTAG, 01.05.
/ Jochberg 1.569 m,
Bayerische Voralpen

Leichte Wanderung (780 Hm) auf einen
Voralpengipfel mit excellenter Aussicht
auf das Oberbayerische Seenland, direkt
unterhalb befindet sich der Kochel- und
Walchensee mit seinem tiefgrinen Wasser.
Der slidseitige Anstieg dirfte zu dieser Zeit
schneefrei sein.

e Ausgangsort: Jachenau

e Gehzeit: 4,5 Std.

e Abfahrt: 7.00 Uhr

e Teilnehmerzahl: 7

e Leitung: Rudi Engel
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Freitag, 06.05.
Schnupperklettern

fiir Jung und Alt

Sie wollen mal Klettern versuchen - dann
kommen Sie doch an diesem Freitag zu
uns an die Kletteranlage, gerne auch zu-
sammen mit Kindern oder Enkeln. Bei
freiem Eintritt laden wir Sie ein, von 16.00
-18.00 Uhr, zusammen mit unseren Kletter-
betreuern lhre ersten Klettererfahrungen
zu machen. Mitzubringen sind lediglich
flachere Turnschuhe. Keine Anmeldung
erforderlich. Nur bei trockenem Wetter. Bei
Kindern muss ein Erziehungsberechtigter
dabei sein. Und wenn’s losgehen soll - wir
bieten laufend Kletterkurse an - einfach an-
melden Uber die Geschéftsstelle.

Ubrigens sind Kletterkurse auch ideale Ge-
burtstagsgeschenke !

e Ausgangsort: Kletteranlage
o Leitung: Kletterbetreuer

7 | Samstag, 07.05.
fbﬁ Eingehtour zum
Einstein (1866 m)

Noch frih im Jahr hoffen wir, auf Grund
der sUdseitigen Ausrichtung den Einstein
in den Tannheimern besteigen zu kdnnen.
Ausgangspunkt der beliebten, nicht allzu
schweren und langen Wanderung ist der
Parkplatz bei Berg. Zuerst auf einer Teer-
straBe, dann auf leichten Bergwegen geht
es Uber Wiesen und lichten Wald immer
steiler werdend in vielen Kehren zu einem
Sattel (ca. 1750 m). Schon sieht man Uber
die Almwiesen hinweg auf Lauferspitze
(1956 m), Gimpel (2173 m) und Rote Flih
(2108 m). Vom Sattel steigen wir nun den
etwas schrofigen Gratweg in nordwestli-
cher Richtung zum hochsten Punkt. Auf-
grund seiner exponierten Lage haben wir
am Gipfel eine besonders schone Sicht.

e Ausgangsort: Berg

e FEinkehr: Gasthaus,Schaferhitte” in Berg
e Gehzeit: 3,5 5td.,, 770 Hm

e Abfahrt: 7.00 Uhr; Teilnehmerzahl: 8

e Leitung: Hans Hormann



Dienstag/ Donnerstag, 10/ 12.05.
Toprope Kletterkurs
fiir Anfinger

Mit diesem Termin beginnt die Kletterkurs-
saison an kidnstlichen Anlagen. Weitere
Anfénger-Kletterkurse werden von uns den
ganzen Sommer Uber nach Bedarf einge-
stellt und man kann sich dafur Uber die
Geschéftsstelle anmelden. In einem Topro-
pe Klettergrundkurs klettern wir an kiinstli-
chen Anlagen und wollen den DAV Kletter-
schein, Toprope” erlangen. Es geht u.a. um
Material- und Ausristungskunde, richtiges
Einbinden, Sichern und Ablassen, Grundla-
gen der Klettertechnik und Abnahme des
DAV Kletterscheins ,Toprope”. Kosten: 50,00
€ fUr Mitglieder der Sektion Mindelheim
bzw. 75,00 € fur alle anderen, inkl. Leihaus-
ristung und Eintritt in die Mindelheimer
Kletteranlage. Kinder ab 14 Jahren (mit Ein-
verstandniserklarung der Eltern). Vorkennt-
nisse sind nicht erforderlich. Mitzubringen
sind Kletter- oder flache Turnschuhe. An-
meldung Uber die Geschéftsstelle. Treff-
punkt ist an der Mindelheimer Kletteranla-
ge. Weitere Details auf der Infoseite.

e Voraussetzung: Kinder ab 14 Jahren mit
Einverstandniserkldarung der Eltern

e Kursdauer: jeweils von 18.00 bis ca.
20.30 Uhr

o Treffpunkt: jeweils um 18.00 Uhr an der
MN Kletteranlage

o Teilnehmerzahl: 6

o Leitung: Kletterbetreuer

e Kosten: 50,00 €

Mittwoch, 11.05.
Trainingsabend fiir
Mountainbiker

Trainingseinheit fir Mountainbiker in der
Umgebung von Turkheim. Wir fahren
eine Strecke von ca. 25 km mit 300 - 400
Hohenmetern. Das Training wird auf das
Leistungsvermogen der Teilnehmer abge-
stimmt. Es wird in 2 Gruppen (Einsteiger/
Fortgeschrittene) gefahren.

Ausgangsort: Parkplatz beim Gymnasi-

um in Tdrkheim

Abfahrt: 18.00 Uhr; Fahrzeit: 1,5-2 Std.

Teilnehmerzahl: unbegrenzt

Leitung: G. Schlodder und S. Groos

Alles Plastikgriffe

Foto: Josef Schafnitzel

MTB-Tour Krinnenspitze

Foto: Gerhard Schlodder

43



ﬁﬁ Samstag, 14.05.

/ Alpstrudelfall,
Vilseralpe und
Brentenjoch (2.000 m)

Nach einer Waldwanderung und vorbei
am sehenswerten Alpstrudelfall erreichen
wir nach ca. einer Stunde das frei gelegene
Haus der Vilseralpe mit markantem Berg-
panorama. Uber das Vilserjochl erreichen
wir nach zwei weiteren Stunden den Gipfel
des Brentjochs.

Ausgangsort: Vils
StUtzpunkt: Vilseralpe
Gehzeit: 5 Std.

Abfahrt: 8.00 Uhr
Teilnehmerzahl: 11
Leitung: Josef Eberhard
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q"Q Samstag/ Sonntag, 21./ 22.05.
Felskletterkurs/

Grundkurs
Jeder Kletterer will irgendwann auch mal
weg von der kinstlichen Wand und ran an
den echten Fels. Wenn du bereits erste Vor-
und Nachstiegserfahrungen gesammelt
hast, dann bist du hier jetzt genau richtig.
Ein ganzes Wochenende toben wir uns im
Klettergarten in Nassereith so richtig aus
um dir dabei die grundlegenden Siche-
rungs- und Kletterkenntnisse im Fels zu
vermitteln. Kursziel ist das selbststandige
Klettern in einem Klettergarten. Ubernach-
ten werden wir in einem nahem Camping-
platz ,Rossbach’, inkl. Baden und Grillen.
Vorbesprechung ist am 18.05 um 19.30 in
der Geschéftsstelle.
e Voraussetzung: Kletterausriistung,
Helm, Halbautomat, wenn vorhanden
50/60 m Seil, Exxen, Eigensicherung,
Schraubkarabiner
Ausgangsort: Nassereith
Abfahrt: 8.00 Uhr; Teilnehmerzahl: 6
Leitung: H. Kraus und P. Wiedemann
Kosten: 50,00 €

7 | Sonntag, 22.05.
fbﬁ Zur Kenzenhiitte
mit dem Radl inden
Bergfriihling
Von Halblech aus radeln wir etwa 12 Ki-
lometer zur Kenzenhttte (1.300 m). Nach
einer Brotzeit wandern wir die Kesselrunde
(etwa 4 Std.) im Naturschutzgebiet Am-
mergebirge. Traumhafte Panoramaaus-
blicke, sowie viele seltene alpine Blumen
kann es zu sehen geben.

Stltzpunkt: KenzenhUtte
Gehzeit: 4,5 Std.

Fahrzeit 1,5 Std.

Abfahrt: 6.30 Uhr
Teilnehmerzahl: 8
Leitung: Wolfgang Hacker

Donnerstag, 26.05.
Alpiner Stammtisch
Treffpunkt ab 19.30 Uhr im Theatereck

Schwerpunkt: Schnupper- Felsklettern
im Klettergarten/ Felskletterkurse



Samstag, 28.05.

Zinken und Sorg-

schrofen (1.634 m)
Eine konditionell nicht sehr fordernde, aber
trotzdem spannende Tour ist die Uber-
schreitung der beiden Gipfel. Ausgangs-
punkt ist der Parkplatz an der Sorgalpe, bei
der wir beim Rickweg noch halten. Zu-
nachst fuhrt uns unser Weg Uber das Un-
terjoch zu den Zehrerhofen, ab hier steigen
wir dann auf der Ostseite des Bergriickens
bis zu einer kleinen Einschartung. Ab der
Einschartung sind die meisten Hohenme-
ter geschafft und wir wandern den Grat
entlang zum Zinken. Nach dem Zinken
sind zwei bis drei schwierige Passagen auf
dem Weg zum Sorgschrofen zu meistern
und dann ist es schon geschafft. Noch ca.
1,5 - 2 Stunden Abstieg, dann erreichen wir
die Sorgalpe, wo wir uns mit Blick auf den
soeben entlang gewanderten Grat starken
koénnen.
e Ausgangsort: Parkplatz Sorgalpe
e Gehzeit: 6 Std.; Abfahrt: 7.00 Uhr
o Teilnehmerzahl: 3
e Leitung: Richard Kocher

24| Samstag/ Sonntag,
ﬁ 28,/ 29.05.
Geologisches
Wochenende

Je nach Wetterlage und Teil-
nehmerinteresse werden im
Raum Hallein / Untersberg ver-
schiedene geologische Auf-
schlisse und Fossilienfund-
stellen besucht, um unser
Wissen Uber die Alpen zu er-
weitern.

e Ausgangsort: Hallein

e Stltzpunkt: Zelt bzw.
Campingfahrzeug

Gehzeit: 6 Std. taglich
Abfahrt: 7.00 Uhr
Teilnehmerzahl: 10

Leitung: Sigi Weippert

und Dipl. Geologin Ulrike
Corradi

e Mehrtagesgebihr: 10,00 €

: . Dienstag/ Donnerstag, 31.05./ 02.06.
ﬁ Vorstiegs Kletterkurs fiir
Fortgeschrittene

Weitere Kurse werden von uns, den ganzen Sommer

Uber, nach Bedarf eingestellt und man kann sich dafur

Uber die Geschéaftsstelle anmelden. In einem Vorstiegs-

kletterkurs klettern wir an kinstlichen Anlagen und

wollen den DAV Kletterschein,Sicher Vorsteigen” erlan-
gen. Wir wiederholen kurz die Themen des Grundkur-
ses, danach zeigen wir das Sichern im Vorstieg mit Halb-
automaten. Weitere Kursinhalte sind Clippen, Spotten,

Klettertechnik, Sturztraining und die Abnahme des DAV

Kletterscheins ,Sicher Vorsteigen”. Kosten: 50,00 € flr

Mitglieder der Sektion Mindelheim bzw. 75,00 € fur alle

anderen (inkl. bendtigte Leihausrtstung und Eintritt in

die Mindelheimer Kletteranlage). Kinder ab 14 Jahren

(mit Einverstandniserklarung der Eltern). Vorhandene

eigene Kletterausristung bitte mitbringen. Weitere De-

tails auf der Infoseite Kletterkurse” im Programmbhetft.

e Voraussetzung: Sicheres Topropeklettern im 5. Grad,
DAV Kletterschein,Sicher Toprope Klettern” oder
entsprechende Erfahrung, Beherrschung eines
Sicherungsgerates

o Kursdauer: jeweils von 18.00 bis ca. 20.30 Uhr

o Treffp. jew. um 18.00 Uhr an der MN Kletteranlage

o Teilnehmerzahl: 6; Leitung: Kletterbetreuer
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JUNI

Mittwoch, 01.06.
Trainingsabend fiir
Mountainbiker

Trainingseinheit fir Mountainbiker in der
Umgebung von Mindelheim. Wir fahren
eine Strecke von ca. 25 km mit 300 - 400
Hohenmetern. Das Training wird auf das
Leistungsvermogen der Teilnehmer abge-
stimmt. Es wird in 2 Gruppen (Einsteiger/
Fortgeschrittene) gefahren. Eine Verbesse-
rung des Fahrkdnnens und der Kondition
ist garantiert.

Ausgangsort: Gernstall, Parkplatz bei
den Vogelhdusern

Abfahrt: 18.00 Uhr

Fahrzeit: 1,5 — 2 Std.

Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Leitung: Gerhard Schlodder

und Stefan Groos
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Freitag, 03.06.
Schnupperklettern
fiir Jung und Alt

Sie wollen mal Klettern versuchen - dann
kommen Sie doch an diesem Freitag zu
uns an die Kletteranlage, gerne auch zu-
sammen mit Kindern oder Enkeln. Bei
freiem Eintritt laden wir Sie ein, von 16.00
- 18.00 Uhr, zusammen mit unseren Kletter-
betreuern Ihre ersten Klettererfahrungen
zu machen. Mitzubringen sind lediglich
flachere Turnschuhe. Keine Anmeldung
erforderlich. Nur bei trockenem Wetter. Bei
Kindern muss ein Erziehungsberechtigter
dabei sein.

Und wenn’s losgehen soll - wir bieten lau-
fend Kletterkurse an - einfach anmelden
Uber die Geschéftsstelle. Ubrigens: Klettern
ist der ideale Partnersport!

Ausgangsort: Kletteranlage
Leitung: Kletterbetreuer

Samstag, 04.06.
Paddeln auf lller
und Donau
Auf besonderen Wunsch soll wieder eine
Paddeltour angeboten werden. Als gut
flieBender Wanderfluss eignet sich die II-
lermUndung auch fir Anfanger. Ab km 17
kann man mit einmal Umtragen bis vor
die historische Kulisse der ehemals freien
Reichsstadt Ulm ,schwimmen” und dort
auf der Neu-Ulmer Seite am Konzertsaal
Kaffeehaus ausbooten. Einem entspann-
ten Nachmittag steht dann nichts mehr
im Wege. Bemerkung: Fir Nichtbootbesit-
zer stehen einige klassische Faltboote zur
Verflgung. Diese sind vorher gemeinsam
aufzubauen und wir werden uns zwecks
Aufbau und Organisation des Bootstrans-
portes an einem Abend vorher treffen.
Deshalb Anmeldeschluss am Freitag 29.5.

Ausgangsort: lllerrieden

Fahrzeit: 6 - 7 Std.

Abfahrt: 8.00 Uhr, Autobahnparkplatz

Erkheim

Teilnehmerzahl: 8

Leitung: Siegfried Weippert



% Samstag/Sonntag, 04. / 05.06.
i Klettern und
Sonnwendfeuer

Sonnwende in den Tannheimer Bergen ist
ein besonderes Erlebnis. Traditionell wer-
den an diesem Tag die Johannisfeuer ent-
ziindet. Dies wollen wir vom Gimpelhaus
miterleben. Am Nachmittag gehen wir am
Gimpel klettern. Zahlreiche Klettermoglich-
keiten in den verschiedensten Schwierig-
keitsgraden stehen uns hier zur Verfigung.
Am Abend koénnen wir dann gemditlich
von der Terrasse aus die brennenden Feuer
sehen.

e Voraussetzung: Selbstandiges, eigen-
standiges Klettern (keine Kinder)
Ausgangsort: Nesselwangle

StUtzpunkt: Gimpelhaus

Abfahrt: 7.00 Uhr;

Teilnehmerzahl: 6

Leitung: Margit Huber

Kosten: 10 €

Mittwoch, 08.06.
Trainingstour fiir
Mountainbiker

Mountainbiketour rund um Rons-
berg. Wir fahren eine Strecke von
ca. 35 km mit langeren Anstiegen
und ca. 400 - 500 Hm. Es wird in 2
Gruppen  (Einsteiger/Fortgeschrit-
tene) gefahren. Fur die Profis be-
steht die Méglichkeit, schéne Sing-
le-Trails zu fahren.

Ausgangsort: Skilift Ronsberg
Abfahrt: 18.00 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz bei ehe-
mals Sport Burig (Intersport
Hofmann)

Fahrzeit: 2 - 2,5 Std.
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Leitung: Gerhard Schlodder

Samstag, 11.06.
Kenzenhiitte-Hochplatte
(2.082 m) -

Krahe (2.012 m)

Mit dem Bus geht es zur Kenzenhtte. Von dort stei-

gen wir Uber das Geldnde der Scheinbergalpe, der

Hochmulde ,Beinlandl” und dem ,Wilden Freithof”

empor. Nach einem steileren Hang kommen wir auf

das Osteck. Uber eine kurzzeitig schmale Schneide
mit Drahtseilgelander fuhrt der Steig an das Gipfel-
massiv heran und zum Ostgipfel der Hochplatte mit

Kreuz empor. Wir geben uns mit diesem Ziel noch

nicht zufrieden und erreichen in ein paar Minuten

den Hauptgipfel Gber den nun scharferen Grat.

Nach Uberschreitung der Hochplatte (ber den

Grat kommen wir zum Fensterl. Von dort geht es

reizvoll weiter Uber den harmlosen Grat zur Kréhe.

Uber den Kenzensattel gelangen wir wieder zur

Kenzenhtte. Nur 5 Minuten von der Hitte entfernt

befindet sich der schone Kenzen-Wasserfall.

e Voraussetzung: Uberschreitung Hochplatte mit
anspruchsvollen Stellen (Sicherungen), Trittsi-
cherheit erforderlich.

e Ausgangsort: Halblech, Stitzp.: Kenzenhutte

e Gehzeit: 5,5 Std., Abfahrt: 8.00 Uhr

o Teilnehmerzahl: 11; Leitung: Josef Eberhard
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: Samstag/ Sonntag, 11./12.06.

‘% Kletterkurs an der
Zellerwand-
Marquartstein

Jeder Kletteranfanger will irgendwann von der
Halle raus an den echten Fels. Wenn du bereits
erste Nach- und Vorstiegserfahrung in der Klet-
terhalle bzw. am Kletterturm gesammelt hast,
dann bist du hier genau richtig. Ein ganzes Wo-
chenende werden wir uns an den Felsen an der
Zellerwand bei Marquartstein austoben. In die-
sem Kletterkurs werden grundlegende Siche-
rungs- und Kletterkenntnisse am Fels vermittelt.
Kursziel ist das selbststandige Klettern in einem
Klettergarten. Treffpunkt ist der Campingplatz
Zellersee bei Marquartstein am 12. Juni gegen
10.00 Uhr. Ubernachten werden wir in unseren
Zelten direkt bei den Felsen. Zusatzliche Sch-
mankerl: Badevergnigen im kleinen See direkt
am Campingplatz, Slakelinen, Grillen und Feier-
abendbierchen.

e Ausgangsort: Campingplatz Zellersee
e Abfahrt: 7.30 Uhr; Teilnehmerzahl: 6

e Leitung: S. Baur und A. Schwendinger
e Kursgebuhr: 50,00 €
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Mittwoch, 15.06.
Trainingsabend
fiir Mountainbiker

Trainingseinheit  fir Mountainbiker
in der Umgebung von Tirkheim. Wir
fahren eine Strecke von ca. 25 km mit
300 - 400 Hohenmetern. Das Training
wird auf das Leistungsvermogen der
Teilnehmer abgestimmt. Es wird in 2
Gruppen (Einsteiger/Fortgeschrittene)
gefahren. Eine Verbesserung des Fahr-
kdnnens und der Kondition ist garan-
tiert.

Ausgangsort: Parkplatz beim
Gymnasium in Turkheim
Abfahrt: 18.00 Uhr

Fahrzeit: 1,5 — 2 Std.
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Leitung: Gerhard Schlodder
und Stefan Groos

Samstag, 18.06.

GrofB3er Widderstein/
Allgauer Alpen
(2.533 m)

Wir starten unsere Rundtour in Baad und
steigen Uber die Bargunt-Hutte auf den
Wachter des Kleinwalsertals. Der Widder-
stein ist bekannt fUr seine hervorragende
Aussicht, ist allerdings im Gipfelaufbau nur
Gelbten vorbehalten (Steinschlaghelm).
Der Abstieg erfolgt Uber die Obere Widder-
steinhtte und im weiteren Verlauf geht es
durch das Gemsteltal zurlick nach Baad.

e Voraussetzung: Trittsicherheit,
Schwindelfreiheit, Steinschlaghelm
Ausgangsort: Baad

Gehzeit: 6 Std.

Abfahrt: 6.00 Uhr

Teilnehmerzahl: 10

Leitung: Peter Riedmaier



Samstag, 18.06.
Der Salewa Klettersteig
am Iseler

Der Salewa Klettersteig ist ein ,leichter” Kletter-
steig in der Schwierigkeit B mit einer C-Stelle.
Der Steig ist sehr gut abgesichert. Frih machen
wir uns bereits auf den Weg, um dem Ublichen
grollen Ansturm etwas auszuweichen. Vom Ta-
lort Oberjoch fuhrt der Weg tUber 600 Hm in ca. 2
Std. zum Einstieg des Klettersteigs. Fur den Steig
brauchen wir ca. 1 Std.,, so dass wir nach ungefahr
3 Std. am Gipfel des Iselers uns die wohlverdiente
Brotzeit schmecken lassen und dabei den tollen
Rundumblick geniel3en kénnen. Ein bequem zu
laufender Weg fuhrt wieder hinunter zum Aus-
gangspunkt — und gegeniber wartet die Moor-
hitte mit seinem berlihmten Kaiserschmarren.

I:a
|
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Ausgangsort: Oberjoch

Gehzeit: 5 Std.

Abfahrt: 6.30 Uhr

Teilnehmerzahl: 3

Leitung: Richard Kocher

Voraussetzung: Klettersteigkurs oder
vergleichbare Erfahrung und Klettersteig-
ausrustung

Anklettern auf der *‘n
Mindelheimer Hiitte:
: a

Samstag/ Sonntag, 18./19.06.
Grundkurs Alpin-
klettern auf der
Mindelheimer Hiitte

Dieser Kletterkurs richtet sich vor allem
an Kletterer, die die Seil- und Sicherungs-
technik bereits beherrschen aber im alpi-
nen Geldnde noch wenig Erfahrung ha-
ben. Das Klettergebiet der Mindelheimer
Hutte bietet ideale Voraussetzungen,
um so einen Alpinkurs durchfiihren zu
konnen. Ausbildungsinhalte sind unter
anderem: Orientierung im weglosen
Geldnde, der richtige Umgang mit
Klemmbkeilen, Standplatzbau mit mobi-

len Sicherungsgeraten, Seilkommandos
und  Abseilen. Teilnehmervorausset-
zung: Sicheres Gehen im weglosen al-
pinen Gelande, Schwindelfreiheit, Klet-
tern bis zum 5. Schwierigkeitsgrad und
eigene Kletterausristung. Am Dienstag
den 14.06. findet um 18.30 Uhr am Klet-
terturm ein Ubungsabend statt, wobei
auch organisatorische Fragen bespro-
chen werden.

Ausgangsort: Mittelberg

StUtzpunkt: Mindelheimer Hutte
Gehzeit: 3 Std. ; Abfahrt: 5.30 Uhr
Teilnehmerzahl: 6

Ltg.: J. Schafnitzel u. A. Schwendinger
Kursgebthr: 50,00 €
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Mittwoch, 22.06.
Mountainbiketour
auf den Auerberg

Wir starten in Stotten und fahren auf
Nebenstrallen (Asphalt) auf den Au-
erberg ca. 450 Hm. Nach einer kur-
zen Rast in der Ausflugsgaststatte
fahren wir Uber Wanderwege und
Asphaltstrallen wieder zuriick nach
Stotten.

Ausgangsort: Stétten
Einkehrmdglichkeit: Gaststatte am
Gipfel

Abfahrt: 18.00 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz bei ehemals
Sport Burig (Intersport Hofmann)
Fahrzeit: 2 — 2,5 Std.
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Leitung: Stefan Groos
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7 Freitag — Sonntag, 24. - 26.06.
F Hochtouren- und
Gletscherkurs

Dieser Kurs richtet sich an alle Anfanger im hochal-
pinen Gelande. In der traumhaften Umgebung des
Sustenpasses lernst Du grundlegende Fertigkeiten
zur Begehung von Gletschern. Auf dem Programm
stehen: Aufstiegs-, Abstiegs- und Sicherungstechni-
ken, Material- und Wetterkunde, Gefahrenhinweise
und eine kleine Hochtour mit Chance auf einen ei-
sigen Gipfel. Voraussetzung fur die Teilnahme: Ber-
gerfahrung und eine gute Kondition fir 10 Stunden
auf den Beinen. Ein Termin fir die Vorbesprechung
(Ausristung und Team-Bildung) wird ca. 1 Monat
vor dem Kurs bekannt gegeben. Die Teilnahme soll-
te Euch auch ausreichend auf die néchste in diesem
Programm angebotene leichte Hochtour im Juli vor-
bereiten! Fir die Hittenreservierung ist eine verbind-
liche Anmeldung bis 31.05.2016 erforderlich

e Ausgangsort: Sustenpass, Hotel Steingletscher
Gehzeit: 10 Stunden

Abfahrt: 6.00 Uhr

Teilnehmerzahl: 5

Leitung: Dr. Daniel Pascher

Kursgebuhr: 50,00 € (evtl. Vorkasse fir Hutten-
reservierung)

Freitag/ Samstag, 24./ 25.06.
/ Servus MN-Hiitte

Durch das Rappenalptal per Fahrrad
und zu Ful$ ab der Schwarzen Hutte,
geht es hinauf zur Mindelheimer Hit-
te. Es erwartet uns ein gemdatlicher
Huttenabend bei bester Verpflegung
und in guter Gesellschaft. Am Vormit-
tag des ndchsten Tages ist ein Auf-
stieg zum Kemptner Képfle moglich.
Gegen Mittag machen wir uns auf
den Ruckweg. Der Transport der Fahr-
rader ist am und im VW-Bus moglich!

e Stltzpunkt: Mindelheimer Hiitte
Radlzeit 1,5 h und Gehzeit zur
Hutte 2,5 Std.

e Abfahrt: 13.00 Uhr

e Teilnehmerzahl: 8

e Leitung: Wolfgang Hacker

e Mehrtagesgebuhr: 10,00 €



F | Samstag, 25.06.
% Wildkrauterwande-
rung am Griinten
Bei dieser Wanderung lernen wir unsere
Bergheilkrduter kennen. Wir werden se-
hen, riechen, sptren und schmecken und
auf diese Weise das alte Wissen der heimi-
schen Heilpflanzen und Krauter (wieder)
entdecken. Als krénenden Abschluss kén-
nen wir noch den Gruntengipfel besteigen
und dessen grandiose Aussicht geniel3en.
Bei regnerischem Wetter wird die Tour auf
Sonntag verschoben. Treffen der Teilneh-
mer an der Geschéftsstelle um eigenstan-
dig Fahrgemeinschaften zu bilden. Am
Parkplatz der Alpe Kammeregg werden wir
um 9.00 Uhr von unserer Wildkrauterfihre-
rin empfangen.
e Ausgangsort: Parkplatz Alpe
Kammeregg
Gehzeit: 3 Std./ 150 Hm
Abfahrt: 8.00 Uhr, DAV Geschéftsstelle
Teilnehmerzahl: 15
Leitung: Christine Wohllaib - Allgduer
Wildkrauterfuhrerin
e Unkostenbeitrag: 10,00 €

Samstag/ Sonntag, 25./ 26.06.
Arbeitseinsatz
Wegebau

Arbeitseinsatz zur Reparatur und
Erhaltung der Wanderwege zur
Mindelheimer Hitte
Ausgangsort: Rappenalptal
Stltzpunkt: Mindelheimer Hitte
Abfahrt: 6.00 Uhr

Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Leitung: GUnther Maute

Montag/ Donnerstag/ Samstag, 27./ 30.06/ 02.07.
Grundkurs
Klettersteiggehen

I‘a
]
i

,Nur” Bergwandern ist hnen zu wenig? Aber al-
pines Klettern mit Seil und Haken dann doch zu
schwierig bzw. aufwendig? Dann lernen Sie Klet-
tersteiggehen! Als Einsteiger in diese beliebte
Form des Alpinismus erlernen Sie die Grundlagen
fur unvergessliche Klettersteigerlebnisse. Der Kurs
beinhaltet mehrere Ausbildungsteile: --- Ein Theo-
rieabend am Montag 27.06. um 19.00 Uhr im Kurs-
raum in unserer Geschéftsstelle mit Schwerpunkt
Ausrtstung und alpine Grundlagen. --- Ein Praxi-
sabend am Donnerstag den 30.06. an der Kletter-
anlage der Sektion mit Schwerpunkt Anwendung
des Klettersteigsets und Verhalten im Klettersteig.
--- Sowie ein Tourentag am Samstag den 01.07. um
das Gelernte an einem echten ,Allgduer” Kletter-
steig anzuwenden.

e Voraussetzung: Falls Klettersteigausristung
vorhanden bitte zum Kursbeginn mitbringen

o Treffpunkt: 27.06. um 19.00 Uhr in der Ge-
schéftsstelle; Teilnehmerzahl: 6

e Leitung: K. Weidener/ Orga: P. Wiedemann

e Kosten: 50,00 € (inkl. Eintritt Kletteranlage)
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. Mittwoch, 29.06.
Zugspitze . o .
Foto:RobertSetz Trainingsabend fiir
Mountainbiker

Trainingseinheit fir Mountainbiker in der
Umgebung von Mindelheim. Wir fahren
eine Strecke von ca. 25 km mit 300 - 400
Hohenmetern. Das Training wird auf das
Leistungsvermdgen der Teilnehmer abge-
stimmt. Es wird in 2 Gruppen (Einsteiger/
Fortgeschrittene) gefahren. Eine Verbesse-
rung des Fahrkénnens und der Kondition
ist garantiert.

Ausgangsort: Gernstall, Parkplatz bei

den Vogelhdusern

Abfahrt: 18.00 Uhr

Fahrzeit: 1,5 — 2 Std.

Teilnehmerzahl: unbegrenzt

Leitung: G. Schlodder und S. Groos

Donnerstag, 30.06.

Alpiner Stammtisch
Treffpunkt ab 19.30 Uhr im Theatereck
Schwerpunkt: Mehrseilldngen im
Haldensee Schwierigkeitsgrad 3- 6

Foto: Dieter Breuer
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: Freitag, 01.07.
Schnupperklettern
fir Jung und Alt
Sie wollen mal Klettern versuchen - dann
kommen Sie doch an diesem Freitag zu uns
an die Kletteranlage, gerne auch zusam-
men mit Kindern oder Enkeln. Bei freiem
Eintritt laden wir Sie ein, von 16.00 - 18.00
Uhr, zusammen mit unseren Kletterbetreu-
ern lhre ersten Klettererfahrungen zu ma-
chen. Mitzubringen sind lediglich flachere
Turnschuhe. Keine Anmeldung erforder-
lich. Nur bei trockenem Wetter. Bei Kindern
muss ein Erziehungsberechtigter dabei
sein. Und wenn’s losgehen soll - wir bieten
laufend Kletterkurse an - einfach anmelden
Uber die Geschéftsstelle.

e Ausgangsort: Kletteranlage
o Leitung: Kletterbetreuer
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Samstag, 02.07.
Mountainbiketour
im Inntal
Eine MTB-Tour im sonnigen Inntal Nahe Ro-
senheim. Wir starten in Nu3dorfam Inn 487
m zur Heubergrunde. Die Stecke fihrt von
NuRdorf Gber Haus auf teils steilen Asphalt-
und Kieswegen, mit kurzer Schiebestrecke,
zur Deindlalm 1.050 m. Dort génnen wir
uns eine ausgiebige Mittagspause. Es geht
auf dem Almweg zurick nach Nuf3dorf.
Hier besteht die Moglichkeit den MTB-Tag
zu beenden oder mit den Profis ein zwei-
tes Ziel anzusteuern. Wir Uberqueren dann
den Inn und fahren durch Brannenburg
auf einem Forstweg zur Schuhbrdualm
1.129 m. Bei Kaffee und Kuchen geniel3en
wir den Blick ins Inntal. Auf gleichem Weg
gelangen wir wieder zurtick nach Nuf3dorf.
Ausgangsort: NuRdorf am Inn 487 m
Stltzpunkt: Deindlalm 1.050 m, Schuh-
braualm 1.129 m; Abfahrt; 7.30 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz ehemals Sport
Burig (Intersport Hofmann)
Fahrzeit: 4,5 Std,; Teilnehmerzahl: 10
Leitung: Stefan Groos

Dienstag, 05.07.

Schone Gratwande-
rung zwischen
Tannheimer- und
Hintersteiner Tal

Von Hinterstein aus laufen wir zur urigen
Willersalpe (dort gibt es ausgezeichneten
Bergkase). Danach geht es steil bergauf
zum Zirleseck (1.870 m) und weiter zum
Gipfel des Ponten (2.045 m). Nach einem
kurzen Abstieg ins Guntle (1.900 m) erfolgt
der Aufstieg zum Bschiel3er (2.000 m). Hier
oben erwartet uns eine herrliche Aussicht.
Der Abstieg erfolgt Uber die Zipfelsalpe.
Dort legen wir noch eine Rast ein, bevor es
zuriick nach Hinterstein geht. Bei schonem
Wetter kdnnen wir im ,Prinzengumpen” in
Hinterstein noch eine Runde Schwimmen.

e Voraussetzung: gute Kondition
Ausgangsort: Hinterstein
Gehzeit: 6 Std.; Abfahrt: 7.00 Uhr
Teilnehmerzahl: 7

o
[ J
[ J
e Leitung: Kornelia Marschall



Mittwoch, 06.07.
MTB auf die Alpspitze

Mountainbiketour auf die Alpspitze. Wir
starten in Nesselwang und fahren auf einer
Forststralle (Kies) zur Bergstation der Seil-
bahn ca. 550 Hm. Nach einer kurzen Rastim
Sportheim Bock fahren wir Gber die Forst-
stralSe wieder zurlick nach Nesselwang.

Ausgangsort: Nesselwang

Treffpunkt: Parkplatz bei ehemals Sport

Burig (Intersport Hofmann)

Abfahrt; 18.00 Uhr; Fahrzeit; 2 Std.

Teilnehmerzahl: unbegrenzt

Leitung: G. Schlodder und S. Groos

;,’ Freitag / Samstag, 08./ 09.07.

'_,- o
Rundblick vom 0_Ipnré'r '

Foto: Hans Hormann

Piz Sesvenna (3.204 m) im Engadin

Als hochster und namensgebender Gipfel
der Sesvennagruppe steht unser Ziel inmit-
ten von so grofRartigen Gebirgsgruppen
wie Bernina, Ortler, Silvretta und Otztaler
und bietet somit eine perfekte Aussicht.
Der reizvolle nordseitige Zustieg fuhrt uns
Uber einen max. 25 Grad steilen Gletscher
und leichtes Blockgeldande (1) zum Gip-
fel. Somit ist diese Tour fir Liebhaber von
moderaten Hochtouren genau richtig und
auch fur Teilnehmer des Eis-Grundkurses
geeignet.

Voraussetzungen: Hochtourenausristung
u. Kondition flr die genannte Gehzeit
Ausgangsort: Schlinig beim Reschen-
pass

e Stltzpunkt: Sesvennahtte 2.256 m
o Gehzeit: Hlttenzustieg: 2 Std., Gipfelzu-

stieg: 3,5 Std. (ca. 1.000 Hm);
Abstieg komplett ca. 4 Std.

e Abfahrt: 12.00 Uhr; Teilnehmerzahl: 6
e Leitung: W. Kohler und H. Kraus
e Mehrtagesgebihr: 10 € und evtl. Vor-

kasse wegen Huttenreservierung
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Samstag, 09.07.
Hohe Gdnge
(Allgauer Alpen)

Der stdlich von Hindelang gelegene
Ubergang zwischen der Rotspitze (2.034
m) und Breitenberg (1.893 m) wird als
,Hohe Génge" bezeichnet. Die teilweise
ausgesetzte Routenflihrung verlangt auf
jeden Fall Schwindelfreiheit und Trittsicher-
heit. Insgesamt bewaltigen wir ungefahr
1.500 Hm.

e Voraussetzung: Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit

Ausgangsort: Hindelang
Stltzpunkt: Gaststatte Talort
Gehzeit: 5,5 Std.

Abfahrt: 7.00 Uhr

Teilnehmerzahl: 5

Leitung: Josef Eberhard
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28 Sonntag, 10.07.
‘4 Hindelanger
Klettersteig

Der Hindelanger Klettersteig ist eine
lange Gratlberschreitung mit einigen
ungesicherten Passagen (Il) hoch tGber
Oberstdorf, die absolute Schwindel-
freiheit und Trittsicherheit erfordert.
Schwierigkeit B/C. Der Klettersteig
beginnt am Nebelhorn und endet am
Gipfel des Groen Daumen. Der Auf-
stieg erfolgt mit der Nebelhornbahn.

e Voraussetzung: Klettersteigausris-
tung und Klettersteigerfahrung

e Ausgangsort: Bergstation Nebel-

horn

Gehzeit: 5 Std. Klettersteig

Abfahrt: 7.00 Uhr

Teilnehmerzahl: 4

Leitung: Peter Riedmaier

Sonntag bis Mittwoch, 10. - 14.07.
Klettersteig im
Rosengarten

Unsere Klettersteigfahrt fihrt uns in eine der
schénsten Gegenden der Dolomiten. Die Uber-
schreitung von Masaré 2.727 m und Rotwand
2.806 m ist ausgesprochen abwechslungsreich
und bleibt technisch im Rahmen. Der Maximi-
lianklettersteig ist zum Aufwarmen fur den an-
spruchsvollen Laurenzi-Klettersteig. Vorausset-
zung sind gute Kondition, Bergerfahrung auf
Klettersteigen und Ausristung nach dem neu-
esten Stand (Helm und Klettersteigset) Vorheri-
ge Tourenbesprechung mit Ausristungscheck.

£

e Ausgangsort: Karerpass

e Stltzpunkt: PaolinahUtte, Tierser Alplhiitte
und Grasleitenhutte

Gehzeit: Tagesetappen bis 8 Std.

Abfahrt: 8.00 Uhr

Treffpunkt: bei Schreinerei Engel in Erisried
Teilnehmerzahl: 7

Leitung: Rudi Engel

Mehrtagesgebihr: 10,00 € und evtl. Vorkas-
se fUr Huttenreservierung



Dienstag, 12.07.
Notkarspitze tiber
Ettal (1.889 m)
Die reizvolle Bergtour beginnt an der Etta-
ler Mihle und fuhrt Gber die Notkarspitze
in den Ettaler Sattel. Bergtour fur gelbte
und trittsichere Wanderer.
e Ausgangsort: Ettaler Mhle (854 m)
e Gehzeit: Aufstieg 3 Std., Gesamtzeit 5 Std.
Abfahrt: 7.00 Uhr
Teilnehmerzahl: 7
Leitung: Manfred Helmich

Mittwoch, 13.07.
Trainingstour fiir
Mountainbiker
Mountainbiketour rund um Zaisertshofen.
Wir fahren eine Strecke von ca. 35 km mit
ldngeren Anstiegen und ca. 400 - 500 Ho-
henmetern. Es wird in 2 Gruppen (Einstei-
ger/Fortgeschrittene) gefahren.
Ausgangsort: Sportplatz Zaisertshofen
Abfahrt: 18.00 Uhr
Fahrzeit: 1,5 - 2 Std.
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Leitung: Stefan Groos

Samstag, 16.07.
Friedberger Klettersteig

Dieser leichte Klettersteig (Schwierigkeit ,B")
ist leider nur sehr kurz. Wir kénnen ihn aber
im Auf- und Abstieg begehen, sodass sich ein
Besuch dennoch lohnt. Die Gondelbahn bringt
uns hinauf zum Fissener Jochl (1.820 m). Uber
das Reintaler Jochle, vorbei an Lauferspitz und
Haller Schrofen fihrt der Hohenweg hinauf
zum Gipfel des Schartschrofen (1.979 m). Der
Abstieg erfolgt Uber den Klettersteig. Anschlie-
Bend steigen wir Uber den Klettersteig wieder
auf zum Gipfel und zurick in das Hallgernjoch.
Vor dort erfolgt der Abstieg zur Jausenstation
LJAdlerhorst”. Bei dessen Ausblick schmeckt Kaf-
fee und Kuchen doppelt gut. Von hier geht es
dann zurtick zum Ausgangspunkt.

£

e Ausgangsort: Talstation, Gondelbahn
Flssener Jochl, Gran

e FEinkehrmoglichkeit: Jausenstation
Adlerhorst

o Gehzeit: 5 Std,; Abfahrt: 8.00 Uhr

e Teilnehmerzahl: 4

o Leitung: Peter Wiedemann

Mittwoch, 20.07.

Trainingsabend

fir Mountainbiker
Trainingseinheit fur Mountainbiker in
der Umgebung von Mindelheim. Wir
fahren eine Strecke von ca. 25 km mit
300 - 400 Héhenmetern. Das Training
wird auf das Leistungsvermogen der
Teilnehmer abgestimmt. Es wird in 2
Gruppen  (Einsteiger/Fortgeschritte-
ne) gefahren. Eine Verbesserung des
Fahrkénnens und der Kondition ist
garantiert.

Ausgangsort:

Gernstall, Parkplatz bei den
Vogelhdusern

Abfahrt: 18.00 Uhr

Fahrzeit: 1,5 - 2 Std.
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Leitung: Gerhard Schlodder und
Stefan Groos
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Freitag, 22.07.
Sommer- Grillfest
Familie Herzog, zusammen mit unserem
Obergrillmeister Kasper Mayer (Bild oben),
laden uns wieder zu einem gemdtlichen
Sommergrillfest ein. Stattfinden wird das
Fest auf dem Hof von Familie Herzog, den
sogenannten Vogelhdusern. Ideal auch mit
Kindern. Auf dem weitldufigen Areal gibt es
fur sie so viel zu entdecken. Mitzubringen
ist eigenes Grillgut und Geschirr. Fur Ge-
tranke ist gesorgt.
Beginn: 18.00 Uhr
Treffpunkt: Vogelhéuser, neben der
Eisenbahnbricke zwischen Gernstall
und Unggenried
Leitung: Kaspar Mayer
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Freitag — Montag, 22.07. - 25.07
Stoneman-
Trail-Dolomiti

Der Stoneman -Trail-Dolomiti  ist eine
Mountainbike-Rundstrecke im Sudtiroler
Hochpustertal. Wir fahren die Strecke in
dreiTagen. An 5 Checkpoints wird ein Arm-
band abgestempelt (im Stoneman-Paket
enthalten). Wer diese Strecke geschafft hat
bekommt dann am dritten Tag eine Tro-
phde mit einem Stein in Bronze, an der
Spitze das Stoneman-Logo. Beurteilung
der Strecke: 1 ist leicht; 5 ist schwer.
Freitag: Anreise nach Sillan.

Samstag: Erster Bike-Tag von Sillian
Uber den Marchkinkele zurtick nach Sillian.
Ubernachtung: Schwarzer Adler - Dauer ca.
6 Std.- 60 km - 1600 Hm Kondition: 5; Fahr-
technik: 4; Panorama: 4.

Sonntag: Zweiter Bike-Tag: von Sillian
Uber die Sillianerhitte zur Demut-Passage
- der Traum aller Trails. Ubernachtung:
Padola-Sport-Hotel. Dauer: ca. 7 Std - 45 km
- 1400 Hm. Kondition: 5; Fahrtechnik: 5;
Panorama: 5.

Montag: Dritter Bike-Tag: von Padola
zum Kreuzbergpass weiter zur Rotwand-
wiesen zurick nach Sexten. Dort fahren
wir zum Stoneman-Info-Point und erhal-
ten unsere Trophde. Dauer: ca. 6 Std - 45 km
- 1400 hm. Kondition: 4; Fahrtechnik: 3;
Panorama: 4. AnschlieSend Rickreise.

Ausgangspunkt: Sillian, Pustertal,

StUtzpunkt: Pension Schwarzer Adler

A-9920 Sillian, Sillian 12

Tel. 00436505307229;

Sport Hotel -32040 via Milano 10

Tel. 00390435470026

Einkehrmdglichkeit: Erster Tag: Silvester

Alm Marchkinkele; Zweiter Tag: Sillia-

nerhutte; Dritter Tag: Rotwandwiesen-

hutte

Abfahrzeit: 15.00 Uhr

Teilnehmerzahl: 10

Kosten fiir 3 Ubernachtungen mit

Frahstlick ; 1x Halbpension plus

Stoneman-Paket: ca. 200 €

Mehrtagesgebihr: 10 € und Vorauskas-

se wegen Zimmerreservierung

Leitung: Gerhard Schlodder

AnmeldeschluB: Ende April 2016



Samstag/ Sonntag, 23./ 24.07.
Schwemmbholzssuche

am Lech

Nachdem die Resonanz letztes Jahr so gut war,
werden wir dieses Jahr wieder an den Lech
zum Schwemmholzsuchen fahren. Im  Atelier
bei Herrn Koch in Wertach werden wir wieder
Anregungen suchen und uns in die Kunst der
Bearbeitung von gesammeltem Schwemm-
holz unterweisen lassen. Danach geht es an das
Sammeln von ,eigenen Fundsticken” an den
Lech. Der Samstag ist fir Kinder geeignet. Am
Sonntag eher fUr Erwachsene, da wir in ein an-
deres Gebiet des Lechs mit mehr Strémung fah-
ren. An beiden Tagen werden wir den Tag mit
einem Lagerfeuer am Lech und der Méglichkeit
zum Grillen ausklingen lassen.

Gehzeit: Tagestour

Abfahrt: nach Vereinbarung
Teilnehmerzahl: 12

Leitung: Margit Huber

Kunstobjekt Schwemmholz im Atelier von Herrn
Koch in Wertach

Foto: Margit Huber

Mittwoch, 27.07.
Trainingstour fiir
Mountainbiker

Mountainbiketour rund um den Weil3en-
see bei Flissen. Wir fahren eine Strecke
von ca. 35 km mit ldngeren Anstiegen
und ca. 400 - 500 Hohenmetern. Es wird in
2 Gruppen (Einsteiger/Fortgeschrittene)
gefahren.

Ausgangsort: Parkplatz am Weillensee

Abfahrt: 18.00 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz bei ehemals Sport

Burig (Intersport Hofmann)

Fahrzeit: 2- 2,5 Std.

Teilnehmerzahl: unbegrenzt

Leitung: Gerhard Schlodder

Donnerstag, 28.07.

Alpiner Stammtisch
Treffpunkt ab 19.30 Uhrim
Theatereck

Schwerpunkt: Leichte Klettersteige
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Samstag/ Sonntag, 30./ 31.07.
Kletterwochenende
Muttekopfhiitte

Die Klettermoglichkeiten rund um die Mut-
tekopfhutte sind sowohl fUr den reinen
Sportkletterer als auch fir den ambitionier-
ten Alpinkletterer sehr vielfdltig. Auf dem
Programm stehen in erster Linie Sportklet-
terrouten mit bis zu 3 Seillangen vom 4. bis
zum 6. Schwierigkeitsgrad. Das Routenan-
gebot in den Sektoren Felswurm, Teufels-
krallle, Guggerkdpfe und Schafskopf reicht
fUr weit mehr als ein Kletterwochenende.
Teilnehmervoraussetzung:  Selbstandiges
Klettern im jeweiligen Schwierigkeitsgrad;
Eigene Kletterausristung.

Ausgangsort: Imst

Gehzeit: 1 - 1,5 Std,; Teilnehmerzahl: 6

Abfahrt: nach Absprache

Leitung: J. Schafnitzel und R. Kocher

Kosten fiir Mehrtagestour: 10,00 €

60

AUGUST

Samstag, 06.08.
Bikepark Hindelang

Bei dieser Tour wollen wir den Bikepark
am Imberger Horn in Hindelang besu-
chen. Wir starten an der Talstation der
Hornbahn 820 m und fahren Richtung
Rettenschwanger Tal wo wir dann zur
Bergstation der Hornbahn 1.320 m ab-
zweigen. Die Talfahrt erfolgt dann auf
speziellen Biketrails. Bei guten Bedin-
gungen kann diese Runde auch ein
zweites Mal gefahren werden. Als Al-
ternative ist auch eine Auffahrt durch
das Rettenschwanger Tal zur Wankhtte
1451 moglich.

Ausgangsort: Hornbahn Hindelang
StUtzpunkt: Bergstation Hornbahn
1.320m

Abfahrt: 8.00 Uhr; Fahrzeit; 3 — 4 Std.
Teilnehmerzahl: 10

Leitung: Stefan Groos

Freitag bis Sonntag, 12.- 14.08.
Kletterwochenende auf
der Oberreintalhiitte

,Hei mileksch am Arsch!” diesen Ausspruch hat
der damalige Ausnahmealpinist Anderl Heck-
mair getan, als er das Klettergebiet rund um die
Oberreintalhttte beschreiben sollte. Das Motto
ist Programm. Dort, wo die Kletterszene sich im
Wetterstein trifft, ist fUr jeden Freund der Verti-
kalen was dabei. Vom IV Schwierigkeitsgrad bis
zur individuellen Leistungsgrenze versuchen
wir uns an Klassikern wie z.B. der Fahrradlkante.
Voraussetzung: Seil- und Sicherungstechnik
und selbstandiges Mehrseilldngenklettern

Ausgangsort: Garmisch

Stltzpunkt: Oberreintal Hutte (1.532 m) im
Wetterstein, Selbstversorgerhitte

Gehzeit: 1,5 Std. mit dem Bergfahrrad und

1 Std. Zustieg zur Hitte

Abfahrt: 7 Uhr; Teilnehmerzahl: 3

Leitung: H. Kraus; Mehrtagesgebuhr: 10,00 €



47 Sonntag/ Montag, 14./ 15.08.

% Fototour zur Landsberger Hiitte
Nachdem die Foto-Tour im letzten Jahr gut angekommen ist, wol-
len wir dieses Tourenangebot wieder aufs Programm setzen und
noch etwas ausbauen. Die besten Lichtverhaltnisse fir die Berg-
fotografie sind die letzten Stunden vor dem Sonnenuntergang
und das erste Licht beim Sonnenaufgang. Deshalb planen wir fir
diese Tour eine Ubernachtung auf der Landsberger Htte ein. Von
diesem Stltzpunkt aus besteht die Mdglichkeit sowohl den Son-
nenuntergang von der Rote Spitze (2.130 m) als auch den Sonnen-
aufgang von der Lachenspitze (2.126 m) zu fotografieren. Tourenleiter
Josef Schafnitzel gibt dabei interessante Tipps zum Thema Fotografie-
ren in den Bergen (Motivgestaltung, Bildaufbau, Scharfentiefe, Lang-
zeitbelichtung). Am ersten Tag fiihrt uns der Aufstieg von Tannheim
Uber den Jubildumsweg zum Schrecksee (mit Bademdglichkeit) zur
Landsberger Hutte. Am zweiten Tag wandern wir Uber den Saalfelder
Hohenweg zum Neunerkdpfle. Reine Gehzeit pro Tag 5 - 6 Std. ohne
Fotopausen. Bei dieser Wanderung geht es in erster Linie darum, scho-
ne aussagekraftige Bergbilder mit nach Hause zu bringen und nicht
darum einen Wegabschnitt in neuer Rekordzeit zuriickzulegen. Aus-
ristung: Trekkingschuhe, funktionelle Freizeitbekleidung, Regenschutz,
Stirnlampe, Fotoausristung, Spiegelreflexkamera. Wechselobjektive
und Stativ.

e Ausgangsort: Tannheim
e Abfahrt: 530 Uhr; Teilnehmerzahl: 5; Leitung: Josef Schafnitzel
e Mehrtagesgebuhr: 10,00 €

% Samstag, 27.08.

/ Rund um die Gehrenspitze

Diese leichte Wanderung startet am Frauensee (1.000 m)
bei Reutte/Hinterbichl. Vorbei an der Kostarieskapelle fihrt
der Weg durch den Frauenwald hinauf zur Schallerkapelle
(1.700 m). Dort ist der nordseitige Ubergang ins Reintal. Von
hier umrunden wir die Gehrenspitze als leicht ansteigender
Hohenweg westseitig bis wir am Gehrenjoch (1.860 m)
wieder auf die Lechtaler Seite treffen. Es beginnt der Abstieg
bis zur Gehrenalpe (1.640 m). Nach einer Rast folgt der finale
Abstieg zurlick zum Frauensee. Badesachen mitnehmen.

e Ausgangsort: Frauensee, Reutte/Hinterbichl

e Finkehrmdglichkeit: Gehrenalpe, Kiosk am Frauensee

e Gehzeit: 5 Std.; Abfahrt:; 8.00 Uhr

e Teilnehmerzahl: 7; Leitung: Peter Wiedemann
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SEPTEMBER

Freitag, 02.00.
Schnupperklettern
fir Jung und Alt

Sie wollen mal Klettern versuchen - dann
kommen Sie doch an diesem Freitag zu
uns an die Kletteranlage, gerne auch zu-
sammen mit Kindern oder Enkeln. Bei
freiem Eintritt laden wir Sie ein, von 16.00
- 18.00 Uhr, zusammen mit unseren Kletter-
betreuern lhre ersten Klettererfahrungen
zu machen. Mitzubringen sind lediglich
flachere Turnschuhe. Keine Anmeldung
erforderlich. Nur bei trockenem Wetter. Bei
Kindern muss ein Erziehungsberechtigter
dabei sein.

Und wenn’s losgehen soll - wir bieten lau-
fend Kletterkurse an - einfach anmelden
Uber die Geschéftsstelle.

e Ausgangsort: Kletteranlage
o Leitung: Kletterbetreuer
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" Samstag/ Sonntag, 03/ 04.09.

/& Jubiliumsbegehung
vom Mindelheimer
Klettersteig

40 Jahre ist unser Klettersteig alt geworden,
gehort deswegen aber noch lange nicht
zum ,alten Eisen” und zahlt immer noch zu
den Schoénsten seinesgleichen. Grund ge-
nug um ihn wieder mal zu begehen und
das Jubildum gebihrend zu feiern. Der
Klettersteig hat die Schwierigkeit B mit C
Stellen, fordert aber aufgrund seiner Lan-
ge ausreichend Kondition. Der Tourenplan:
12.00 Abfahrt, 3 h Aufstieg mit ca. 1.000
Hm Uber das Wildental und ein geselliger
Huttenabend auf der Mindelheimer Hutte.
Am néchsten Morgen frihsticken wir ge-
meinsam und laufen tber den Klettersteig
in 4 -5 h zur Fiderepasshutte. Dort noch ein
verspatetes Mittagessen und der 1,5 stlin-
dige Abstieg zurick zum Ausgangspunkt.

Eigenstandige Gruppen kdnnen uns gerne
begleiten bzw. dazu stoen, mussen aber
fir die Ubernachtung selber sorgen.

e Voraussetzung: Klettersteigkurs oder
ahnliche Erfahrung, modernes Kletter-
steigset, und Helm

e Ausgangsort: Mittelberg, Parkplatz

Moser

StUtzpunkt: Mindelheimer Hiitte

Abfahrt: 12.00 Uhr

Teilnehmerzahl: 6

Leitung: Richard Kocher und Peter

Wiedemann

e Mehrtagesgebihr: 10,00 €



Mittwoch, 07.09.
MTB-Trainingsabend
Trainingseinheit fir Mountainbiker in der
Umgebung von Mindelheim. Wir fahren
eine Strecke von ca. 25 km mit 300 - 400
Hohenmetern. Das Training wird auf das
Leistungsvermogen der Teilnehmer abge-
stimmt. Es wird in 2 Gruppen (Einsteiger/
Fortgeschrittene) gefahren.
Ausgangsort: Gernstall, Parkplatz bei
den Vogelhdusern
Abfahrt: 18.00 Uhr; Fahrzeit: 1,5 - 2 Std.
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Leitung: G. Schlodder und S. Groos

Samstag, 10.09.
Ellbogner Spitze (2.553 m) Peischelgruppe

Ein durchgehender, gut markierter landschaftlich sehr reizvoller Steig fihrt ohne
Schwierigkeit von Oberellenbogen auf den hochsten Gipfel der Peischelgruppe.
Schone Aussicht Uber das Lechtal hinweg auf die Lechtaler Alpen. Eine besonders
lohnende Tour.

Ausgangsort: Oberellenbogen bei Steeg, Lechtal (1.353 m)
Voraussetzung: trittsicher/ schwindelfrei

Gehzeit: Aufstieg 3,5 Std., Gesamtzeit: 6 Std.

Abfahrt: 6.00 Uhr

Teilnehmerzahl : 7

Leitung: Manfred Helmich

ANZEIGE

RAD-PAVILLON

GEBR. STEINMAIER

Fahrréder Zubehér Reparaturen

FOTO: Daniel Kreher
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-"Q Samstag/ Sonntag, 10/ 11.09.
Briiggler Glarner
Alpen/ Schweiz

Diese Kletterausfahrt ist vor allem fir die
Teilnehmer des Grundkurses Klettern (Al-
pin) interessant. Die bis zu 250 m. hohe
Sidwand des Brugglers bietet Platten-
kletterei in bestem Kalk. Auch wenn die
meisten Routen gut mit Bohrhaken abge-
sichert sind, sollten die etwas leichteren
Routen zusétzlich mit Keilen und Friends
abgesichert werden. Der Schwerpunkt der
ca. 40 Touren liegt zwischen dem 5. und 6.
Schwierigkeitsgrad. Voraussetzungen flr
diese Gemeinschaftsfahrt sind selbstan-
diges Klettern in einer Seilschaft und der
sichere Umgang mit Klemmkeilen und Fri-
ends. Ubernachtung gegen eine Gebuihrim
Zelt oder Auto. Waschgelegenheit und WC
vorhanden ansonsten Selbstversorgung.

Ausgangsort: Schandital

Gehzeit: 30 - 45 Min. zu den Einstiegen
Abf.: nach Absprache evtl. am Freitag
Teilnehmerz.: 4; Mehrtagesgeb.: 10,00 €
Leitung: J. Schafnitzel u. P. Wiedemann
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24 Sonntag, 11.0.
M Hiittentour
mit Barfu3pfad

Von Nesselwdngle aus laufen wir
auf die 1.640 m hohe Schneetal-
alpe. Die Hitte liegt an einem der
schonsten Pldtze des Tannheimer
Tales. Wir Uberqueren den Grat
und gelangen zur Bergstation
des Hahnenkamms im Lechtal.
Dort erwartet uns der ca. 1 km
lange Barfuwanderweg mit 18
Stationen, an denen sinnliche
Wahrnehmung und Geschick-
lichkeit fiir unbeschwerten Spal3
,auf freien FuBen” sorgen.

e Ausgangsort: Nesselwangle
Gehzeit: 6 Std.

Abfahrt: 7.00 Uhr
Teilnehmerzahl: 7

Leitung: Kornelia Marschall

Mittwoch, 14.09.
MTB-Trainingstour

Mountainbiketour rund um Hasberg. Wir fahren eine
Strecke von ca. 30 km mit ca. 300 - 400 Hm.
Ausgangsort: Hasberg, Haldenweg 13
Abfahrt; 18.00 Uhr; Fahrzeit; 1,5 — 2 Std.
Teilnehmerzahl: unbegrenzt; Leitung: S. Groos

-% Samstag, 17.09.
© Fuchskarspitze Westwand-

verschneidung (2.314 m)

Unser Kletterweg fuhrt in leichter Kletterei (kur-

ze Stellen lll+ sonst lll und Uberwiegend II) Uber

die Platten der Westwandverschneidung auf den

Gipfel der Fuchskarspitze oberhalb des Prinz-Luit-

pold-Hauses. Die Route gilt als beliebteste Tour auf

diesen Gipfel. Fur die Teilnahme ist das selbstandige

Klettern und wenn maoglich Vorsteigen in diesem

Schwierigkeitsgrad Voraussetzung.

e Ausgangsort: Hinterstein/ Giebelhaus

e StUtzpunkt: Prinz-Luitpold-Haus

o Gehzeit: Zustieg vom Giebelhaus zum Einstieg
ca. 3 Std. Kletterzeit ca. 2 Std.

o Abfahrt: 5.30 Uhr; Teilnehmerzahl: 4

e Leitung: Winni Kohler und Peter Riedmaier



Samstag, 17.09.
MTB-Gruppe besucht die
Mindelheimer Hiitte

Wir starten am Parkplatz des Langlaufzentrums
in Oberstdorf. Mit dem MTB geht es dann an der
Stillach entlang bis Birgsau. Ab dort zweigen wir in
das Rappenalptal ab und folgen der AlpstralSe bis
zur schwarzen Hutte (1.230 m). Dort werden von
der ersten Gruppe (Einsteiger) die MTB zurlickge-
lassen und man steigt in 2 Std zur Hitte (2.022 m)
auf. Die Profis fahren weiter bis zur Speicheralpe
(1480 m) um von dort zu Ful3 die Hitte in 1,5 Std
zu erreichen. Nach einer gemdtlichen Mittagsrast
kehren wir auf gleichem Weg wieder zum Aus-
gangspunkt zurlck. Fir den Aufstieg zur Hutte
sollte man Wechselschuhe (leichte Bergschuhe)
dabei haben.

Ausgangsort: Parkplatz am Langlaufzentrum
Oberstdorf

StUtzpunkt: Mindelheimer Hitte (2.022 m)
Abfahrt: 7.30 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz ehemals Sport Burig
(Intersport Hofmann)

Fahrzeit: 5 Std.; Teilnehmerzahl: 10

Leitung: Gerhard Schlodder und Stefan Groos

Mittwoch, 21.09.

MTB-Trainings-

abend
Trainingseinheit fur Mountainbiker
in der Umgebung von Mindel-
heim. Wir fahren eine Strecke von
ca. 25 km mit 300 - 400 Hohenme-
tern. Das Training wird auf das Leis-
tungsvermogen der Teilnehmer
abgestimmt. Es wird in 2 Grup-
pen (Einsteiger/Fortgeschrittene)
gefahren. Eine Verbesserung des
Fahrkénnens und der Kondition ist
garantiert.

Ausgangsort: Gernstall, Park-
platz bei den Vogelhausern
Abfahrt: 18.00 Uhr

Fahrzeit: 1,5 - 2 Std.
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Leitung: Gerhard Schlodder
und Stefan Groos

z Samstag, 24.09.

,ﬁﬁ Krinnenspitze (2000 m)
im Tannheimer Tal

Diese leichte Almenrunde flhrt uns vom
Haldensee Gber die Graner Odenalpe zur
Krinnenspitze. Als Aussichtsloge begeistert
die bis obenhin begrinte Krinnenspitze
mit herrlichen Ausblicken zur Lechtaler
Alpen sowie zur Zugspitze und in die Mie-
minger Kette. Herrlich prasentiert sich das
Tannheimer Tal mit dem grdn schimmern-
den Haldensee, ebenso die Tannheimer
Gipfel. Uber grasigen Ricken wandern wir
nun ohne Eile zur Nesselwangler Edenalpe
und genieen auf der Sonnenterrasse den
Altweibersommer. Nach ausgiebiger Rast
geht es weiter Uber den Alpenrosenweg
zur bewirtschafteten Krinnenalpe und zum
Lift. Von dort fahren wir knieschonend mit
der Sesselbahn hinunter nach Nesselwang-
le. Der Uferweg am Haldensee fihrt uns
zum Ausgangspunkt zurdick.
e Ausgangsort: Haldensee (1.130 m)
e Gehzeit: 5 - 6 Std.; Abfahrt: 7.00 Uhr
e Teilnehmerzahl: 7
e Leitung: Dieter Breuer
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Samstag, 24.09.
Geiselstein und

Gabelschrofen

Uns erwarten an diesem Tag zwei Gipfel im
Schwierigkeitsgrad Il im Herzen der Ammergau-
er Alpen. Vom Wankerfleck (1148 m) steuern wir
direkt den bekannten Geiselstein (1884 m) an
und werden diesen Uber den Normalweg be-
steigen. AnschlieBend geht es durch die Sudrin-
nen auf den benachbarten Gabelschrofen (2010
m). Uber den Gipfel der Krdhe (2012 m) und den
Kenzensattel erreichen wir die gemdtliche Ken-
zen Hitte (1294 m). Von hier ist es dann nicht
mehr weit zurlick zum Wankerfleck. Notwendig
fUr die Tour ist eine gute Kondition und einfache
Kletterkenntnisse. Zum Wankerfleck gelangen
wir entweder mit dem Radl oder entspannt mit
dem Bus.

e Voraussetzung: Klettern im 2. Grad

e Ausgangsort: Halblech

e Einkehrmdglichkeit: Kenzen Hutte

e Gehzeit: 8 Std.; Abfahrt: 6.30 Uhr

o Treffpunkt: Halblech Wanderparkplatz
e Teilnehmerzahl: 2

e Leitung: Stephan Baur
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Samstag/ Sonntag, 24./ 25.09.

Trails, Trails, Trails. MTB pur in Graubiinden

Auf den meisten heimischen Biketou-
ren ist man enttauscht, weil der flowige
Wiesentrail oder der epische Panora-
maweg viel zu schnell zu Ende ist. Zu-
dem bremst man fir die Wanderer und
tragt das Radl Uber Weidezdune. Diese
Sorgen haben wir auf unserer 2-tagi-
gen Mountainbike-Ausfahrt in die bike-
freundliche Schweiz nicht. Trails, die nur
fur Biker angelegt sind, Bahnen, die uns
zu den lohnendsten Abfahrten bringen
und die XXL-Landschaft lassen uns im
Abfahrtsrausch schwelgen. Ein paar
Voraussetzungen fiir ungetriibten Fahr-
spafd gibt es jedoch auch: Du solltest
Erfahrung im mittelschweren Geldnde
haben (S2 auf der Singletrail-Skala).

Neben einem Helm sind leichte Pro-
tektoren fUr Knie und Ellenbogen emp-
fohlen und obendrein ist etwas Fitness
gefragt. Ca. 1.500 Hm Auffahrt tdglich
aus eigener Kraft sowie bis zu 5.000

Tiefenmeter Abfahrt kommen leicht zu-
sammen. Und noch etwas: gute Brem-
sen und Ersatzbeldge ;-) Unterkunft in
einem Bed & Breakfast. Kosten: gesamt
ca. 100,00 € fur Unterkunft / Frihstuck
(1 UN) incl. () Bahnen und Transfers fur
2 Tage. Mittag- und Abendessen extra.

Voraussetzungen: Erfahrung im
Geldndefahren (52 Singletrailskala),
technisch einwandfreies Bike
Ausgangsort: Prattigau

StUtzpunkt: Bed & Breakfast
Fahrzeit: 8 — 10 Std.

Abfahrt: 5.30 Uhr

Teilnehmerzahl: 5

Leitung: Dr. Daniel Pascher
Mehrtagesgebihr: 10,00 € und evtl.
Vorkasse fur Huttenreservierung



Mittwoch, 28.09.
Trainingsabend fiir
Mountainbiker
Trainingseinheit fir Mountainbiker in der Um-
gebung von Tarkheim. Wir fahren eine Strecke
von ca. 25 km mit 300 - 400 Hbhenmetern. Das
Training wird auf das Leistungsvermdgen der
Teilnehmer abgestimmt. Es wird in 2 Gruppen
(Einsteiger / Fortgeschrittene) gefahren. Eine
Verbesserung des Fahrkdnnens und der Kondi-
tion ist garantiert.
Ausgangsort: Parkplatz beim Gymnasium
in Tdrkheim
Abfahrt: 18.00 Uhr
Fahrzeit: 1,5 — 2 Std.
Teilnehmerzahl: unbegrenzt
Leitung: Gerhard Schlodder und
Stefan Groos

Donnerstag, 29.09.
Alpiner Stammtisch

Treffpunkt ab 19.30 Uhr im Theatereck
Schwerpunkt: leichte Herbsttouren

Himmlisch
sauber

»

-

Tigerwasche bel der
ESSO Station Rogg

Mindelheim
Landsberger StraBe 25 | Tel. 08261/8557




OKTOBER

“ Samstag, 01.10.

441 Aggenstein (1.985 m)
Diese leichte Wanderung fihrt uns von der
Talstation der Breitenbergbahn in Pfron-
ten/Steinach (900 m) Uber die Reichen-
bachklamm hoch zur Bad Kissinger Hutte
(1.788 m). Die Aussicht dieser Hutte ist
grandios, dort schmeckt die Brotzeit. Wir
steigen weiter zum Gipfel des Aggenstein
(1.985 m), Uberschreiten ihn und steigen
von dort, Richtung Breitenberg, ab. Auf
dem Sattel treffen wir auf die Breitenber-
gbahn und fahren damit, knieschonend,
zurlck zum Ausgangspunkt.

e Ausgangsort: Pfronten-Steinach,
Talstation Breitenbergbahn
Gehzeit: 5 Std.

Abfahrt: 7.00 Uhr
Teilnehmerzahl: 8

Leitung: Peter Wiedemann
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Donnerstag, 06.10.
Gesteine unserer
Berge
Dipl-Geologin Ulrike Corradi wird als
EinfUhrung zur Situation in unserem
Alpenraum berichten. Danach kénnen
eigene Fundstlcke mit Angabe des
genauen Fundortes gemeinsam be-
stimmt werden. Sicher ein informativer
Abend fur alle Interessierte. Beginn:
19.30 Uhr im Gasthaus Konig
Leitung: Sigi Weippert

Drei Zinnen
Foto: Margit Huber

Samstag, 15.10.
445 Schonkahler (1.688 m)

im Tannheimer Tal

Diese leichte Wanderung zum Schénkah-
ler verlauft auf der gesamten Lange Uber
offene Wiesen, die seinen breiten Kamm
Uberziehen und von dem sich wunderbare
Ausblicke auf die Allgduer und Tannheimer
Berge bieten.
e Ausgangsort: Zoblen, Berghotel Zug-

spitzblick (1.290 m)
e Gehzeit: 3,5 -4 Std.
e Teilnehmerz.: 7; Leitung: Dieter Breuer

Donnerstag, 20.10.
Kennen Sie Dixit,
Dalmuti oder Kaker-
lakensalat, ...- nein?
Dann haben Sie an diesem Abend
die Gelegenheit, diese vergnugli-
chen Karten- oder Brettspiel kennen-
zulernen. Beginn: 19.30 Uhr im Gast-
haus Drei Kénig.
Leitung: Wolfgang Hacker



F | Samstag, 22.10.
% Durch den Naturpark
~Hoher Ifen”

Diese Wanderung startet am Parkplatz
,Gasthof Bergblick (1.100 m)’, nahe bei
Ritzlern Westegg. Der Weg fUhrt an einer
zuerst hoch zum Hoérnlepass (1.300 m).
Nicht weit davon zweigt der Weg links ab,
Richtung Gatterkopf (1.650 m) und wir be-
treten das Gottesackerplateau. Vorbei an
den Gottesackerwanden ndhern wir uns
dem Windecksattel (1.750 m) unterhalb
vom Torkopf. Von hier weitet sich der Blick
Richtung Nebelhorn und Riedberger Horn.
Jetzt beginnt auch der Abstieg, vorbei am
Holloch, eine 76 m tiefe Karsthohle, hinun-
ter zum Mahdtalhaus (1.100 m) und von
dort weiter zum Ausgangspunkt.

e Ausgangsort: Parkplatz Gasthof Berg-
blick, Ritzlern Westegg

e Einkehrmdglichkeit: Mahdtalhaus, Gast-
hof Bergblick

e Gehzeit: 5 Std,; Abfahrt: 7.00 Uhr

e Teilnehmerzahl: 7

e Leitung: Peter Wiedemann

% Dienstag, 25.10.
Vorankiindigung:

Hallenklettern in

Ottobeuren

Wenn man Uber den Winter nicht klet-
tert, fdngt man eigentlich im Frihjahr
wieder bei ,Null" an. Um dies zu ver-
meiden, fahren wir von November bis
Ende Mérz zu festen Terminen in die
Kletterhalle nach Ottobeuren. Alle Inte-
ressierte konnen die genauen Termine
und alle Details auf unserer Homepage
nachlesen.

e Voraussetzung: mind. Topropeschein
und eigene Ausristung

e Leitung: Stephan Maucher und
Peter Wiedemann

Donnerstag, 27.10.

Alpiner Stammtisch
Treffounkt ab 19.30 Uhr im Theate-
reck. Schwerpunkt: Ubernachten in
den Winterrdumen mit Selbstver-
sorgung

z Samstag, 29.10.

M Hohenweg unterhalb
vom Thaneller

Diese leichte Wanderung startet am Park-
platz ,Herzig Bergle” in Heiterwang und
flhrt Uber ca. 500 Hm hinauf auf einen Ho-
henweg unterhalb des Thaneller. In etwa
1.500 m Héhe umrunden wir dessen mas-
siven Bergfuss ostseitig, immer mit tollen
Blick auf den Plansee und die Zugspitze. Der
Hohenweg endet an der Bergstation der
Almkopfbahn, der Heiterwanger Hochalm
(1.600 m). Nach einer Starkung umrunden
wir noch den stdseitig ausgerichteten Alm-
kopf (1.800 m) und genielSen dort ausgie-
big Sonnenstrahlen und Fernsicht. Es folgt
der Abstieg unterhalb der Bahn und Ruck-
weg zum Ausgangspunkt.
e Ausgangsort: Parkplatz,Herzig Bergle”

in Heiterwang
e FEinkehrmoglichkeit: Heiterwanger
Hochalm
Gehzeit: 5 Std.
Abfahrt: 8.00 Uhr
Teilnehmerzahl: 7
Leitung: Peter Wiedemann

69



NOVEMBER

Donnerstag, 10.11.
Bildershow: Tatort Kletterturm

Der neue Kletterturm unserer Sektion wurde im Juli 2014 eingeweiht. Seither erfreut
sich die Anlage groRer Beliebtheit. Josef Schafnitzel zeigt einen Bildervortrag tber
die Aufbauarbeiten, das Umschrauben der Touren und den reguldren Kletterbetrieb.
AuBerdem weil3 der Referent Uber die eine oder andere amisante Anekdote zu be-
richten. Beginn: 19.30 Uhr im Gasthaus Drei Kénig

Freitag, 18.11.
EdelweiBabend

Der Edelweil3abend findet dieses Jahr an einem Freitag statt. Beginn ist um 20.00
Uhr im grof3en Saal des Forums in Mindelheim. Ein buntes Programm erwartet Sie.
Fur die musikalische Unterhaltung sorgt heuer die Live Band ,Back to the roots”. Eine
Band die vom Walzer bis zu Oldies alles spielen wird, sodass uns ein abwechslungs-
reicher Abend erwartet. Inzwischen weils man ja, dass unsere Mitglieder nicht nur
in den Bergen gut unterwegs sind, sondern sich auch auf der Tanzfliche gut zu be-
wegen verstehen. Auch Nichtmitglieder sind herzlichst eingeladen, um gemeinsam
den Abschluss der Bergsaison gebUhrend zu feiern.
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Donnerstag, 24.11.
Alpiner Stammtisch
Treffpunkt ab 19.30 Uhr im
Theatereck

Schwerpunkt: Hallenklettern



DEZEMBER

| Freitag, 02.12.
H Laternenwanderung
im Advent

Alle Jahre wieder treffen wir uns um 18.00
an der Schwabenwiese, um von dort durch
den Tiergarten zum Burginnenhof zu wan-
dern. Dort schenken wir, zu leckeren Plétz-
chen, Gluhwein und Kinderpunsch aus.
(Bitte eigene Tassen mitbringen). Willie
Schielle 1adt dann in der Burgkapelle zu
einer meditativen Dia-Schau ein. Anschlie-
Bend haben wir fur Sie in der Burggaststat-
te zu einem vorweihnachtlichen Zusam-
mensein reserviert.

e Treffp.: 18 Uhr an der Schwabenwiese
e Teilnehmerzahl: unbegrenzt
o Leitung: Willi Schielle

Donnerstag, 29.12.
Alpiner Stammtisch
entfallt

Hindelanger
Klettersteig

Piz Beverin

Foto: Dr. Daniel Pascher

Abendsonne
Foto: J. Schafnitzel




Familiengruppe Gipfelstiirmer

Sonntag, 17.01.

Schneeschuhwanderung Sonntag, 01.05.
im Allgiu Radeltour durch
Unser Tourenziel ist wie im letzten Jahr von heimische Gefilde
der Schneelage und sonstiger Witterung Die Heimat mit dem Rad er-
abhangig: Entweder ein sonniger Gipfel kunden - heute bietet sich
oder eine gemiitliche Einkehr. die Gelegenheit noch nicht
e Gehzeit: ca. 2 Std.; Abfahrt: 10.00 Uhr gekannte Ecken des Land-
e Teilnehmerzahl: 20 kreises zu entdecken. Vor-
e Leitung: Maria Eisele und aussetzung: verkehrssicheres
Silke Weidener-Loewen Fahrrad
e Ausgangsort: Mindel-

heim

e Fahrzeit: 3-4 Std.

e Abfahrt: 10.00 Uhr

e Teilnehmerzahl: 10 Kinder
mit ihren Eltern

e Leitung: Maria Eisele und
Silke Weidener-Loewen

Sonntag, 21.02.

Rodeln bei Jungholz

Wir steigen mit unseren Schlitten ca. 1 Std. zur Stu-
bentalalpe auf und verwenden die gleiche Strecke
als Rodelabfahrt. Alternativprogramm bei zu we-
nig Schnee: Schlittschuhlaufen in der Halle.

e Ausgangsort: Jungholz

Gehzeit: ca. 1 Std,; Abfahrt: 10.00 Uhr
Teilnehmerzahl: 10 Ki. und ihre Eltern

Ltg.: M. Eisele und S. Weidener-Loewen

Sonntag, 19.06.

Aggenstein (1.985 m)

Ausgehend vom Engetal unternehmen wir einen

zweiten Versuch einen der markantesten Gipfel

der Tannheimer Berge zu erklimmen. Der Weg

fhrt uns Uber die Bad Kissinger Hitte zum aus-

sichtsreichen Gipfel mit Blick ins Alpenvorland.

e Ausgangsort: Gran; Gehzeit: 5 Std.

e Abfahrt: 8.00 Uhr; Teilnehmerzahl: 10 Kinder
mit ihren Eltern

e Leitung: Maria Eisele und Silke
Weidener-Loewen



Freitag — Sonntag, 29. - 31.07.

Hiittenwochenende

Diesmal wieder zu Ferienbeginn versuchen

wir fUr dieses Wochenende noch eine Hit-

te als TourenstUtzpunkt zu ergattern.

e Abfahrt: nach Absprache

e Teilnehmerzahl: 20

e Leitung: Maria Eisele und Silke
Weidener-Loewen

Sonntag, 23.10.

Bergtour mit

Rollerabfahrt

Durchs abwechslungsreiche Oybachtal bei

Oberstdorf wandern wir in etwa 2 Stunden

210 Hm aufwaérts zum Oytalhaus (1.010 m).

Nach einer Rast wird die Abfahrt mit Ber-

grollern durchgefihrt.

e Abfahrt: 11.00 Uhr; Gehzeit: 1,75 Std.

e Voraussetzung: Bergroller ab 10 Jahren
und 1,4 m

e Ausgangsort: Oberstdorf/ Parkplatz
Oybelehalle

e |eitung: Maria Eisele und
Silke Weidener-Loewen

e Kosten: 6,00 € pro Person

Samstag, 26.11.
Nachtwanderung

Nun ist er von uns schon gut erforscht -
der Bergwald. Bei Fackelschein bt er aber
immer wieder seinen eigenen Reiz aus.
Ausklang der Wanderung bei Semmeln,
Wienern und Punsch in der Geschéftsstelle.
Bitte Tassen und Teller mitbringen.
e Gehzeit: 1,5 Std,; Treffpunkt: 17.00 Uhr
e Teilnehmerzahl: 15 Kinder mit Eltern
e |eitung: Maria Eisele und

Silke Weidener-Loewen
e Kosten: Kostbeteiligung
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Familiengruppe Mindelkraxler

Leitung: Mario Leinsle

Sonntag, 24.01.

Kletterhalle Ottobeuren

Das unsere Kletterausriistung auch im Win-
ter zum Einsatz kommt, besuchen wir auch
dieses Jahr die Kletterhalle in Ottobeuren.

Sonntag, 14.02.

Rodeln Vilser Alm

Wir wandern mit unseren Schlitten ca. 300
Hm hoch zur Vilser Alm, um nach gemut-
licher Einkehr den Berg wieder runter zu
sausen.
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Sonntag, 06.03.

Naturlehrpfad Gorisiried
Der Weg fihrt uns durch ein Waldstlck mit
Bach und vielen einfallsreichen Stationen.
Im Naturklassenzimmer kdnnen die Kinder
dann ihr Wissen testen. Bei schlechtem
Wetter gehen wir zum Schlittschuhlaufen
ins Eisstation nach Bad Worishofen.

Samstag, 30.04.

Buchelalpe

Unsere Fridhjahrswanderung flhrt uns
Uber den Zwergenfullweg auf die Buchel-
alpe am Wertacher Hornle. Unsere,Grol3en”
konnen naturlich noch den Gipfel erstei-
gen um das Alpenpanorama zu genief3en.
Samstag - Montag, 14. - 16.05.

Camping Nassereith

Im wunderschénen Gurgltal auf 843 m
Seehdhe verbringen wir ein aktives Wo-
chenende. Dort kdnnen wir nach Lust und
Laune klettern, wandern und Fahrrad fah-
ren.

Freitag — Sonntag, 24. - 26.06.
Selbstversorgerhaus
Spielmannsau

Im Trettachtal, in unberihrter Natur, liegt
unser Selbstversorgerhaus. Es ist der ideale
Ausgangspunkt fur zahlreiche Aktivitaten,

wie z. B. der nahe gelegene Tobelweg.

Samstag/ Sonntag, 30./31.07.

Zelten am Kletterturm

Wir schlagen unsere Zelte am Kletterturm
auf und werden zusammen spielen,
klettern, grillen und gemeinsam viel Spafd
haben.




Sonntag, 25.09.
Wildbachtobel in
Hindelang

Eine spannende Wanderung erwartet uns
am Wildbachtobel. Der schmale Steig fihrt
uns an steilen Felswanden und schroffen
Steinbrocken entlang des Baches, der im-
mer wieder wild Gber die Felsen stlirzt.

Sonntag, 16.10.
Radtour im Herbst
Wir radeln rund um Mindelheim

und treffen uns anschlieend am
Kletterturm.

Sonntag, 20.11.

Schnitzeljagd Katzbrui

Durch Wald und Wiesen wandern wir rund
um Katzbrui und suchen einen versteck-
ten Schatz. Anschlieend kehren wir dann
noch in der MUhle ein, um uns wieder auf-
zuwarmen.

Samstag, 03.12.

Adventliche Wanderung
Weils so gemdtlich war, gehen wir mit
unseren Laternen wieder zum Schreber-
garten, wo Punsch und Platzchen auf uns
warten. Vielleicht kommt der Nikolaus ja
wieder zu Besuch?
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Familiengruppe Bergteenies

Samstag, 09.04.
Friihjahrsklettern
in der Halle

Wirfahrenin die Kletterhalle nach Miinchen
Thalkirchen. Diese Kletterhalle ist Weltspit-
ze. Aber sie hat auch nur fir Weltklasseklet-
terer, sondern auch fir uns,Nichtprofis” viel
zu bieten. Einen Kinderbereich mit Spiel-
platz, Boulderraum und Strukturwande.
Zusatzlich finden wir ein Piratenschiff und
eine Kletterburg. Weitere spannende High-
lights erfahren wir vor Ort.

e Ausgangsort: Parkplatz der
Geschéftsstelle

e Voraussetzungen: Klettergurt und Klet-

terschuhe - Leihausrtstung vorhanden

Stltzpunkt: Minchen Thalkirchen

Einkehrmoglichkeit: Bistro

Abfahrt: 8.00 Uhr

Leitung: JUrgen Stehr
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Sonntag, 08.05.
Ein Tritt in die Pedale

Wir umrunden den Hopfensee mit einem
Tretmobil. Sicherlich wird auch ein klei-
nes Wettrennen stattfinden kénnen - mal
schauen, welche Tretmobilgruppe die
Schnellste ist. Danach gemutliche Einkehr
mit Siegerehrung. Je nach den Wetterver-
héltnissen bleiben wir am See oder besu-
chen auf der Ruickfahrt das Hallenbad Cam-
boMare in Kempten. Leitung: Jirgen Stehr
e Ausgangsort: Hopfen am See

e StUtzpunkt: Parkplatz Ost

e Fahrzeit: ca. 1,5 Std,; Abfahrt: 8.30 Uhr

Sonntag, 12.06.
Von Tannheim auf

das Neunerkopfle

Mit der Vogelhorn-Gondelbahn fahren wir
hoch zur Bergstation. Von hier aus startet
unsere Wanderung. Entlang eines span-
nenden Themenweges der auf 11 Statio-
nen Uber die Bergwelt und den hier leben-
den Tieren informiert, wandern wir hoch
zum Gipfel des Neunerkdpfle. Ubrigens
steht dort das grofite Gipfelbuch der Welt.
So grof, dass man eine Leiter braucht um
sich einzutragen. Der Abstieg erfolgt Gber
die Usseralpe. Dort machen wir nochmals
Rast, damit uns die 700 Hm Abstieg nicht
gar so lang vorkommen.

e Stltzpunkt: Tannheim,
Gundhutte und Usseralpe

e Gehzeit: 4 Std.

e Abfahrt: 8.30 Uhr

e Leitung: Jurgen Stehr



Sonntag, 10.07.
Mountaincgrt- fahren
in Flachau Osterreich

Mit diesem neuen Funsport Gerdt geht es zu-
nachst rauf auf den Berg - bequem mit dem
Shuttle oder, fir besonders Sportliche, zu Fuls.
Nach einer gemutlichen Einkehr und anschlie-
Bender Einfihrung fur die sichere Bedienung
des dreirad-dhnlichen Gefahrts geht es auf ei-
nem geeigneten Fahrweg ins Tal hinab. Jetzt
heiSt es kontrolliert Geschwindigkeit aufneh-
men um gekonnt durch die Kurven zu driften
- ein Riesenspal fur Gross und Klein. NatUrlich
bestimmst du die Geschwindigkeit selbst. Jedes
Cart besitzt selbstverstandlich ausreichende
Bremsen, wie man sie vom Fahrrad her kennt,
und wer es etwas langsamer mag, der bremst
damit einfach ab und geniel3t die Fahrt in sei-
nem eigenen Tempo.

e \oraussetzungen: gutes Schuhwerk, evtl.
MTB Handschuhe, Regenjacke und Rad-
helm.

e Stitzpunkt: Sport und Aktivzentrum Flachau

e Fahrzeit: ca. 2 Std.; Abfahrt; 7.00 Uhr

e leitung: Jirgen Stehr

Samstag, 20.08.
Klettern am Turm mit
Grillen und Zelten

Wir treffen uns um 17.00 Uhr am
Kletterturm und bauen danach un-
sere Zelte auf. Dann klettern wir ge-
meinsam. Anschlielend stimmen
wir uns auf den Grillabend ein. Nach
geruhsamer Nacht frihsticken wir
gemeinsam.

e Voraussetzungen: Zelt, Schlafsack,

e Grillgut sowie diverse Dinge fur
das Fruhstick

o Treffpunkt: 17 Uhr am Kletterturm

e leitung: Jurgen Stehr

Samstag, 10.09.
Nachtwanderung
am Hornle

Wir fahren gemeinsam nach Bad Kohlgrub.
Hier erreichen wir nach ca. 2 Std. Gehzeit
die Hornlehltte. Nach einer gemditlichen
Einkehr beobachten wir den Sonnenun-
tergang. Anschlielend beginnen wir mit
Fackeln oder Taschenlampen den Abstieg.

Voraussetzung: Taschenlampe oder
Fackel

StUtzpunkt: HornlehUtte

Gehzeit: 2 Std.

Abfahrt: 13.00 Uhr

Leitung: Jurgen Stehr
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Sonntag, 08.10.
Barenfalle und Alpin
Coaster Immenstadt

Diesmal geht es Richtung Immenstadt. Wir
fahren an den Parkplatz Barenfalle und mit
der Sesselbahn hinauf zur Barenfallalpe.
Dort erwartet uns ein Waldhochseilgarten.
Auf unzdhligen Parcours in allen Schwie-
rigkeitsgraden kénnen wir uns in luftiger
Hohe austoben. Gut gesichert sind alle Va-
rianten erlaubt. AnschlieBend geht es mit
dem Alpsee Coaster, einer Rodelbahn die
auf Schienen lduft, rasant ins Tal zurtick.
Stutzpunkt: Immenstadt, Hochseilgarten
Barenfalle

e Abfahrt: 9.00 Uhr; Leitung: JUrgen Stehr

Samstag, 05.11.

Eislaufen

Wir gehen gemeinsam zum Eislaufen
in Bad Worishofen.

e Fahrzeit: 2 Std.

e Abfahrt: 13.00 Uhr

e leitung: JUrgen Stehr
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Samstag, 10.12.

Priener Hiitte, Winterwandern und Rodeln

Familiengerechte Winterwanderung mit optionaler Rodelabfahrt. Aufstieg von Sach-
rang auf einfachen Forstwegen zur Priener Htte. Direkt vom Wanderparkplatz Geigel-
stein starten wir auf der breiten Forststral3e im Osten unsere Tour. Die optionale Ab-
fahrt erfolgt auf breiten Forstwegen, die auch flache Passagen beinhalten, auf denen
der Schlitten gezogen werden muss. Gestarkt durch eine deftige Brotzeit in der Priener
HUtte steht dann einer lustigen Abfahrt nichts mehr im Weg.

e StUtzpunkt: Sachrang, Priener Hutte; Gehzeit: 3 Std.; Abfahrt: 8.00 Uhr

e Leitung: Jurgen Stehr







Ortsgruppe

Mittwoch, 06.01.
Eingehskitour nach
Schneelage

Das Tourenziel richtet sich nach Wetter und
Schneelage.

e Abfahrt: 7.00 Uhr

e Leitung: Bernhard Riederle

Donnerstag, 14.01.

Monatsversammlung
N
- - / ’

80

Kirchheim

Sonntag, 24.01.
Skitour
Rangiswanger Horn

Eine Allgduer Standard-Skitour und doch

so schon! Leichte und beliebte Skitour

Uber lohnende, freie Hange in maliger bis

mittlerer Steilheit. Deshalb ist diese Route

am schonsten bei Neuschnee. Sie ist fur

Anfanger und auch als Schneeschuhtour

geeignet.

e Ausgangsort: Sigiswang, Privatparkplatz
Kahlrtickenalpe

e Gehzeit: 2 Std.

e Abfahrt: 7.00 Uhr

e Leitung: Bernhard Graf

Donnerstag, 11.02.
Monatsversammlung

Samstag/ Sonntag, 20./ 21.02.
Skifahrt nach Warth-
Schrocken

Ein ,Schneeloch” am Arlberg. Die geo-
grafische Lage macht es maéglich: Einge-
bettet zwischen 1.500 und 2.050 m ist
Warth-Schrocken ein wahres Schneepa-
radies in Vorarlberg. Hier, wo schon im
19. Jahrhundert die ersten Skipioniere im
Tiefschnee unterwegs waren, finden sport-
liche Skifahrer heute auf sagenhaften 340
Kilometern Skiabfahrten und abseits der
praparierten Pisten ihr Eldorado.

e Abfahrt: 6.00 Uhr

e Leitung: Roland Zech

Sonntag,06.03.

Skitour nach
Schneelage

Das Tourenziel richtet sich nach den gege-
benen Schnee- und Wetterverhaltnissen

e Abfahrt: 7.00 Uhr

e Leitung: Werner Wohlhaupter




Donnerstag, 10.03.
Monatsversammlung

3;[ Samstag/ Sonntag, 09./ 10.04.
758 Wiesbadener Hiitte

Die Wiesbadener Hitte ist Ausgangspunkt
fur herrliche Hochtouren und Skihochtou-
ren in der Silvretta. Eindrucksvoll gelegen
am Ende des Ochsentales. Auch bei der Be-
steigung des berlihmten Piz Buin dient sie
als Stitzpunkt. Vor allem im Winter locken
atemberaubende Skitouren.

e Ausgangsort: Partenen

e Gehzeit: 3 Std.

e Abfahrt: 5.00 Uhr

e Leitung: Markus Nusser

Donnerstag, 14.04.
Monatsversammlung

Sonntag, 01.05.
Radtourinden
Frithling
Im wahrsten Sinne marchenhaft ist ein
Ausflug nach Katzbrui. Vor Jahren diente
sie als Kulisse fir den Marchenfilm ,Hans
im Glick” Angenehm zu fahrende Radtour
durchs Mindeltal. Wir radeln meist auf klei-
nen StraRen und Wegen.
Ausgangsort: Salgen
Abfahrt: 8.00 Uhr
Leitung: Anton Kienle

Donnerstag, 12.05.
Monatsversammlung

% Sonntag, 22.05.

/ Rundwanderung vom
Tiefen Stollen zum
Braunenberg

Diese Rundwanderung beginnt unter Tage

am Tiefen Stollen in Aalen-Wasseralfingen.

Nach einer Besichtigung geht es weiter

zum Braunenberg empor. Nachdem die

tolle Aussicht genossen wurde, geht es

weiter zur Kuppe Nordlinger Hau. Nach

einem Abstecher beim Aussichtsfelsen

Baierstein geht es Uber das Hirschbachtal

zurlick zum Startpunkt nach Wasseralfin-

gen.

e Ausgangsort: Tiefer Stollen in Aa-
len-Wasseralfingen

o Gehzeit: 4 Std.

e Abfahrt: 7.30 Uhr

e Leitung: Bernhard Riederle

Donnerstag, 09.06.
Monatsversammlung
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Samstag/ Sonntag, 11./12.06.
Arbeitseinsatz
fiirden
Wegebautrupp

Wie schon die vergangenen Jahre, werden
wir den Muliweg und den Weg zum Spei-
cher wieder in Ordnung bringen.

e Abfahrt: 6.00 Uhr

e Leitung: Roland Zech

44 Sonntag, 26.06.
“ Von Stotten auf den
Auerberg
Von Stétten aus leitet der Romerweg hin-
auf zur alten Wallfahrtskirche auf dem Gip-
fel des Auerbergs. Von dort bietet sich an
klaren Tagen eine herrliche Aussicht zum
Alpenbogen. MaBig steile und sehr leich-
te Bergwanderung mit kleineren Gegen-

anstiegen Uber durchwegs komfortable
Wald- und Wiesenpfade.

e Ausgangsort: Stotten am Auerberg
e Gehzeit: 3 Std.

e Abfahrt: 8.00 Uhr

e Leitung: Bernhard Riederle
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Donnerstag, 14.07.
Monatsversammlung

Sonntag, 24.07.

Uber das

Laufbacher Eck

ins Oytal
Der schmale Steig, der von der Nebel-
hornbahn Uber das Laufbacher Eck in das
Oytal fuhrt, bietet unbestritten eine der
herrlichsten Panoramatouren im Allgau,
mit beeindruckenden Nahblicken zu den
imposanten Steilabstlrzen der Hofats. Eine
lange Tagestour, die an einigen Stellen
Trittsicherheit erfordert. Am Oytalhaus bie-
tet sich ein einzigartiger Service: mit dem
Roller zuriick ins Tal! - Dieses Angebot kon-
nen wir ab 15.00 Uhr nutzen.

e Ausgangsort: Bergstation
der Nebelhornbahn

e Gehzeit: 7 Std.

e Abfahrt: 7.00 Uhr

e Leitung: Werner Wohlhaupter

Samstag, 27.08.

Grillfest

Die Ortsgruppe ziindet wieder das Grill-
feuer an und verbringt einen gemutlichen
Abend am Hollweiher. Fir den grofBen
Hunger und Durst ist bestens gesorgt.

o Treffp. 19 Uhr am Hollweiher in Kirchheim.

8 Sonntag, 04.09.
H Geiselstein
Umrundung

Der Normalweg auf den Geiselstein er-
reicht den Il. Schwierigkeitsgrad und ver-
langt perfekte Trittsicherheit. Unsere sehr
schone und relativ einfache Route um den
Geiselstein beginnt beim Wankerfleck. Dort
beginnt der Aufstieg zum Geiselsteinsattel,
mit der Méglichkeit den Gipfel zu bestei-
gen. Die weitere Route lduft dann entlang
des Kenzen-Wasserfalls bis zur Kenzen-
hitte, wo man diese schéne Bergtour mit
einer leckeren Brotzeit ausklingen lassen
kann.

e Ausgangsort: Parkplatz in Halblech
e Gehzeit: 3 Std.; Abfahrt: 6.30 Uhr
e Leitung: Werner Wohlhaupter



Donnerstag, 0 8.09.
Monatsversammlung

% Sonntag, 18.09.
4’AF Vom Hochgrat zur
Falkenhiitte

Wir nehmen die Bahn und fahren auf den

Hochgrat (1.833 m). Nachdem wir die

herrliche Aussicht genossen haben, geht

es weiter Uber den Seelenkopf (1.663m),

den Hohenfluhalpkopf (1.636m) und den

Einegundkopf hinunter zur Falkenhtte.

Nach der Einkehr geht es weiter abwarts

zur Oberen Stieg Alpe, zur Unteren Lauch

Alpe und weiter zur Talstation der Hoch-

gratbahn.

e Ausgangsort: Talstation der
Hochgratbahn

e Gehzeit: 3,5 Std.

e Abfahrt: 7.30 Uhr

e Leitung: Bernhard Graf

Donnerstag, 13.10.
Monatsversammlung

Sonntag, 30.10.
Scheidegger

Wasserfille

Die Scheidegger Wasserfalle zahlen zu den

100 schénsten Geotopen Bayerns und sind

ein ideales Ausflugsziel fir Familien. Uber

zwei mdchtige Gesteinsstufen stlrzt das

Wasser des Rickenbachs in die Tiefe: 22 m

und 18 m sind die beiden nahe beieinan-

der liegenden Wasserfélle hoch, die von

mehreren Aussichtspunkten bestaunt wer-

den kénnen.

e Ausgangsort: Parkplatz Scheidegger
Wasserfdlle

e Gehzeit: 3,5 Std,; Abfahrt: 8.00 Uhr

e Leitung: Bernhard Graf

Donnerstag, 10.11.
Monatsversammlung

ﬁ} Sonntag, 13.11.

/ Diirrenberg Alpe

Die Durrenberg Alm liegt oberhalb des
wunderschénen Urisee. Die gesamte Wan-
derung Uber hat man ein wunderscho-
nes Panorama auf das Reuttener Tal und
die umliegenden Berge. Der Weg auf die
Alm ist leicht Uber den Forstweg machbar
oder auch etwas anspruchsvoller Uber den
Steig. Das Essen ist sehr gut und auch ver-
haltnisméaBig gunstig.

e Ausgangsort: Parkplatz am Urisee

o Gehzeit: 2 Std.

e Abfahrt: 8.00 Uhr

e Leitung: Markus Nusser

Donnerstag, 08.12.
Monatsversammlung
Kesselfleischessen beim Lechler
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Z | Mittwoch, 28.12.
M Wanderung zwischen
den Jahren
Wir starten an der Kirche in Hausen und
wandern gemutlich auf Feld- und Wald-
wegen zum Schitzenheim Nassenbeuren.
Nach einer ausgiebigen Rast im Schitzen-
heim erwarten uns um 19.00 Uhr die Boller-
schiitzen an der Maria Schnee Kapelle.
e Treffpunkt: 15.00 Uhr, an der Kirche in
Hausen
e Leitung: Hans Schmid und

Anton Kienle

Unsere Tourenleiter
Bernhard Graf 08283 9202595
Werner Wohlhaupter 08266 1628
Anton Kienle 08265 1333
Roland Zech 08266 1889
Bernhard Riederle 08263 755
Reinhold Kreuzer 08266 459
Markus Nusser 08263 960526
Hans Schmid 08266 1354
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Hiittenreservierung unter
www.mindelheimer-huette.de

Gebffnet:
Von Anfang Juni bis
Mitte Oktober

FOTOS: Josef Schafnitzel



Zustiege zur Mindelheimer Hitte
o Von Mittelberg (Weg Nr. 441) durch das Wildental
ca. 3,5 Stunden.

o Vom Parkplatz der Fellhornbahn (Weg Nr. 441) durch
das Rappenalptal 4,5 Stunden.

o Von Mittelberg (Weg Nr. 444/443) durch
das Gemsteltal 3,5 bis 4 Stunden.

o Von Lechleiten (Weg Nr. 445) (iber den Schrofenpaf3
2,5 bis 3 Stunden.

Bergtouren und Wanderungen

Aussichtsreiche Wanderungen mit Blick auf den Allgéuer
Hauptkamm. Der Krumbacher Héhenweg und der Uber-
gang zur Rappenseehiitte sind besonders lohnend.

Mindelheimer Klettersteig

Der Mindelheimer Klettersteig ist sehr gut mit Drahtseilen,

Klammern und Stiften versichert, er sollte jedoch nur von KLETTER- mmgﬂ

gut trainierten, absolut trittsicheren und schwindelfreien FUHRER kle"eﬁuhrer

Bergsteigern begangen werden. von Josef Nindeheimer Keverstca
Schafnitzel

Klettern und Stephan

Insgesamt gibt es im Einzugsbereich der Mindelheimer Baur

Hutte zwischenzeitlich mehr als 60 Klettertouren. Die
meisten davon sind kurze Sportkletterrouten mit alpinem

Klettergartencharakter.
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RESERVIERUNGEN
Reservierungen fir Ubernachtungen auf
der Mindelheimer Hutte konnen nur mit
dem Anmeldeformular auf der Internet-
seite www.mindelheimer-huette.de unter
,Reservierungen” erfolgen.

Hutteninfos Uber die Mindelheimer Hutte
konnen unter Tel. 08322 700 153 abgefragt
werden.

Aktuelle Bilder von der Webcam unse-
rer Mindelheimer Hutte finden Sie unter
www.alpenverein-mindelheim.de.

HINWEISE

Fur einen angenehmen Aufenthalt auf ei-
ner Alpenvereinshitte sind einige Regeln
zuU beachten:

e Figenes Handtuch, Hittenschlafsack
und Huttenschuhe benutzen.

e Wasser und Energie sparen.

e Mull vermeiden und den eigenen
Abfall mit ins Tal nehmen.

e Nichtin der Htte rauchen.
Im Freien Aschenbecher
benutzen.
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e Beriicksichtigen Sie bei den Preisen fur
Essen und Getrdanke auch den Mehr-
aufwand durch die Versorgung per
Materialseilbahn.

e Bitte Aushang Hutten- und Tariford-
nung lesen und beachten.

e Neuin den Bergen?

Informationen und Tipps fur Einsteiger:
www.alpenverein.de. Aktuelle
Tourenbedingungen:
www.alpenvereinaktiv.com.

BERGTOUREN,
WANDERUNGEN UND
UBERGANGE

Von der Mindelheimer Hiitte zur
Fiderepasshiitte (Krumbacher
Hohenweg)

AuBerst lohnende Wanderung mit einma-
liger Aussicht auf die zentralen Berge des
Allgduer Hauptkamms. Von der Mindelhei-
mer Hdtte auf dem Weg (Nr. 443) ca. 100
Hohenmeter in Richtung Obere Angerer-
hitte absteigen. Kurz vor dieser folgt man
dem Wegweiser links haltend und quert,

mehr oder weniger ohne Hohenverlust,
unterhalb der Schafalpenkopfe bis zu der
Abzweigung vor der Taufersbergalpe. Nun
folgt ein maBig steiler Aufstieg zur Fideres-
charte oder Saubuckelscharte (2.199 m).
Von der Scharte aus kann man bereits die
ca. 150 Hohenmeter tiefer gelegene Fid-
erepasshutte erkennen. 2,5 -3 Stunden.

Von der Mindelheimer Hiitte zur
oberen Widdersteinalpe

Botanisch sehr interessante Wanderung.
Vor allem zu Beginn des Bergsommers
(nach der Schneeschmelze) wandert

man am Gemstelkoblach Uber einen
Blumenteppich der seinesgleichen sucht.
Auf dem markierten Weg in Richtung
Geillhorn weiter Uber den flachen Ruicken
des Gemstelkoblach zum Gemstelpal3
(bei Nebel schwierige Orientierung). Vom
Gemstelpal leicht ansteigend zur Oberen
Widdersteinalp (2.010m). 2,5 -3 Stunden.

Von der Mindelheimer Hiitte

zur Rappenseehiitte

Landschaftlich hervorragend schéner und
beliebter HuttenUbergang, der als Tagese-



tappe zur groflen Allgdu-Durchquerung
zahlt. Zunachst auf dem Weg (Nr. 445 Spei-
cherweg) ca. 500 Hohenmeter bis zum
Haldenwanger Bach absteigen. Danach
Uber einen zum Teil in den Fels gespreng-
ten Weg hinauf zum Schrofenpal3, weiter in
einem nordlichen Bogen um den Griner
herum zum breiten, fast ebenen Sattel am
Schdnzle. Vorbei an der Oberen Biberalp
und weiter durch den wildromantischen
Mutzentobel (Vorsicht bei N&sse). Die
botanisch ungemein interessanten West-
hdnge des Rappenkopfles querend bis
zur Schafalp und weiter in Richtung Muf3-
kopf, bis man auf den breit ausgetretenen
Weg trifft, der von der Enzianhitte herauf-
fahrt. Zum Schluss Uber maRig steile Keh-
ren hinauf zur Rappenseehitte (2.091 m).
4,5-5 Stunden.

Via Alpina

Die Via Alpina ist ein Europdischer Fern-
wanderweg der sich Uber den gesamten
Alpenbogen hinweg erstreckt. Hierbei
wurden keine neuen Wege angelegt son-
dern bereits bestehende Wanderwege
zu einem riesigen Wegenetz miteinander

verknipft. Der ,Rote Weg" kommt von der
Oberen Widdersteinalp, fihrt an der Min-
delheimer Hutte vorbei Uber den Krumba-
cher Hohenweg und den Panoramaweg
zum Guggersee und von dort hinunter
nach Birgsau.

Weitere Informationen zur Via Alpina unter
www.via-alpina.org

Mindelheimer Klettersteig

Der Mindelheimer Klettersteig ist sehr gut
mit Drahtseilen, Klammern und Stiften
versichert, er sollte jedoch nur von gut trai-
nierten, absolut trittsicheren und schwin-
delfreien Bergsteigern begangen werden.
AusfUhrliche Beschreibung auf unserer
Internetseite links im MenU unter Mindel-
heimer Klettersteig.
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Hochtour Chevedale
3769 m

Fotos (4) Horst Rauch
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Deutschen Alpenvereins (DAV) e.V.
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